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Xadfu emg{H$`-{Z_emgH$s` VgoM ImOJr H$_©Mmar, eoVH$ar, CÚmoJnVr gdmªZmM XoemÀ`m 
AW©g§H$ënm {df`r CËgwH$Vm AgVo, H|$Ðr` AW©_§Ìr {Z_©bm grVmam_Z `m§Zr `§XmÀ`m AW©g§H$ënmV 

eoVr joÌmÀ`m {dH$mgmgmR>r {S>{OQ>b nm`m^yV gw{dYm, ñQ>mQ>©An, H¥${Ì_ ~w{Õ_Îmm {dH$mg Am{U Z¡g{J©H$  
eoVrda ^a {Xbobm Amho. `m_wio H¥$fr joÌmV pñWV ImgJr CÚmoJ Am{U ZdCÚmoOH$m§Zm Mm§Jë`m g§Yr {Z_m©U 
hmoVrb. H¥${Ì_ ~w{Õ_ÎmoMm dmna AmVm dmTy> bmJbm Amho. OJ^amV `mMm dmna gd©M joÌmV hmoV AgVmo. 
Amnë`m XoemV eoVr joÌmV gwÕm Ë`mMr JaO Agë`mZo `mg§X^m©V g§emoYZ H$aÊ`mV `oUma Amho. Ë`mV Cn`moJr 
`§Ì_mZd, S´>moZ V§ÌkmZ BË`mXtMm g_mdoe Amho. 

Am§Vaamï´>r` ^aS>YmÝ` dfm©À`m {Z{_ÎmmZo ^maVr` ^aS>YmÝ` g§emoYZ g§ñWm, h¡Xam~mX `oWo Cƒ V§ÌkmZ 
g§emoYZmË_H$ H|$Ð ñWm{nV H$aÊ`mV `oUma Amho. ^aS>YmÝ` qH$dm nm¡{ï>H$ YmÝ` CËnmXZ joÌmV ImgJr g§ñWmZm 
nwT>o AmUÊ`mMm à`ËZ dmIUÊ`mOmoJm Agbm Var Vob{~`m CËnmXZ A{^`mZmH$So> Xþb©j H$ê$Z MmbUma Zmhr 
H$maU Amnë`mbm ImÚVobmMrhr Iyn Am`mV H$amdr bmJVo. gÜ`m Iyn naH$s` MbZ A{Vbm§~ Ym½`mÀ`m 
H$mngmÀ`m Am`mVrda IM© H$amdo bmJVo, Ë`mda n`m©` åhUyZ ImgJr-ghH$mar ^mJrXmarVyZ Xoem§VJ©V H$mnyg 
dmUm§À`m bmJdS>rbm àmoËgmhZ XoÊ`mMm {ZU©` ñVwË` Amho. H$mQ>oH$moa eoVrbm ({à{gOZ \$m{_ªJ) MmbZm XoÊ`mV 
`oUma Agë`mZo ^{dî`mV XoemMr AÞ gwajm A~m{YV amhÿZ eoVH$è`m§Zmhr Mm§Jbm _mo~Xbm {_iy eHo$b.

Z¡g{J©H$ eoVrbm CÎmoOZ XoÊ`mÀ`m Ñï>rZo XoemV 10 hOma O¡{dH$ {Z{dð>m nwadR>m H|$Ðm§Mr ñWmnZm Ho$br OmUma 
Amho. AW©g§H$ënmV CÚmZ{dÚm joÌmgmR>r åhUOoM \$i Am{U ^mOrnmbm CËnmXZ Am{U à{H«$`m CÚmoJm§gmR>r 
2200 H$moQ>r én`m§Mr Va `m{edm` 20 bmI H$moQ>rMr VaVwX H¥$fr nVnwadR>m `moOZogmR>r H$aÊ`mV Ambobr 
Amho hr eoVH$è`m§H$[aVm g_mYmZmMr ~m~ Amho. eoVrV n`m©`r VgoM amgm`{ZH$ IVm§À`m g§Vw{bV dmnamH$[aVm  
"nrE_ àUm_' (PM Programme for Restoration, Awareness, Nourishment and 
Amelioration of Mother Earth) `moOZoMr KmofUm H$aÊ`mV Ambobr Amho. 

AW©g§H$ënmV ObOrdZ {_eZ, J«m_rU g§ñWmMo g§JUH$sH$aU, eoVH$ar H§$nZr {Z_m©U, `y[a`m AZwXmZ, 
nmofU_yë` AmYm[aV IV AZwXmZ, {H$gmZ g§nXm `moOZm, ao{e_ CÚmoJ, AQ>b ^yOb `moOZm 
BË`mXtgmR>r JVdfunojm A{YH$ VaVwX Agë`mZo J«m_rU-ehar AW©ì`dñWoVrb Xar H$_r hmoB©b 
VgoM H¥$fr{dH$mgmË_H$ àJVr hmoD$Z eoVH$ar gj_ hmoÊ`mg _XV hmoB©b Aer Anojm Amho.

AmnUm gdmªZm JwT>rnmS>ì`mÀ`m hm{X©H$ ew^oÀN>m !
YÝ`dmX !

gwZoÌm H$m§~io
H$m`©H$mar g§MmbH$-{dnUZ (à^mar)

H$m`©H$mar g§MmcH$ - {dnUZ (à^mar) 
`m§Mo _ZmoJV
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CÝhmir _yJ CËnmXZ V§ÌkmZ
àm. g§O` ~m~mgmho~ ~So>, ghmæ`H$ àmÜ`mnH$  

(H¥$fr {dÚm), XmXmgmho~ nmQ>rb H¥$fr _hm{dÚmb`, 
XhoJm§d. Vm. d¡Omnya {O. Am¡a§Jm~mX.  

_mo. 7888297859

nmÊ`mMr gw{dYm 
CncãY Agë`mg 

aã~r h§Jm_mVrc {nH$mZ§Va  
(CXm. ha^am, Jhþ, H$aS>B© 
BË`mXr) CÝhmir _yJ KoUo 

\$m`Xoera R>aVo. _yJ ho nrH$ 60 Vo 65 {XdgmV 
V`ma hmoVo. `m H$mimV 5 Vo 6 nmÊ`mÀ`m nmù`m 
XoUo JaOoMo AgVo. CÝhmir h§Jm_mgmR>r _wJmÀ`m 
{e\$magrV dmUm§Mr cmJdS> H$amdr. 

_yJ ho pìXXc nrH$ Agë`mZo Ë`mÀ`m  
_wim§da JmR>r AgVmV. ̀ m JmR>t_Yrb "am`Pmo{~`_' 
ho {OdmUy hdoVrc ZÌ emofyZ KoD$Z Vo pñWa  
H$ê$Z ZÌmMm gmR>m dmT>{dVmV. Ë`m_wio O{_ZrMm 
H$g dmT>Vmo. `m {nH$mda CÝhmù`mV amoJ d {H$S>tMm 
àmXþ^m©d H$_r à_mUmV {XgyZ `oVmo. gwYm[aV V§ÌmMm 
Adc§~ Ho$ë`mg `m {nH$mÀ`m CËnmXZmV ^aKmog 
dmT> hmoVo. 

hdm_mZ : `m {nH$mg 21 Vo 25 A§e go.Jo«.
Vmn_mZ Mm§Jco _mZdVo.

O_rZ : CÝhmir _yJ cmJdS>rgmR>r _Ü`_ Vo 
^mar, CËV_ {ZMam hmoUmè`m O{_ZrMr {ZdS> H$amdr.
nmUWi, jma`wŠV, CVmamdarc hcŠ`m {ZH$g  
O{_ZrV cmJdS> H$ê$ Z`o.

noaUrMr `mo½` doi : CÝhmir _yJmMr noaUr  
\o$~«wdmarMm eodQ>Mm AmR>dS>m Vo _mM©Mm n{hcm 
n§YadS>m `m H$mimV H$amdr. C{eam noaUr Ho$ë`mg 
ho nrH$ nmdgmV gmnS>Ê`mMr eŠ`Vm AgVo.

· gëbmJma g{_Vr · · Advisory Committee ·
lr. Za|Ð Hw$_ma Mr. Narendra Kumar
lr. g§O` nS>moio Mr. Sanjay Padole
lr. JUoe daJ§Q>rdma  Mr. Ganesh Wargantiwar
gm¡. {ZH$sVm nmR>mao Mrs. Nikita Pathare
lr. gr.Ama. ào_Hw$_ma Mr. C. R. Premkumar

eoVr n{ÌH$m AmVm nwT>rb g§Ho$V ñWimda CnbãY.
www.rcfltd.com

g§nmXH$ … Z§X{H$emoa H¥$îUamd H$m_V
Editor : Nandkishor Krishnarao Kamat

g§nmXH$s` g_Ýd`Z  - {_qbX Am§JUo
Editorial Co-ordination - Milind Angane

(022-25523022)
Email ID : crmrcf@gmail.com
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H$ê$Z CÝhmir _wJmMo OmVrZwgma 12 Vo 15 q¹$Q>c 
à{V hoŠQ>ar CËnmXZ {_iy eH$Vo.

_yJ {nH$mÀ`m gwYm[aV OmVr

OmVr H$mcmdYr 
({Xdg)

CËnmXZ 
(pŠd¨/hoŠQ>a)

nwgm ~¡gmIr 65 Vo 70 8 Vo 10

d¡^d 70 Vo 75 14 Vo 15

nrHo$ìhr J«rZ JmoëS> 70 Vo 75 10 Vo 11

\w$bo E_-2 60 Vo 68 10 Vo 12

Q>rEnr-7 70 8 Vo 10

Xmnmobr _yJ - 1 70 Vo 75 12 Vo 15

OiJmd 781 60 Vo 65 7 Vo 8

{~`mUo à_mU : {nH$mMo Ano{jV CËnmXZ 
{_i{dÊ`mÀ`m X¥îQ>rZo hoŠQ>ar amonm§Mr g§»`m `mo½`  
à_mUmV AgUo Amdí`H$ AgVo. Ë`mgmR>r à{V 
hoŠQ>ar 15 Vo 20 {H$cmo {~`mUo dmnamdo. KaMo 
{~`mUo Agë`mg Xa 3 dfmªZr ~Xcmdo.

noaUr nÕV d A§Va : CÝhmir _yJmMr noaUr hr 
{V\$UrZo H$amdr. cmJdS> H$aVm§Zm XmoZ AmoirVrc 
A§Va 30 go._r. d XmoZ amonm§Vrc A§Va 10 go._r. 
R>odmdo.

~rOà{H«$`m : cmJdS>rnydu H$m~©oÝS>°ÝPr_ 3 J«°_ 
à{V {H$cmo {~`mUo `m à_mUo ~rOà{H«$`m H$amdr. 
noaUrnydu à{V {H$cmo {~`mÊ`mg 5 J«°_ Q´>m`H$moS>_m©Mr 
à{H«$`m H$amdr, Ë`m_wio ~waerOÝ` amoJm§nmgyZ 
g§ajU {_iVo.

OrdmUy g§dY©H$mMr {ZdS> : ~waer ZmeH$mMr 
~rOà{H«$`m Pmë`mZ§Va 3 Vmgm§Zr am`Pmo{~`_ 
d  ~m`mobm (nrEg~r) ho {OdmUy g§dY©H$ 250 
{_.{b. à{V 10 {H$cmo {~`mUo ̀ mà_mUo ~rOà{H«$`m  
H$amdr.

AÝZÐì` ì`dñWmnZ (à{V EH$a) : bmJdS>rnydu 
AmagrE\$ {gQ>r H§$nmoñQ> 4 Q>Z, AmagrE\$ ^maV 
EZnrHo$ (15:15:15) 67 {H$bmo + qgJb gwna 
\$m°ñ\o$Q> 65 {H$bmo + ~|Q>moZmBQ> gë\$a - 90 ho IV 
20 {H$bmo `mà_mUo IV ì`dñWmnZ H$amdo. nrH$  
\w$cmoam AdñWoV AgVm§Zm 2 Q>ŠHo$ `w[a`m (20 J«°_ 
à{V {cQ>a nmÊ`mV {_giyZ) \$dmaUr H$amdr VgoM 
e|Jm ^aV AgVm§Zm 2 Q>ŠHo$ S>rEnrMr \$dmaUr 
H$amdr.

nmUr ì`dñWmnZ : CÝhmir _yJmH$[aVm doioda 
nmÊ`mÀ`m nmù`m XoUo A{Ve` JaOoMo AgVo `m 
{nH$mg gmYmaUnUo 5 Vo 6 nmÊ`mÀ`m nmù`m 
Úmì`mV. \w$co `oVm§Zm d e|Jm ^aVm§Zm nmÊ`mMr  
H$_VaVm ^mgy XoD$ Z`o. gwYm[aV V§ÌkmZmMm dmna 



"\w$bo D$g - 15012' (MS 17082) `m _Ü`_ 
H$mbmdYrV n¹$Vog `oUmè`m D$g {nH$mÀ`m 
dmUmMr {Z{_©Vr _Ü`dVu Cg g§emoYZ H|$Ð, 
nmSo>Jmd `oWo "\w$bo 265' Am{U "H$mo-94008' 
`m dmUm§À`m g§H$amVyZ H$aÊ`mV Ambobr Amho. 
hm Cg gai dmT>Vmo, H$m§S>çm bm§~ AgyZ Ë`mda 
nm§T>aQ> a§JmMm Wa AgVmo. Vwam Ceram Am{U H$_r 
à_mUmV ̀ oVmo. hm ZdrZ dmU nmÊ`mMm VmU ghZ 
H$ê$ eH$Vmo VgoM bmoiV Zmhr. ImoS>ì`mgmR>r 
CÎm_. nmMQ> ghO {ZKVo. agmMo à_mU Mm§Jbo 
AgVo. MmonU O{_ZrV Mm§Jbr CJdU hmoVo. 
nyd©h§Jm_r, gwê$, Am{U AS>gmbr h§Jm_mgmR>r 
`m dmUmMr {e\$mag H$aÊ`mV Ambobr Amho. 
hm dmU "Mm~wH$ H$mUr' amoJmg à{VH$maH$ Amho 
VgoM Idbo H$sS> Am{U ImoS>{H$S>rg H$_r ~ir 
nS>Vmo. hoŠQ>ar CËnmXZ 140 Q>Z AgyZ gwH«$moO Mo 
à_mU 19.55% EdT>o AgVo. CËnmXZ dmT>rÀ`m 
Ñï>rZo hm dmU bmJdS>r gmR>r \$m`Xoera Amho.

Zd H¥$fr g§emoYZ
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Ho$ir ho XoemVrc à_wI \$inrH$ Amho. 
\$i{nH$m§Imcr AgUmè`m EHy$U 

joÌmn¡H$s 12 Q>ŠHo$ joÌ Ho$irZo ì`mnco AgyZ Ë`mMm 
dmQ>m gw_mao 38.3 Q>ŠHo$ EdT>m Amho. CËV_ XOm©Mr 
Ho$ir CËnm{XV H$aÊ`mgmR>r ̀ mo½` dmUm§Mr {ZdS>, IV 
Am{U nmUr ì`dñWmnZ, amoJ-{H$S> {Z`§ÌUm~amo~aM 
Am§Va_emJVrMr H$m_o doioda d H$mQ>oH$moanUo H$aUo 
{VVHo$M _hËdmMo AgVo. `m_Ü`o àm_w»`mZo ~mJoMr 
Hw$idUr, {Q>MUr, ~m§YUr Am§VanrH$ ì`dñWmnZ, 
VU{Z`§ÌU, {n„o H$mnUo, AmÀN>mXZmMm dmna, 
Ho$i\w$c H$mnUo, PmS>m§Zm AmYma XoUo BË`mXr 
~m~tMm g_mdoe hmoVmo. hr Am§Va_emJVrMr 
H$m_o doirM Ho$ë`mg nrH$ dmT>rg nmofH$ pñWVr 
CncãY hmoD$Z AÝZÐì`o Am{U nmUr `m§Mr A{YH$  
H$m`©j_Vm {_imë`mZo {nH$mMr dmT> Mm§Jcr hmoVo. 
n`m©`mZo CËnÝZ Am{U JwUdÎmm {_iyZ Mm§Jbm 
~mOma^md {_iVmo.  

~mJoMr Hw$idUr d ~m§YUr

cmJdS>rnmgyZ Ho$ir ~mJ 3 Vo 4 _{hÝ`m§Mr 
hmoB©n`ªV Ho$irÀ`m XmoZ AmoitVrc O{_ZrV  
N>moQ>m Q>´°ŠQ>a qH$dm nm°da {Q>caÀ`m ghmæ`mZo _mVr 
^wg^werV H$ê$Z ¿`mdr. Mm¡ag nÜXVrV Ho$irÀ`m 
XmoÝhr ~mOwZo, Va nQ²>Q>m (OmoS> Amoi) nÜXVrV 
EH$mM {XeoZo Hw$idUr H$aVm `oVo. ~mJ _moR>r 
Pmë`mda nmQ>nmÊ`mda Agcoë`m ~mJoMr Xa 3 
Vo 5 nmÊ`mZ§Va {Q>MUr Va 2 Vo 3 {Q>MÊ`mZ§Va 
EH$Xm ~mJoMr ~m§YUr H$amdr. {R>~H$ g§M 
cmdcoë`m ~mJoV PmS>m§Zm _mVrMr ^a Úmdr. Aem 
àH$mao ~mJoMr Hw$idUr d ~m§YUr Ho$ë`m_wio ^oJm 
~wO{dë`m OmD$Z O{_ZrMo Vmn_mZ `mo½` amIÊ`mg 
_XV  hmoVo. PmS>m§Zm _mVrMr nwaoer ^a cmJwZ PmSo> 
H$moc_S>Ê`mMm YmoH$m H$_r hmoVmo Am{U _wim§À`m 
dmT>rg dmd {_iVmo.

{nëco H$mnUo

Ho$irMo H§$X qH$dm D${Vg§dYuV amon  
cmdë`mZ§Va 3 Vo 4 _{hÝ`mZr _w»` ImoS>m  
cJVM {nëco  `oÊ`mg gwê$dmV hmoVo. hr {nëco  
_w»` {nH$mer AÝZÐì`o, gw`©àH$me, nmUr `m  
~m~VrV ñnYm© H$aVmV. Ë`m_wio _w»` {nH$mMr 
dmT> H$_r hmoVo. {ZgdU C{eam hmoVo Am{U 
\$im§À`m XOm©V KQ> hmoD$Z KS>mMr n¹$Vmhr 
cm§~Vo. Ë`m_wio Aer gd© {nëco Xa 15 Vo 
25 {Xdgm§Zr YmaXma {dirÀ`m gmhmæ`mZo  
{Z`{_VnUo H$mnmdrV. Ë`m§Mm dmna newImÚ, 
AmÀN>mXZ qH$dm H§$nmoñQ> ~Z{dÊ`mgmR>r H$amdm.

XO}Xma Am{U 
{Z`m©Vj_ Ho$irbm gÜ`m 
amÁ`mV 3000 én`o 
à{V q¹$Q>bMm Cƒ Xa  
{_imbobm Amho. 
Am§Vaamï´>r` ~mOmanoR>oV 

AmImVr Xoem§VyZ Ho$irbm Mm§Jbr _mJUr Amho. 
_hmamï´> amÁ`mVrb EH$Q>çm OiJmd {OëømVyZ 
1200 H§$Q>oZa (EH$ H§$Q>oZa j_Vm 20 _o.Q>Z ) 
Ho$irMr {Z`m©V hmoB©b Agm A§XmO H¥$frVkm§Zr 
ì`º$ Ho$bm Amho. 

Ho$ir ~mJoVrc Am§Va_emJV
àm. A§Ocr _|T>o, S>m°. M§ÐeoIa nwOmar, S>m°. JUoe Xoe_wI, S>m°. àmOŠVm dmK  

ApIc ^maVr` g_pÝdV \$i gwYma àH$ën, Ho$ir g§emoYZ H|$Ð, OiJmd. _mo. 9421149695
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AmÀN>mXZmMm dmna 

{nH$mg {Xcoë`m nmÊ`mMm nwaonya Cn`moJ hmoD$Z 
nmÊ`mÀ`m _mÌoV ~MV ìhmdr ̀ mgmR>r XmoZ Amoit_Ü`o 
ImoS>m§^modVr Ho$irMr dmicocr {ZamoJr nmZo, D$gmMo 
nmMQ>, ~mOarMo ga_Q>, JìhmMm ^wgm, S>midJu` 
{nH$m§Mo H$mS> BË`mXr g|{Ð` nXmWmªMm 15 go._r. 
OmS>rMm Wa XoD$Z AmÀN>mXZ H$amdo. Aem àH$mao 
AmÀN>mXZ Ho$ë`mZo O{_ZrVyZ hmoUmè`m nmÊ`mÀ`m 
~mînr^dZmMm doJ H$_r hmoVmo, O{_ZrMo Vmn_mZ 
{Z`§{ÌV am{hë`mZo _wim§Zm BOm nmohMV Zmhr. 
g|{Ð` nXmW© Hw$OyZ Ë`mnmgyZ {nH$mg AÝZÐì`o 
d g|{Ð` Amåco CncãY hmoVmV, VgoM VUm§Mo  
à_mU H$_r hmoD$Z CËnÝZmVhr dmT> hmoVo.

VU{Z`§ÌU

Ho$ir {nH$mV EHy$U 22 pìXXc d 6 EH$Xc 
àH$maMr VUo AmT>iVmV. {nH$mÀ`m gd© AdñWm 
VUmg g§doXZerc AmhoV åhUyZ dmT>rÀ`m gd© 
AdñWoV Ho$ir nrH$ VU_wŠV Agmdo. gd©gmYmaUV: 
IarnmV VUm§Mm àmXþ^m©d OmñV AgVmo. VgoM 
VUogwÕm {dfmUyOÝ` amoJm§Mr {deofV: "Hw$Hw§$~a 
_moP°H$ ìhm`ag' `m amoJmMr n`m©`r `O_mZ {nHo$ 
Agë`mZo ~mJ Zoh_r VU_wŠV R>odmdr.

VU {Z`§ÌUmV R>odÊ`mgmR>r cmJdS>rnydu 
eoVmMr Imoc Zm§JaQ> H$amdr d eoVmVrc VUm§Mo 
gd© Adeof doMyZ ¿`mdoV. cmJdS>rZ§Va Hw$idmÀ`m 
ghmæ`mZo Am§Va_emJV H$aVmZm XmoZ AmoirVrc 
Am{U ~w§Ü`mOdirc VU Iwaß`mÀ`m ghmæ`mZo 
H$mTy>Z Q>mH$mdoV. Aem àH$mao nrH$ 5 Vo 7 _{hÝ`mMo 
hmoB©n`ªV {Z`{_VnUo VUo \w$cmoè`mda `oÊ`mnyduM 
H$mT>mdrV. `mM~amo~a Am§Va{nHo$ d AmÀN>mXZmMm 
dmna Ho$ë`mg VUm§Mm àmXþ^m©d H$_r H$aVm `oVmo. 

H$S>H$ W§S>rnmgyZ ~mJoMo g§ajU 

{hdmù`mV H$S>mŠ`mÀ`m W§S>r_wio PmS>m§Mr dmT> 
Iw§Q>Vo, ZdrZ nmZo `oÊ`mMm doJ _§XmdVmo, KS> n¹$ 

amoJJ«ñV nmZo H$mnUo 

Ho$ir nmZm§da H$anm amoJ AWdm BVa ~waerOÝ` 
amoJm§Mr cjUo {XgV Agë`mg nmZm§Mm amoJJ«ñV  
^mJ qH$dm amoJmMr Vrd«Vm A{YH$ Agë`mg  
g§nyU© nmZ H$mnyZ ¿`mdo. amoJJ«ñV nmZo Jmoim 
H$ê$Z ~mJo~mhoa Ý`mdrV d OmiyZ ZîQ> H$amdrV. 
Ho$irÀ`m nmZm§Mo gd©gmYmaU Am`wî` nmM  
_{hÝ`m§Mo AgVo Z§Va hr nmZo {ndir hmoD$Z gwH$VmV 
d ~w§Ü`mcm g_m§Va cm|~y cmJVmV. `m_wio W§S>r VgoM 
CîU dmao `mnmgyZ ImoS>mMo g§ajU hmoV AgVo.

amoJJ«ñV PmSo> H$mT>Uo

Ho$ir ~mJoV H$moUË`mhr àH$maMr {dfmUwOÝ` 
PmSo> AmT>ië`mg PmSo> g_yi CnQy>Z ~mJo~mhoa 
Ý`mdrV d OmiwZ ZîQ> H$amdrV. ~mJoV "B{d©{Z`m 
am°Q>' `m {OdmUwOÝ` amoJmMm àmXþ^m©d AmT>ië`mg 
gwÜXm darcà_mUo PmSo> ZîQ> H$amdrV. `mÀ`m 
{Z`§ÌUmgmR>r 100 {cQ>a nmÊ`mV 300 J«°_ H$m°na 
Am°ŠgrŠbmoamB©S> + 15 J«°_ ñQ´>oßQ>mogm`ŠbrZ + 
300 {_.cr. Šbmoamonm`ar\$m°g {_giyZ ÐmdU V`ma 
H$amdo. àË`oH$ PmS>mg 200 {_.cr. ÐmdUmMr 
AmidUr H$amdr.

Am§VanrH$ KoUo 

Ho$ir {nH$mV cmJdS>rZ§Va gwê$dmVrÀ`m 
gmSo>VrZ Vo Mma _{hÝ`m§À`m H$mimV Am§VanrH$ KoUo 
eŠ` hmoVo. _mÌ hr Am§Va{nHo$ _w»` Ho$ir {nH$mer 
ñnYm© H$aUma ZmhrV `mMr H$miOr ¿`mdr. VgoM 
hr {dfmUy amoJm§Mr n`m©`r `O_mZr {nHo$ ZgmdrV.

Ho$ir {nH$mV XmoZ AmoitXaå`mZ ^wB©_yJ (\w$co 
àJVr), _yJ qH$dm Mdir ̀ m Am§Va{nH$m§Mr {e\$mag 
H$aÊ`mV Amcr Amho. Aer {nHo$ Am§VanrH$ 
åhUyZ KoVë`mg O{_ZrMm nmoV gwYmê$Z gwnrH$Vm  
{Q>H${dcr OmVo. VgoM VUm§Mohr {Z`§ÌU hmoÊ`mg 
_XV hmoVo. 
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hmoÊ`mg A{YH$ H$mcmdYr cmJVmo. Ë`mMà_mUo KS> 
AS>H$Ê`mMo à_mU dmT>Vo. Aem doir W§S>rnmgyZ 
~mJoMo g§ajU ìhmdo `mgmR>r nhmQ>oÀ`m doir 
~mJog nmUr Úmdo. PmS>m§Zm H$UIaVm `oÊ`mgmR>r 
{e\$maerV IVm§Mr _mÌm Úmdr. {deofV: {nH$mg 
nmcme`wŠV IVm§Mr H$_VaVm ^mgy XoD$ Z`o. àË`oH$ 
PmS>m§cm EH$ Vo XrS> {H$cmo qZ~moir n|S> Úmdr. 
VgoM W§S> d H$moaS>çm dmè`mnmgyZ ImoS>mMo g§ajU 
hmoÊ`mgmR>r Ë`mda cm|~H$iUmar, dmicocr {ZamoJr 
nmZo VerM amhÿ ÚmdrV.

~mînamoYH$m§Mm dmna

nmZm§VwZ hmoUmè`m nmÊ`mÀ`m CËgO©Zmcm 
"nUm©oËgaU' Ago åhUVmV. PmS>mÛmao KoVë`m 
OmUmè`m EHy$U nmÊ`mn¡H$s Ho$di 1 Q>ŠH$m nmUrM 
PmS>mÀ`m dmT>rgmR>r dmnaco OmVo. Cd©[aV nmUr 
PmS>mMo / nmZm§Mo Vmn_mZ _`m©XrV amIÊ`mgmR>r 
nmZm§Vrc {N>Ðm§Ûmao (ñQ>mo_°Q>m) ~mhoa \o$H$co OmVo. 
`m nUm}ËgaU {H«$`oMm doJ {Z`§{ÌV R>odÊ`mgmR>r 
~mînamoYH$m§Mm dmna Ho$cm OmVmo. ~mînamoYH$ ho 
ghgm nm§T>è`m a§JmMo AgyZ nmZm§da Ë`mMr \$dmaUr 
Ho$cr AgVm àH$me{H$aUo namd{V©V hmoVmV d nmZm§Mo 
Vmn_mZ H$_r hmoD$Z nUm}ËgaUmMm doJ {Z`§{ÌV 
amIVm `oVmo. CÝhmù`mH$[aVm 15 \o$~«wdmarnmgyZ Vo 
nmdgmim gwê$ hmoB©n`ªV Xa 15 {Xdgm§À`m A§VamZo 
8 Q>ŠHo$ (10 {cQ>a nmÊ`mV 800 J«°_) "Ho$AmocrZ' 
`m ~mînamoYH$mMr ñQ>rH$agh \$dmaUr H$amdr.

PmS>m§Zm AmYma XoUo

Ho$irMo PmS> {Zgdë`mZ§Va ~mhoa nS>Umè`m 
KS>mÀ`m dOZmV PnmQ>çmZo dmT> hmoV AgVo. PmS>mÀ`m 
Ajm~mhoa cm|~Umè`m KS>m_wio PmS> AMmZH$ dmH$Vo 
d H$mhr doim _moSy>Z nS>Vo. KS> n[an¹$ hmoÊ`mnydu 
PmS> _moSy> Z`o åhUyZ PmS>m§Zm AmYma XoUo _hËdmMo 
AgVo. `mgmR>r amon / H§$XmMr Imoc garV cmJdS> 

d ImoS>mcm _mVrMr ^a cmdÊ`m~amo~aM PmS>m§Zm 
AmYma XoUohr Amdí`H$ R>aVo. n{hë`m àH$mam_Ü`o 
XmoZ ~m§~wMr H¡$Mr qH$dm eodar, {Zc{Jar qH$dm 
BVa PmS>m§À`m "Y" AmH$mamÀ`m \$m§ÚmÀ`m ghmæ`mZo 
PmS>mg Q>oHy$ cmdyZ AmYma XoVm `oVmo. Va Xþgè`m 
àH$mamV n°qH$JgmR>r dmnaÊ`mV `oUmè`m AYm© B§M 
OmS>rÀ`m nm°cràm°nrcrZ nQ²>Q>çm d Zm`cm°Z XmoarÀ`m 
ghmæ`mZo PmS>m§Zm AmYma XoVm `oB©c. 

Ho$ir {nH$mMo dmè`mnmgyZ g§ajU  

gd©M \$i~mJm§Zm dmam g§ajH$mMr JaO 
Agcr Var Ho$irÀ`m ~m~VrV hr OmñV Amdí`H$ 
~m~ Amho. Ho$irÀ`m ~mJm§Zm gmogmQ>çmÀ`m d 
OmoamZo dmhUmè`m dmè`mnmgyZ VgoM CÝhmù`mV 
dmhUmè`m Ja_ Am{U W§S>rÀ`m H$mimV dmhUmè`m 
A{V W§S> dmè`mnmgyZ ~mJoÀ`m g§ajUmgmR>r 
dmam g§ajHo$ Amdí`H$ AgVmV. Ho$irMr PmSo> 
ZmOyH$ AgVmV VgoM nmZo ê$§X Am{U Iyn _moR>r 
Agë`mZo Vr dmè`mZo \$mQ>VmV. gmogmQ>çmÀ`m 
dmè`mZo chmZ PmSo> _moS>VmV, Va _moR>r PmSo> 
KS>mgh H$moc_Sy>Z nS>VmV. Ë`m_wio \$ma Am{W©H$ 
ZwH$gmZ hmoVo. CÝhmù`mV CÝhmÀ`m Pim§nmgyZ 
~mJoÀ`m g§ajUmgmR>r {H$_mZ npíM_ Am{U X{jU  
{XeoZo eodar, gw~m^yi, {Jarnwîn Aer PmS>o 
cmdmdrV. H$mhr {R>H$mUr VwamQ>r, H$nmerMr 
namQ>r AWdm H$S>ã`mÀ`m VmQ>çm cmdVmV na§Vw 
`mMm \$magm Cn`moJ hmoV Zmhr. dmam g§ajH$m_wio 
~mJoVrc Vmn_mZ 2 Vo 3 A§e g|.J«o. dmT>Vo d H$_r 
Vmn_mZm_wio hmoUmao {dnarV n[aUm_ Q>iVmV. eŠ` 
Agë`mg g{Od Hw§$nUmÀ`m 2 Vo 3 Amoir Ho$ir 
PmS>mnmgyZ 2 _rQ>a A§Vamda cmdmì`mV.

AemàH$mao cmJdS>nyd© Am{U cmJdS> 
Ho$ë`mZ§Va  `mo½`àH$mao ì`dñWmnZ Ho$ë`mg Ho$ir 
{nH$mMo Mm§Jco CËnmXZ {_iVo.


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^maVr` ^aS>YmÝ`o hr nm¡{ï>H$ Ñï²>`m 
g_¥Õ AmhoV. hr YmÝ`o _w»`V… ewîH$ 

Am{U AY©-ewîH$ àXoemV {nH${dbr OmVmV. 
Jar~ eoVH$è`m§gmR>r AÞ Am{U Mmè`mMm hm EH$  
_hÎdmMm òmoV Amho. hr YmÝ`o ^maVmÀ`m 
n`m©daUr` Am{U Am{W©H$ gwa{jVVo_Ü`o _hÎdmMr 
^y{_H$m ~OmdVmV. `m {nH$m§Zm "^aS>V¥UYmÝ`o' 
qH$dm "lrAÞ' Agohr åhUVmV. ^aS>YmÝ`o nm¡{ï>H$ 
ÑîQ>çm Jhÿ Am{U Vm§Xÿi `m§À`mnojm loð> AmhoV. 
Vr à{WZo, OrdZgËdo Am{U I{ZOm§Zr g_¥Õ 
AmhoV VgoM "½byQ>oZ'_wº$ XoIrb AmhoV. Ë`m§Mm 
"½bm`go{_H$ B§So>Šg' H$_r Amho. Á`m_wio _Yw_oh 
Agboë`m bmoH$m§gmR>r Vr Cn`wŠV AmhoV. Vm§Xÿi 
Am{U JìhmÀ`m VwbZoV nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ`m_Ü`o 
H°$pëe`_, bmoh Am{U \$m`~a ^anya à_mUmV 
Agë`m_wio _wbm§À`m {ZamoJr dmT>rgmR>r _XV hmoVo. 

^aS>YmÝ` OJmÀ`m AZoH$ ^mJm§_Ü`o {deofV… 
Am{\«$H$m Am{U Am{e`m_Ü`o bmoH${à` AmhoV. 
^maV nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ`mMm gdm©V _moR>m CËnmXH$ 
Xoe Amho. Ë`mZ§Va Zm`Oo[a`m Am{U MrZMm 
H«$_m§H$ bmJVmo. {dH${gV Xoem§_Ü`o ho à_wI AÞ 
nrH$ Zgbo Var {dH$gZerb XoemVrb AZoH$ 
bmoH$m§À`m AmhmamV hr YmÝ`o _hÎdmMr ^y{_H$m 
~OmdVmV.

OmJ{VH$ CËnmXZmV A§XmOo 41 Q>¸o$ dmQ>m 
Agbocm ̂ maV hm nm¡{ï>H$ ̂ aS>YmÝ`mÀ`m CËnmXZmV 
OJmVrb AmKmS>rMm Xoe Amho. df© 2020 _Ü`o 
^aS>YmÝ`mMo OmJ{VH$ CËnmXZ 30.464 Xebj 
_o{Q´>H$ Q>Z hmoVo Am{U `m_Ü`o ^maVmMm dmQ>m 

12.49 Xebj _o[Q´>H$ Q>Z EdT>m hmoVm. _mÌ 
^maVmVyZ nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ` _yë`d{Y©V CËnmXZm§Mr 
{Z`m©V ZJÊ` Amho.

`m {nH$m§Mo CËnmXZ àm_w»`mZo amOñWmZ, 
_hmamï´>, H$Zm©Q>H$, JwOamV Am{U _Ü`àXoe `m 
amÁ`mV KoÊ`mV `oVo. `m_Ü`o Ádmar, ~mOar, ZmMUr 
d BVa ^aS>YmÝ`m§Mm g_mdoe hmoVmo.  

gZ 2021-22 _Ü`o ^maVmVyZ d _hmamï´>mVyZ  
à_wI Xoem§Zm {Z`m©V Pmboë`m ^aS>YmÝ`mMm 
Xoe{Zhm` Vnerb Imbrb à_mUo Amho.

AZw. 
H«$.

XoemMo Zmd

^maV _hmamï´>

{Z`m©V 
_o.Q>Z

_yë` 
H$moQ>rV

{Z`m©V 
_o.Q>Z

_yë` 
H$moQ>rV

1 gm¡Xr 
Aao{~`m

20154 50 16257 56

2 `wEB 33394 86 14931 42

3 Zonmi 21348 45 12582 27

4 O_©Zr 2738 19 1605 18

5 OnmZ 6108 21 4384 17

6 `yEgE 3308 33 1286 16

7 BVa 72288 226 37351 137

EHy$U 1593338 480 88396 313

^maV gaH$maZo g§`wº$ amï´>mbm 2023 ho df© 
Am§Vaamï´>r` nm¡{ï>H$ ^aS> YmÝ` df© åhUyZ Kmo{fV 
H$aÊ`mMr gyMZm Ho$br hmoVr. `m {dZ§Vrbm BVa 
72 Xoem§Mm nmqR>~m {_imbm. Ë`mZwgma g§`wº$ amï´>  
_hmg^oZo df© 2023 ho "Am§Vaamï´>r` nm¡{ï>H$ 
^aS>YmÝ` df©' åhUyZ Kmo{fV Ho$bobo Amho.

nm¡{ï>H$ ^aS> V¥UYmÝ`o - ì`dgm`mVrb {Z`m©VrÀ`m g§Yr d AmìhmZo

JmoqdX hm§So>, H¥$fr godm aËZ, {Z`m©V g„mJma, _hmamï´> amÁ` \$bmoËnmXZ A{^`mZ, 
H¥$fr Am`wº$mb`, _hmamï´> amÁ`, nwUo. _mo. 9423575956
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H|$Ð gaH$maÀ`m nwT>mH$mamZo nm¡{ï>H$ 
^aS>YmÝ`mÀ`m \$m`Úm§~Ôb bmoH$m§_Ü`o OmJê$H$Vm 
{Z_m©U H$ê$Z Am{U Xoe^amV VgoM OJ^amV  
_yë`d{Y©V CËnmXZm§Mr pñdH$m`©Vm dmT>{dÊ`mgmR>r 
{deof CnH«$_ am~{dÊ`mV `oUma AmhoV.

1. AÞ gwajo_Ü`o nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ`mMo `moJXmZ 
VgoM OmJ{VH$ CËnmXZ dmT>{dUo.

2. nm¡{ï>H$ ^aS> YmÝ`mMr à{H«$`m, dmhVyH$, 
gmR>dUyH$ Am{U Ë`mMm dmna dmT>{dÊ`mgmR>r à`ËZ 
H$aUo.

3. emœV CËnmXZ Am{U JwUdÎmm dmT>{dUo d 
dmnamg àmYmÝ` XoUo.

^maVmV "OmJ{VH$ nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ` 2023' 
À`m A§_b~OmdUr H$[aVm Imbrbà_mUo CnH«$_ 
am~{dÊ`mV `oUma AmhoV.
Ø OmJ{VH$ nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ` 2023 Mr 

A§_b~OmdUr H$aÊ`mH$[aVm E\$nrAmo, ñQ>mQ>©An, 
nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ` AmYm[aV {Z`m©Vj_ _yë`d{Y©V 
CËnmXZm§Mm nwadR>m gmIirV g_mdoe H$ê$Z 
`m~m~VrV {Z`moOZ H$aÊ`mV `oV Amho.
Ø ^maVr` nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ`m§Zm àmoËgmhZ 

XoÊ`mgmR>r B§S>moZo{e`m, OnmZ, `wZm`Q>oS> qH$JS>_ 
BË`mXr Xoem§_Ü`o IaoXrXma Am{U {dH«o$Ë`m§À`m 
~¡R>H$m Am`mo{OV H$aÊ`mV `oUma AmhoV.
Ø à_wI ñWm{ZH$ ~mOmanoR>o_Ü`o nm¡{ï>H$ ^aS> 

YmÝ`m§À`m _yë`d{Y©V nXmWmªMr J«mhH$m§_Ü`o AmdS> 
{Z_m©U H$aÊ`mH$[aVm {deof CnH«$_ am~{dÊ`mV 
`oUma AmhoV.
Ø _yë`d{Y©V CËnmXZmÀ`m Om{hamVrgmR>r 

H|$ÐmZo 30 B-H°$Q>bm°J {dH${gV Ho$bobo AmhoV. 
Ë`mV {d{dY ^maVr` nm¡{ï>H$ V¥UYmÝ` Am{U 
{Z`m©VrgmR>r CnbãY _yë`d{Y©V CËnmXZm§Mr 
loUr, g{H«$` {Z`m©VXmamMr `mXr VgoM E\$nrAmo 
BË`mXr, Oo naXoemV ^maVr` XÿVmdmg, Am`mVXma, 

{Z`m©VXma, ñQ>mQ>©An Am{U ^mJYmaH$mcm àgm[aV 
H$aÊ`mV `oUma AmhoV
Ø V¥UYmÝ`mMo {_lU, {~pñH$Q>o, Hw$H$sO, 

ñZ°Šg, {_R>mB© BË`mXr _Yrb _yë`d{Y©V CËnmXZmÀ`m 
{Z`m©VrgmR>r ^maV gaH$maH$Sy>Z àmoËgmhZ XoÊ`mV 
`oUma Amho.
Ø H|$ÐmÀ`m Om{hamV YmoaUmZwgma à_wI 

Am§Vaamï´>r` gwna _mH}$Q>_Ü`o nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ`mÀ`m 
~«±qS>J Am{U àMmamgmR>r "nm¡{ï>H$ V¥UYmÝ` H$m°Z©a' 
ñWmnZ H$aÊ`mV `oUma AmhoV.
Ø H|$Ð gaH$maZo B§{S>`Z BpÝñQ>Q>çyQ> Am°\$  

{_boQ²>g [agM© (IIMR) d Z°eZb BpÝñQ>Q>çyQ> Am°\$ 
Ý`y{Q´>eZ (ICMR) h¡Xam~mX `m§À`m g§`wº$ {dÚ_mZo 
Am§Vaamï´>r` ~mOmanoR>oV nm¡{ï>H$ V¥UYmÝ` Am{U  
_yë`d{Y©V CËnmXZm§À`m Om{hamVrgmR>r nmM dfmªMr 
YmoaUmË_H$ `moOZm V`ma H$aÊ`mMo H$m_ gwê$ Ho$bo 
Amho.
Ø H|$Ðr` AÞ V§ÌkmZ g§emoYZ g§ñWm 

(CFTRI) åh¡gya Am{U eoVH$ar CËnmXH$ 
g§ñWm `m§À`m g§^mì` CËnmXZmÀ`m {Z`m©Vrbm  
MmbZm XoÊ`mgmR>r Am{U Ý`y{Q´>H$aU YmÝ`mÀ`m 
nwadR>m gmIirVrb AS>MUr Xÿa H$aÊ`mgmR>r "Ý`yQ´>r 
{gar`b EŠgnmoQ>© à_moeZ \$moa_' V`ma Ho$bo Amho. 
nm¡{ï>H$ ^aS>YmÝ`mÀ`m _mH}$qQ>J H$[aVm ^m¡Jmo{bH$  
_mZm§H$Z ~«±S>bm AmV {deof _hÎd àmá hmoUma 
Amho.

_hmamï´> emgZmZo Img nwT>mH$ma KoD$Z amÁ`mVrb 
26 H¥$fr d \$bmoËnmXZ {nH$m§Zm ^m¡Jmo{bH$  
_mZm§H$ZmMm XOm© àmá H$ê$Z {Xbobm Amho.  
Ë`m_Ü`o gmobmnya {OëømVrb "_§JidoT>m Ádmarbm' 
^m¡Jmo{bH$ _mZm§H$ZmMm XOm© àmá Pmbobm Amho.  
AmVmn`ªV 25 eoVH$è`m§Zm `mMm A{YH¥$V dmna 
H$aVm `mdm åhUyZ Zm|XUr à_mUnÌ àmá Pmbobr 
AmhoV, Ë`mMmhr \$m`Xm eoVH$è`m§Zm hmoUma Amho. 
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Ë`mM~amo~a OmbZm {OëømVrb "XJS>r Ádmar' hr 
à{gÕ Amho. Ë`mgmR>rMm àñVmdgwÜXm nmR>{dÊ`mV 
Amcocm Amho.

amÁ`mV "nm¡{ï>H$ V¥UYmÝ` df©' gmOao 
H$aÊ`mgmR>r "{_coQ> Am°\$ _§W' hr g§H$ënZm 
àË`oH$ {OëømV am~{dbr OmUma Amho. J«mhH$m§_Ü`o 
OmJéH$Vm dmT>{dUo, àMma, à{gÜXr H$éZ nm¡{ï>H$ 
V¥UYmÝ`m§À`m dmnamda ^a XoÊ`mV `oUma Amho.

nrH$- H$aS>B©

1) na^Ur gwdUm©- 
n[an¹$Vm H$mbmdYr - 124 Vo 136 {Xdg, 
"_a' amoJmg _Ü`_ à{VH$maH$, VobmMo à_mU 
30.90%, {Oam`V d ~mJm`Vr joÌmgmR>r `mo½`, 
CËnmXH$Vm- {Oam`Vr 12 q¹$Q>b, ~mJm`Vr 15 
Vo 17 q¹$Q>b à{V hoŠQ>a.

2) na^Ur- 184
n[an¹$Vm H$mbmdYr - 120 Vo 124 {Xdg, 
nmZmdarb {R>nHo$, "_a' amoJmg ghZerb, VobmMo 
à_mU-31.3%
{Oam`V d ~mJm`Vr joÌmgmR>r ̀ mo½`, CËnmXH$Vm- 
{Oam`Vr 12 q¹$Q>b, ~mJm`Vr 18 Vo 20 q¹$Q>b 
à{V hoŠQ>a.

3) na^Ur-86 (nyUm©) 
n[an¹$Vm H$mbmdYr- 130 Vo 132 {Xdg,  
(\y$bmoè`mV `oÊ`mMm H$mbmdYr-90 Vo 93 
{Xdg), "_mdm' {H$S>rg VgoM nmZmdarb {R>nHo$ 
d "_a' amoJmg à{VH$maj_, VobmMo à_mU-30% 
CËnmXH$Vm- {Oam`Vr 8 q¹$Q>b, ~mJm`Vr 14 
q¹$Q>b à{V hoŠQ>a.

4) na^Ur Hw$gw_
{Oam`V d ~mJm`Vr joÌmgmR>r `mo½`, 
CËnmXH$Vm- {Oam`Vr 12 q¹$Q>b, ~mJm`Vr 20 
Vo 22 q¹$Q>b à{V hoŠQ>a. VobmMo à_mU-29 %, 
n[an¹$Vm H$mbmdYr- 130 Vo 135 {Xdg, "_a' 
amoJmg à{VH$maj_

5) na^Ur-40
{Oam`V d ~mJm`Vr joÌmgmR>r `mo½`, Zr_ 
H$mQ>oar OmV, n[an¹$Vm H$mbmdYr- 118 Vo 
128 {Xdg, CËnmXH$Vm- {Oam`Vr 8 q¹$Q>b, 
~mJm`Vr 14 q¹$Q>b à{V hoŠQ>a.
dg§Vamd ZmB©H$ _amR>dmS>m H¥$fr {dÚmnrR>mV\}$ 
H$aS>B© {nH$mMo darb ZdrZ dmU {dH${gV 
H$aÊ`mV Ambobo AmhoV. 

Zd H¥$fr g§emoYZ 

_§Jidma 07.03.2023 Yy{bd§XZ

~wYdma 08.03.2023 OmJ{VH$ _{hbm {XZ

~wYdma 15.03.2023 OmJ{VH$ J«mhH$ {XZ

~wYdma 22.03.2023 JwT>rnmS>dm

Jwédma 30.03.2023 Jwénwî`m_¥V `moJ

‘mg n§Mm§J
_mM©- 2023

\$mëJwZ eHo$ 1944/M¡Ì eHo$ 1945



Ago OJmdo Xþ{Z`o_Ü`o, AmìhmZmMo bmdyZ AÎma
ZOa amoIyZr ZOao_Ü`o, Am`wî`mbm Úmdo CÎma...
ZH$mo Jwbm_r ZjÌm§Mr, ^rVr Am§Yir Vmè`m§Mr,
Am`wî`mbm {^S>VmZmhr, M¡Z H$amdr ñdßZm§Mr
Ago Xm§S>Jr BÀN>m Á`m§Mr, _mJ© V`mbm {_iVr gÎma
ZOa amoIyZr ZOao_Ü`o, Am`wî`mbm Úmdo CÎma...
nm` Agmdo O{_ZrdaVr, H$doV A§~a KoVmZm
hgy Agmdo AmoR>m§daVr, H$mirO H$mTy>Z XoVmZm
g§H$Q>mghr R>UH$mdyZ gm§Jmdo, AmVm `o ~ohÎma
ZOa amoIyZr ZOao_Ü`o, Am`wî`mbm Úmdo CÎma...
H$ê$Z Omdo Agohr H$mhr, Xþ{Z`oVwZr `m OmVmZm
J{hda `mdm OJmg gmè`m, {Zamon eodQ>Mm XoVmZm
ñda H$R>moa Ë`m H$mimMmhr, jU^a ìhmdm H$mVa H$mVa
ZOa amoIyZr ZOao_Ü`o, Am`wî`mbm Úmdo CÎma...

                         --  qdXm H$a§XrH$a 

H${dVm
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(nwT>rc ^mJ nmZ Z§. 22 da) 

àË`oH$ ^aS>YmÝ`mMo àmW{_H$ ê$n ho 
V¥UYmÝ`M AgVo. `m {nH$m§Mr dmT> hmoV 

AgVmZm Ë`mV {Z_m©U Pmbobo {~`mUo åhUOoM 
V¥UYmÝ` hmo`! CXmhaUmW©, ~mOar, Ádmar, ZmMUr, 
~mbu, daB©, amim BË`mXr. V¥UYmÝ`m§_Ü`o VrZ 
àH$maÀ`m KQ>H$m§Mm g_mdoe AgVmo. EH$ åhUOo 
~mhoaMo Q>a\$b qH$dm H$m|S>m, Xþgao A§Hw$a Am{U 
eodQ>Mo "EÝS>moñn_©' åhUOoM YmÝ`mMm Jm^m. `m 
VrZ àH$maÀ`m AmdaUm§_wio gy`©àH$me, nmUr  
Am{U {d{dY amoJm§nmgyZ V¥UYmÝ`mMo g§ajU hmoV 
AgVo.

V¥UYmÝ`mVrb KQ>H$m§Mo \$m`Xo

H$m|S>m åhUOo V¥UYmÝ`mÀ`m gdm©V ~mhoarb 
AmdaU AgVo. `m_Ü`o A°pÝQ>Am°pŠgS§>Q²g, 
OrdZgÎdo Am{U V§Vw_` KQ>H$ (\$m`~a) _w~bH$ 
à_mUmV AgVmV. `mVrb Xþgam KQ>H$ Agboë`m 
A§Hw$amnmgyZ CJdU hmoV AgVo. `m A§Hw$am_Ü`o 
{d{dY OrdZgÎdo, I{ZOo, à{WZo Am{U  
Amamo½`Xm`r Ma~rMm g_mdoe AgVmo. "EÝS>moñn_©' 
hm V¥UYmÝ`mMm _w»` ImÚnwadR>m H$aUmam KQ>H$ 

Am{U V¥UYmÝ`mMm gdm©{YH$ ^mJ `mZo ì`mnbobm 
AgVmo. `m_Ü`o gdm©{YH$ à_mUmV ñQ>mM© Am{U 
à{WZo AgVmV. 

[a\$mBÝS> (nm°{be) V¥UYmÝ`o 

[a\$mBÝS> V¥UYmÝ`o åhUOo V¥UYmÝ`mVrb VrZ 
KQ>H$m§n¡H$s (H$m|S>m, A§Hw$a, EÝS>moñn_©) EImÚm 
KQ>H$mMr CUrd AgUmao YmÝ`! [a\$mBÝS> YmÝ` 
{eOdÊ`mgmR>r gmono Am{U nMÊ`mgmR>r hbHo$ 
AgVo, _mÌ YmÝ` Á`m doir [a\$mBÝS> hmoVo Ë`m 
doir Ë`mVrb 60 Q>¸o$ nmofU_yë`o {ZKyZ OmVmV. 
MH$MH$sV nm§T>am Vm§Xÿi ho [a\$mBÝS> YmÝ`M Amho! 
`m_Yrb H$m|S>m Am{U A§Hw$a ho XmoÝhr KQ>H$ H$mTy>Z 
Q>mH$ë`mZo Ë`mV \$º$ "EÝS>moñn_©' hmM KQ>H$ Cabobm 
AgVmo! Ë`m_wio nm§T>è`m Vm§Xim_Ü`o Ho$di ñQ>mM© 
_moR>çm à_mUmV AgyZ H$mhr WmoS>çm à_mUmV 
OrdZgÎdo AgVmV.

V¥UYmÝ`m§_Ü`o V§Vw_` KQ>H$mMo _hÎd

V¥UYmÝ`mbm AmhmamV _hÎd AgÊ`mMo 
EH$ H$maU åhUOo Ë`mVyZ {_iUmao V§Vw_` KQ>H$ 
(\$m`~a). àm¡T> ì`º$sbm {Xdg^amV 25 J«°_ 
\$m`~aMr Amdí`H$Vm AgVo. V¥UYmÝ`m_Ü`o ÐdmV 

^aS>V¥UYmÝ` - Amamo½`mg EH$ daXmZ

S>m°. {Xjm VmOZo, S>m°. g§Xrn H$m_S>r, ApIb ^maVr` g_Ýd`rV Odg Am{U _mohar g§emoYZ H|$Ð, ZmJnya.  
_mo.9423421567



joÌr` H$m`m©b` - N>.g§^mOr ZJa (Am¡a§Jm~mX) 

joÌr` H$m`m©b` - Ah_XZJa

OnUyH$ Am_Mr,           gm_m{OH$ ~m§YrbH$sMr...
AmagrE\$ {b. V\}$ Xadfu 'gdm}ËH¥$ï> IV {dH«o$Vm' Am{U 'àJ{Verb eoVH$ar' Ago nwañH$ma  

XoD$Z _hmamï´>mVrb VgoM XoemVrb IV {dH«o$Ë`m§Mm, eoVH$ar ~§Yw-^{JZtMm VgoM {dnUZ 
H$_©Mmard¥§Xmbm àmoËgmhZ XoÊ`mgmR>r CËH¥$ï> {dnUZ H$m`© H$aUmè`m A{YH$mardJm©Mm 
^maVr` àOmgÎmmH$ {XZmÀ`m {Z{_ÎmmZo gÝ_mZ Ho$bm OmVmo. `mdfu hm g_mamoh AmagrE\$ 
joÌr` Am{U amÁ` H$m`m©b`m§_Ü`o _moR>çm CËgmhmV g§nÞ Pmbm. AmagrE\$ Mo AÜ`j Am{U 
ì`dñWmnH$s` g§MmbH$ _m.lr. Eg. gr. _wS>JoarH$a `m§Zr _w§~B© H$m`m©b`mVyZ Ñí`ldU 

àUmbr Ûmao gdmªZm g§~mo{YV Ho$bo.  
lr. {_qbX Xod, g§MmbH$ (V§Ì)   
gwlr. ZOhV eoI, g§MmbH$ ({dÎm), lr. g_ra añVmoJr, _w»` gVH©$Vm 
A{YH$mar, lr_Vr gwZoÌm H$m§~io, H$m`©H$mar g§MmbH$ ({dnUZ),  
lr. Z§X{H$emoa H$m_V, _hmì`dñWmnH$ ({dnUZ), lr. {dO` Jm`H$dmS>,  
_hmì`dñWmnH$ ({dnUZ) lr. Za|Ð Hw$_ma, Cn _hmì`dñWmnH$   
(grAmaE_-{dnUZ) AmXr _mÝ`da H$m`©H«$_mgmR>r CnpñWV hmoVo.   
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joÌr` H$m`m©b` - H$moëhmnya

joÌr` H$m`m©b` - Zm{eH$

joÌr` H$m`m©b` - H$m|H$U

OnUyH$ Am_Mr,           gm_m{OH$ ~m§YrbH$sMr...
joÌr` H$m`m©b` - ZmJnya Am{U A_amdVr
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aã~r h§Jm_mVrb 
Vob{~`m {nH$m§_Ü`o 

_mohar ho EH$ _hËdmMo, 
H$_r IMm©Mo Am{U OmñV 
\$m`Xm XoUmao nrH$ Amho.  

_mohar nrH$ CÎma ^maVmV _moR>çm à_mUmV KoVbo 
OmV hmoVo, na§Vw AmVm nyd©, n{ü_ Am{U X{jU 
^maVmV gwÕm `mMr cmJdS> Ho$cr OmVo. ho nrH$ 
VrZhr h§Jm_mV KoVco OmVoo.

_hmamï´>mVrb aã~r h§Jm_mVrc Vmn_mZ `m 
{nH$mÀ`m dmT>rg AË`§V nmofH$ Amho. na§Vw gd© 
{R>H$mUr `m {nH$mda "_mdm' {H$S>rMm àmXþ^m©d  
_moR>çm à_mUmda ~Kmd`mg {_iVmo, Á`m_wio 
{nH$mMo Odi-Odi 90% EdT>çm _moR>çm à_mUmV 
ZwH$gmZ hmoD$ eH$Vo.  

àmXþ^m©dmMr H$maUo - W§S> d T>Jmi dmVmdaUm_wio 
{nH$mÀ`m gwédmVrnmgyZ Vo nrH$ {ZKon`ªV øm  
{H$S>rMm àmXþ^m©d {XgyZ `oVmo. hr H$sS> PmS>mÀ`m 
nmZm§VyZ d BVa H$modù`m ^mJmVyZ ag emofU 
H$aVo Ë`mÀ`m Vrd« àmXþ^m©dm_wio nmZo {ndir nSy>Z  
dmiVmV d PmS>mMr dmT> Iw§Q>Vo, VgoM \y$b d  
e|J YmaUm H$_r hmoVo. Á`m_wio CËnmXZmV KQ> {XgyZ 
`oVo. 

_mdm {H$S>rMo {Z`§ÌU - {nH$mMr bmJdS>  
gm_mÝ` noaUrÀ`m AJmoXa åhUOoM 15 Vo 20 
Am°ŠQ>mo~a n`ªV H$amdr. Ago Ho$ë`mZo {H$S>rbm 
Agboë`m AZwHy$b dmVmdaUmnmgwZ {nH$mMr gwQ>H$m 
hmoB©b. O¡{dH$ Am{U amgm`{ZH$ KQ>H$m§Mm dmna 

H$éZgwÜXm AmnU _mdm `m {H$S>rbm {Z`§ÌUmImbr 
AmUy  eH$Vmo. 

bo{S>~S©> {~Q>b - `m na^jH$ {_Ì {H$Q>H$mMo 
àm¡T> ^w§Jo d Ë`mÀ`m 
Aù`m àm_w»`mZo 
_mdm {H$S>rda 
OJVmV. ̀ mMr Air 
6 Vo 7 {_._r. bm§~ 
AgyZ a§JmZo H$aS>r d Ë`mda nm§T>ao {R>nHo$ AgVmV. 
`m {_Ì {H$Q>H$mMr Air à{V {Xdg 25 _mdm Va 
àm¡T> ^w§Jm 56 _mdm ImVmo. Ë`m_wio {nH$mMo O¡{dH$ 
nÕVrZo `m {H$S>rnmgyZ g§ajU hmoVo. 

{ga\$sS> _mer - `m _merMr Air a§JmZo 
{hadQ> AgwZ Vm|S>mH$S>Mm ^mJ Q>moH$Xma AgVmo, 
VgoM øm Airbm 
nm` ZgVmV. EH$ 
Air {Xdg^amV 
gmYmaUnUo 100 
_mdm ImVo. _mohar 
{nH$mda _mdm {H$S>rgmo~V darb {_Ì {H$Q>H$ 
AmT>ië`mg amgm`{ZH$ {H$Q>H$ZmeH$m EodOr 
gwédmVrg 5 Q>¸o$ qZ~moir AH$m©Mm dmna H$aUo 
\$m`ÚmMo R>aVo. 

~waerOÝ` {H$Q>H$ZmeHo$ -
_oQ>am`{P`_ A°{Zgmonbr- `m ~waerbm "J«rZ 

_ñH$aS>mBZ' ~waer åhUVmV, H$maU `m_wio _mdm 
{H$S>rda {hadQ> ~waerMr dmT> hmoVo, Ë`m_wio _mdm 
H$sS> _ê$Z OmVo. 

OmUyZ KoD$`m _mohar {nH$mdarb {H$S>tMo O¡{dH$ d amgm`{ZH$ {Z`§ÌU

eaX ^wao, (dZñnVr amoJemó), S>m°. ~rZm Zm`a, ApIb ^maVr` g_pÝdV _mohar g§emoYZ àH$ën,  
H¥$fr _hm{dÚmb` ZmJnwa. _mo. 9588619815



15

_mM© 2023AmagrE\$ eoVr n{ÌH$m

ìh{Q©>{gbr`_ b°H°$Zr-  hr ~waer ag 
emofU H$aUmè`m {H$S>tÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r AË`§V  
\$m`Xoera Amho. darb ~waerOÝ` {H$Q>H$ZmeH$mMr 
4 J«°_ à{V {bQ>a nmUr `m à_mUmV g§Ü`mH$mir 
qH$dm gH$mir hdoMr AmÐ©Vm AgVmZm \$dmaUr 
H$amdr. 

amgm`{ZH$ {H$Q>H$ZmeHo$ - S>m`_oWmoEQ> 
(30% àdmhr) 10 Vo 12 {_.br., B_rS>mŠbmo{àS> 
(17.8% àdmhr) 3 {_.br. qH$dm _°bm{WAm°Z 
(50% àdmhr) 10 Vo 12 {_.br. `m n¡H$s 
H$moUË`mhr EH$m {H$Q>H$ZmeH$mMr 10 {bQ>a nmÊ`mV 
{_giyZ \$dmaUr H$amdr.      

2) _ñQ>S>© gm° âcm` (Mustard Saw fly): 
`m {H$S>rMm àmXþ^m©d nrH$ dmT>rÀ`m gwédmVrÀ`m 
H$mimV åhUOoM Am°ŠQ>mo~a-Zmoìh|~a `m _{hÝ`mVM 
{XgyZ `oVmo. 

{Z`§ÌU- _°bm°{WAm°Z (50 B©.gr.) 15 Vo 
20 {_.br. qH$dm S>m`{_WmoEQ> (30% àdmhr) 
10 {_.br. 10 {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$dmaUr 
H$amdr.  

* _mohar {nH$mdarb amoJ- 
1) ^war (Powdery Mildew): hm amoJ 

"Bar{g\o$ nm°{bJmoZr' `m H$dH$m_wio hmoVmo. hm 
_mohar {nH$mdarb darb à_wI d OmñV ZwH$gmZ 
nmohM{dUmam amoJ Amho. hm amoJ \o$~«wdmar Vo  
_mM© `m _{hÝ`mV W§S>r H$_r hmoV AgVm§Zm {XgwZ 
`oVmo. `m amoJmMm àmXþ^m©d _moharÀ`m nmZm§da, 
\$m§Úm§da VgoM e|Jmda hmoVmo. Zmdmà_mUoM `m 
amoJmMr nm§T>è`m a§JmMr ^wH$Q>r nmZmÀ`m daÀ`m 
~mOwZo d g§nwU© \$m§Úmda d e|Jmda {XgyZ `oVo.  
`m_wio _moharMr nmZJi hmoVo, e|Jm§Mr dmT> Iw§Q>Vo, 
e|Jm ~marH$ d Anarn¹$ VgoM dOZmZo hbŠ`m 
amhVmV. 

{Z`§ÌU- `m amoJmÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r 0.25% 

J§YH$mMr d _°ÝH$moPo~ qH$dm H°$ßQ>°\$m°b 25 Vo 30 
J«°_ 10 {bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$dmaUr H$amdr. 

2) nm§T>am Vm§~oam d H$anm: nm§T>am Vm§~oam hm amoJ 
"Aë~wJmo H°$ÝS>rS>m' `m H$dH$m_wio Va H$anm hm amoJ 
"gwS>mo_moZmg H$°Þm{~Zm' `m gwú_O§Vy_wio hmoVmo. `m 
amoJm§Mm àmXþ^m©d e|Jm YaÊ`mÀ`m  doir hmoVmo. 

{Z`§ÌUmgmR>r- _°ÝH$moPo~ qH$dm H°$ßQ>°\$m°b  
25 Vo 30 J«°_ 10{bQ>a nmÊ`mV {_giyZ \$dmaUr 
H$amdr. 



ZmJdobrÀ`m nmZmÀ`m AZoH$ OmVr AmhoV. 
àm_w»`mZo nmZmMo XmoZ àH$ma AmhoV EH$  
H$nyar nmZ Am{U Xÿgao _b~mar ! H$nyar nmZo 
bhmZ _¥Xþ Am{U gm¡å` AgVmV. ZmJdobrMr 
XmoZ nmZo YyD$Z VerM MmD$Z Imëë`mZo 
gXu_Ü`o \$m`Xm hmoVmo. ZmJdobrÀ`m nmZmda 
Ea§So>b Vob bmD$Z Vo WmoSo> Ja_ H$amdo d bhmZ  
_wbm§À`m N>mVrda R>oD$Z Ja_ \$S>Š`mZo hbH$mgm 
eoH$ {Xë`mg N>mVrV ^abobm H$\$ _moH$im 
hmoVmo. nmZm_Ü`o EH$ àH$maMo gwJ§{YV V¡bÐì` 
AgVo Vo _wIewÕr H$aVo.    

H¥${femókm§À`m g§emoYZmà_mUo  
ZmJdobrÀ`m nmZm_Ü`o "M{dH$mob' ZmdmMm 
KQ>H$ Agë`mZo nmZ {VIQ> bmJV AgVo. 
nmZ A{YH$ Im`Mr gd` AgUmè`m§À`m 
aº$mV EH$ àH$maMm {dfmar KQ>H$ O_m hmoVmo 
Omo nMZ{H«$`oMr hmZr H$aVmo, aº${nÎmmgmaIo 
AmOma hmoVmV VgoM {haS>çm H$_Hy$dV hmoVmV.

Amamo½`_² YZg§nXm

gyú_ AÞÐì`m§À`m dmnamMo V§Ì, 
hm eoVH$è`m§gmR>r H¥$fr g_¥ÕrMm _§Ì 



16

_mM© 2023AmagrE\$ eoVr n{ÌH$m

CÝhmir h§Jm_mVrb {nH$m§Mo {Z`moOZ H$go 
H$amdo. {Z`moOZ H$aVmZm H$m` H$miOr 

¿`mdr. `m {df`rMr _m{hVr eoVH$è`m§Zm AgUo 
JaOoMo AgVo. 

CÝhmir h§Jm_mV {nH$m§Mo CËnmXZ H$_r 
`oÊ`mMr _hËdmMr H$maUo -

Ø ~XbVo hdm_mZ Ø `mo½` doir noaUr Z 
H$aUo Ø nrH$m_Ü`o `mo½` A§Va Z amIUo  Ø gwYm[aV 
dmUm§Mr CnbãYVm ZgUo Ø nmÊ`mMo A`mo½` 
ì`dñWmnZ Ø g|{Ð` d O¡{dH$ IVm§Mm A^md  
Ø amgm`{ZH$ IVm§Mr Ag§Vw{bV _mÌm  Ø H$sS> d 
amoJ `m§Mo A`mo½` ì`dñWmnZ

CÝhmir h§Jm_mV àm_w»`mZo ~mOar, _yJ, ̂ wB©_yJ, 
gw`©\y$b, H$qbJS>, Ia~yO `m {nH$m§Mr _moR>çm 
à_mUmV eoVH$ar bmJdS> Ho$cr OmVo.

CÝhmir _yJ -

n nwgm d¡emIr, d¡^d, nr.Ho$.ìhr. J«rZ 
JmoëS>, H$monaJmd, Eg-8, \w$bo E_-2  BË`mXr 
dmUm§Mr {ZdS> H$amdr. gd©gmYmaUnUo ho dmU 65 
Vo 70 {XdgmV  V`ma hmoVmV 

n noaUr nydu àW_ H$m~}ÝS°>{P_ 3 J«°_  
à{V {H$bmo AWdm Q´>m`H$moS>_m© (Trichoderma)  
5 J«°_ à{V {H$bmo ~rO `m à_mUmV à{H«$`m H$amdr. 
Ë`mZ§Va "am`Pmo{~`_' d ñ\w$aX {daKidUm§ao 
OrdmUy IV "~m`mobm' (PSB) `m§Mr 25 {_.br. 
à{V {H$bmo ̀ mà_mUo ~rOà{H«$`m H$amdr. ~rOà{H«$`m 
Ho$ë`mZ§Va {~`mUo gmdbrV gwH$dmdo Am{U Z§Va 
noaUr H$amdr.

n nrH$ \w$bmoè`mV AgVmZm 2% `w[a`m Mr 
\$dmaUr H$amdr.

n e|Jm ^aVmZm 2% {S>Enr (20 J«°_ à{V 
{bQ>a nmÊ`mV {_giyZ) Mr \$dmaUr H$amdr

CÝhmir ^wB©_yJ -

q noaUr H$aVmZm CnQ>çm OmVrgmR>r XmoZ 
AmoirVrb A§Va 30 go._r. d XmoZ amonmVrb  
A§Va 10 go._r. R>odmdo. {Z_ ngè`m dmUm§gmR>r  
45 X 10 go._r R>odmdo.

q Eg~r -11, Q>rEOr-24, Q>rOr-26, 
OoEb-501, \w$bo 6021, \w$bo àJVr, \w$bo ì`mg,  
Q>rnrOr-41, \w$bo CZn, \w$bo ^maVr `m OmVrMr 
{ZdS> H$amdr.

q noaUr H$aÊ`mnydu Wm`a_ 5 J«°_ AWdm  
H$m~}ÝS°>{P_ 2 J«°_  AWdm _°ÝH$moPo~ 3 J«°_  à{V 
{H$bmo {~`mUo `m à_mUo ~rOà{H«$`m H$amdr.  
Ë`mZ§Va OrdmUy IV "am`Pmo{~`_' d ñ\w$aX 
{daKidUmao OrdmUyIV "~m`mobm' (PSB)  
`m§Mr 25 {_.br. à{V {H$bmo `mà_mUo ~rOà{H«$`m 
H$amdr.  

q Amè`m gwQ>Ê`mÀ`m AJmoXa Am§Va_emJV 
H$ê$ Z`o, VgoM  `w[a`mMr _mÌm XoD$ Z`o. 

^wB©_yJ {nH$mÀ`m _hËdmÀ`m AdñWm

l \w$bo `oÊ`mMr AdñWm (noaUrnmgyZ 22 Vo 30 
{Xdg) l Amè`m gwQ>Ê`mMr AdñWm (noaUrnmgyZ 
(40 Vo 45 {Xdg) l e|Jm nmogÊ`mMr AdñWm 
(noaUrnmgyZ 65 Vo 70 {Xdg) `m AdñWm§_Ü`o 
nmÊ`mMo `mo½` ì`dñWmnZ H$amdo.

CÝhmir h§Jm_mVrb {nH$m§gmR>r H$mhr _hËdmÀ`m ~m~r

S>m°. Am{XZmW VmH$Q>o, _¥Xmemók, EH$mpË_H$ eoVr nÕVr g§emoYZ àH$ën,  
_hmË_m \w$bo H¥$fr {dÚmnrR>, amhþar. _mo. 9404032386 

1
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~mOar -

t noaUrg Cera Pmë`mg namJr^dZmda  
nwT>rb H$mimV A{V CîU hdm_mZmMm A{Zï> n[aUm_ 
hmoVmo, XmUo H$_r à_mUmV ^ê$Z CËnmXZ KQ>Vo.

t noaUr XmoZ MmS>mÀ`m nm^arÀ`m ghmæ`mZo 
30 x 15 go._r. A§Vamda H$amdr, 2 Vo 3 go._r 
nojm OmñV Imobrda noaUr H$ê$ Z`o. noaUrgmR>r 
hoŠQ>ar 3 Vo 4 {H$bmo {~`mUo  nwaogo hmoVo

t g§H$arV dmU - Am{Xeº$s, \w$bo 
Am{Xe{º$, \w$co _hmeº$s, nrHo$ìhr amO, à{V^m 
BË`mXr.

t gwYm[aV dmU - YZeº$s, na^Ur g§nXm, 
g_¥Õr BË`mXr.

t "AaJQ>' amoJmÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r 20% 
{_R>mÀ`m ÐmdUmMr ~rO à{H«$`m H$amdr. "Jmogmdr' 
amoJmÀ`m {Z`§ÌUmgmR>r {~`mÊ`mg _oQ>°b°ŠPrb  
(35 EgS>r) 6 J«°_ à{V {H$bmo {~`mÊ`mg  
Mmoimdo.

t A°Pmopñnarb_/A°PmoQ>mo~°ŠQ>a 25 J«°_ + 
ñ\w$aX {daKidUm§ao OrdmUy IV ~m`mobm (PSB)  
`m§Mr 25 {_.br. à{V {H$bmo {~`mUo `mà_mUo 
~rOà{H«$`m H$amdr. ~rOà{H«$`m Ho$ë`mZ§Va {~`mUo 
gmdbrV gwH$dmdo Am{U Z§Va noaUr H$amdr.

CÝhmir gy`©\w$b -

n noaUrgmR>r gwYm[aV dmUmMo 8 Vo 10 {H$bmo 
Va g§H$arV dmUmH$[aVm 5 Vo 6 {H$bmo à{V hoŠQ>ar  
{~`mUo dmnamdo.

n CÝhmir gy`©\w$bmÀ`m noaUrgmR>r  gwYm[aV 
dmUm_Ü`o \w$bo ^mñH$a, ^mZy, EgEg 56, Va 
g§H$arV dmUm _Ü`o Ho$~rEgEM-44, \w$bo a{damO, 
E_EgE\$EM-17 `m dmUm§Mr {ZdS> H$amdr.

n "_a' amoJmÀ`m à{V~§YmgmR>r 2 Vo 2.5 J«°_  
"Wm`a_' qH$dm "~«m{gH$m°b' à{V {H$bmo {~`mÊ`mg 
Mmoimdo.



n "Ho$dS>m' amoJ Q>miÊ`mgmR>r 6 J«°_ "A°àmoZ' 
(35 EgS>r) à{V {H$bmo {~`mÊ`mg bmdmdo.

n {dfmUyOÝ` amoJmÀ`m à{V~§YmgmR>r  
"B{_S°>ŠbmoàrS>' 5 J«°_ `mZ§Va A°PmoQ>mo~°ŠQ>a 25 J«°_ 
à{V {H$bmo {~`mUo `mà_mUo ~rOà{H«$`m H$amdr.

n J§YH$mMr H$_VaVm Agboë`m O{_ZrgmR>r 
à{V hoŠQ>ar 20 {H$bmo J§YH$ noaUrÀ`m doir 
eoUIVm_Ü`o {_giyZ Úmdo.

^JdVJrVo_Ü`o gm§{JVbo Amho 
"H$_©Ê`odm{YH$mañVo _m \$boew H$XmMZ' åhUOo 
Vwåhr Vw_Mo H$_©, H$V©ì` g_OyZ H$aV ahm. 
Ë`mMr Hw$Ur XIb ¿`mdr, Amnë`mbm Mm§Jb§ 
åhUmd§, ñVwVr H$amdr hr Anojmhr R>oD$ ZH$m. 
AmnU H$g§ dmJm`M§, Amnë`mgmR>r `mo½`-
A`mo½` H$m` Amho ho  AmnUM R>ady eH$Vmo. 
na§Vw g_moaÀ`mZo H$g§ dmJmd§, H$m` ~mobmd§ ho 
Ë`mMo OÝ_moOÝ_m§V[aMo g§ñH$ma R>adV AgVmV! 
Xþgè`mZo Amnë`mer H$go ~mobmd§, dmJmd§ 
`mMo Amnë`m _ZmZo ~m§Ybobo H$mhr AmS>mIo 
AgVmV, Ë`mbm Y¸$m nmohmoMbm H$s _Z Xþ:Ir 
hmoVo. Anojm^§JmMo Xþ:I _moR>o AgVo. _r 
H$moUmgmR>r Var A_wH$ Jmoï> Ho$br H$s _bm hdr 
VerM à{V{H«$`m `mdr Agm AmJ«h Zgmdm. _r 
H$moUrVar _moR>m Amho, _r H$moUmgmR>r H$mhrVar 
H$aVmo`, hm H$V¥©ËdnUmMm Ah§H$ma gmoS>bm H$s 
AnojmM CaV ZmhrV ! AmnU \$º$ H$V©ì`mMm 
{dMma H$amdm, Á`m Jmoï>r Xþ:I XoVmV Ë`mMm 
{dMma gmoSy>Z Úmdm. Anojm§Mo ~§Y VwQ>bo H$s  
_wº$sMm AmZ§X AZw^dVm `oB©b. OJU§ Iyn 
gw§Xa Amho \$º$ OJVm `m`bm hd§ !

g§J«mhH$- Ho$ed lrH$m§V XodH$a,

({Oëhm - aËZm{Jar)

_mÂ`m _ZmVco...

1
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"b§nr pñH$Z' hm àmÊ`m§_Yrb 
{dfmUyOÝ` amoJ Amho. `m 

amoJmMo {dfmUy Xodr amoJ JQ>mVrb "H°$àr 
nm°Šg' `m loUr_Ü`o `oVmV. åhetÀ`m VwbZoV  
JmBª_Ü`o ̀ m amoJmMo à_mU OmñV Amho. gd©gmYmaUnUo 
Xoer JmBªÀ`m VwbZoV {dXoer JmB© qH$dm g§H$[aV 
JmBª_Ü`o `m amoJmMr Vrd«Vm OmñV Amho. 

àm¡T> OZmdam§nojm d`mZo H$_r AgUmè`m 
OZmdam§_Ü`o åhUOoM H$mbdS>, dmgao BË`mXt _Ü`o 
`m amoJmMo g§H«$_U OmñV AgVo. CîU d AmÐ©Vm 
`wº$ Aem dmVmdaUmV Ooìhm ~mø naOrdtMo 
(JmoMrS>, _ÀN>a, _mí`m BË`mXr) à_mU dmT>Vo 
Aem n[apñWVr_Ü`o b§nr ñH$sZ amoJmMm àgma OmñV 
hmoVmo. 

W§S> dmVmdaUmV qH$dm {hdmù`m_Ü`o ̀ m amoJmMm 
àgma H$_r AgVmo. Oar `m amoJm_Ü`o _¥Ë`wXa H$_r 
Agbm Var g§H«${_V OZmda Iyn Aeº$ ~ZVo 
d XÿY CËnmXZmV Iyn _moR>çm à_mUmV KQ> hmoVo. 
`m amoJmZo g§H«${_V Pmboë`m OZmdam§À`m àOZZ  
j_Voda {dnarV n[aUm_ hmoD$Z Ë`m§Mr àOZZ 
j_Vm H$_r hmoVo. OZmdam§Mr ËdMm Iam~ hmoVo d 
Ë`m_wio OZmda {dH¥$V {Xgy bmJVo. newnmbH$m§Zm 
`m amoJmnmgyZ H$mhr YmoH$m Zmhr H$maU hm amoJ 
àmÊ`m§nmgyZ _Zwî`mbm hmoV Zmhr. 

hm "Am{\«$H$m' Am{U "n{ü_ Am{e`m'  
_Yrb H$mhr ^mJm§_Ü`o hmoUmam ñWm{ZH$ amoJ Amho. 
`m ^mJm§_Ü`o 1929 gmbr n{hë`m§Xm `m amoJmMo 
bjU {ZXe©Zmg Ambo hmoVo. ^maVm_Ü`o `m amoJmMr 
n{hbr KQ>Zm 2019 _Ü`o Amo{S>gm `m amÁ`mV 

{ZXe©Zmg Ambr. Owb¡ 2022 _Ü`o ^maVmVrb 
JwOamV amÁ`mVrb 33 n¡H$s 14 {Oëøm§_Ü`o `m 
amoJmMm CÐoH$ Pmbm hmoVm. 

g§H«$_UmZ§Va `m amoJmMo {dfmUy 1 Vo 2 
AmR>dS>çm§n`ªV OZmdamÀ`m aº$m_Ü`o amhVmV. 
Ë`mZ§Va earamÀ`m doJdoJù`m Ad`dm§_Ü`o ngaVmV 
Ogo H$s ZmH$mVrb ómd, S>moù`m§_Yrb nmUr d 
bmi BË`mXt_YyZ Mmam Am{U nmUr Xÿ{fV Pmë`mZo 
amoJmMm àgma hmoÊ`mg _XV hmoVo.

earamda Pmboë`m OI_m§À`m Adeofm§_Ü`o 
gwÕm ho {dfmUy 35 {Xdgm§n`ªV {Od§V amhÿ 
eH$VmV.  hm amoJ g§H«${_V ZamH$Sy>Z (diy/aoS>m) 
_mXrbm (JmB© / åherbm) hmoD$ eH$Vmo H$maU `m 
amoJmMo {dfmUy ho ZamÀ`m dr`m©_Ü`o gwÕm AgVmV. 
XþYm_YyZ dmgam§Zm hm amoJ hmoD$ eH$Vmo qH$dm 
Jm`tÀ`m gS>mdarb OI_oVyZ gwÕm hm amoJ ngê$ 
eH$Vmo. Jm^U OZmdam§_Ü`o J^©nmVmMr bjUo {XgyZ 
`oVmV qH$dm amoJJ«ñV dmgê$ OÝ_mbm `oD$ eH$Vo. 

b§nr pñH$Z amoJmMr `m amoJmMr bjUo 

1. ZmH$mVyZ d S>moù`mVyZ nmUr òdUo ho `m 
amoJmMo àW_ bjU Amho Ë`mM~amo~a b{gH$m 

b§nr pñH$Z amoJ : bjUo d à{V~§YmË_H$ Cnm`
S>m°. Vwfma ^mogbo, S>m°. Cëhmg Jm`H$dmS>, S>m°. {XZH$a H$m§~io, ney g§dY©Z d Xþ½Y emó {d^mJ,  

H¥$fr _hm{dÚmb`, _wº$mB©ZJa, OiJmd. 
_hmË_m \w$bo H¥$fr {dÚmnrR>, amhþar. _mo. 8007656324/ 8830117691
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J«§Wtda gyO `oVo. EH$ AmR>dS>çm§n`ªV OZmdam§Zm 
Vrd« Vmn `oVmo d XÿY CËnmXZ Iyn H$_r hmoVo. 

2. ËdModa 10 Vo 50 {_._r. ì`mg AgUmè`m 
JmR>r {Xgy bmJVmV. _w»`V… S>moHo$, _mZ, nm` BË`mXr 
^mJm§da JmR>tMo à_mU OmñV AgVo. H$YrH$Yr Vm|S>, 
ZmH$, S>moù`m§da OI_m {XgyZ `oVmV. 

3. Vm|S>m_Yrb OI_m§_wio OZmdam§Zm d¡aU 
ImÊ`mg d nmUr {nÊ`mg Ìmg hmoVmo. S>moù`m§_Yrb  
OI_m§_wio S>moù`m§VyZ {MH$Q> ómd d nmUr `oVo  
Ë`m_wio OZmdam§À`m Ñï>rda n[aUm_ hmoVmo. 
nm`m§darb OI_m§_wio OZmdam§À`m gm§Ü`m§_Ü`o gyO 
`oVo d Ë`m_wio OZmdambm hmbMmb H$aUo \$ma 
OS> OmVo. aº$m_Ü`o nm§T>è`m noer d ßboQ>boQ²g Iyn 
H$_r hmoVmV Ë`m_wio OZmdam§Mr amoJà{VH$maH$ eº$s 
ImbmdVo.

b§nr pñH$Z `m amoJmMo {ZXmZ 

g§H«${_V new§_Ü`o `m amoJmMm Cî_m`Z AdYr 
(B§Š`w~oeZ {nar`S>) gmYmaUV… 2 Vo 5 AmR>dSo> 
EdT>m AgVmo. ËdModarb OI_m d JmR>r Am{U  
aº$ VnmgUr H$ê$Z b§nr pñH$Z amoJmMo {ZXmZ  
H$aVm `oVo.

b§nr pñH$Z amoJmdarc CnMma 

1. amï´>r` Aœ AZwg§YmZ H|$Ð, {hgma, 
h[a`mUm Am{U ^maVr` new {M{H$Ëgm AZwg§gmYZ 
g§ñWmZ, B‚mVZJa, CÎma àXoe `m§À`m g§`wº$  
{dÚ_mZmZo b§nr ñH$sZ `m amoJmda hmo_mobmoJg 
bmB©ìh d°ŠgrZ b§nr àmod°H$ (B§.) hr bg V`ma 
Ho$br Amho. 

2. `oUmè`m H$mimV hr bg g§nyU© ^maVmVrb 
newYZmbm {Xbr OmUma Amho. AmVmn`ªV  
OZmdam§_Ü`o b§nr pñH$Z `m amoJmnmgyZ ~MmdmgmR>r 
"ern nm°Šg ìhm`ag' Am{U "JmoQ> nm°Šg ìhm`ag' 
AmYm[aV  "hoQ>amobmoJg' bg OZmdam§Zm {Xbr OmV 
hmoVr. 

3. `m amoJmnmgyZ ~Mmd H$aÊ`mgmR>r 
OZmdam§Mr amoJà{VH$maH$ eº$s dmT>dUo JaOoMo Amho 
Ë`mgmR>r A±{Q>~m`mo{Q>H$, ÁdaZmeH$, A±Q>rìhm`ab, 
à{VH$maeº$s dmT>dUmao OrdZgËd "A' Am{U "B' 
BË`mXtMm dmna H$amdm. 

4. ËdModarb OI_m§gmR>r "A±Q>rgopßQ>H$' 
dmnamdo d Jmo_mem BË`mXtnmgyZ OZmdam§Mm JmoR>m 
_wº$ R>odmdm. Vm|S>m§_Yrb OI_m§H$[aVm nmÊ`m_Ü`o 
2% "nmoQ>°{e`_ na_°¾oQ>' Q>mHy$Z OI_m ñdÀN> YwD$Z 
¿`mì`mV d Z§Va Ë`mda "~moamop½bgarZ' bmdmdo. 

newnmbH$mZr ¿`md`mMr H$miOr 

1. g§H«${_V OZmdam§Zm {ZamoJr OZmdam§nmgyZ 
{dbJ Ho$bo nm{hOo VgoM ImÊ`m{nÊ`mMr gmo` gwÕm 
doJdoJir Agmdr. 

2. new§À`m g§nH$m©V Amë`mZ§Va hmV 
g°{ZQ>m`Pa qH$dm gm~UmZo ñdÀN> YwdmdoV. 

3. OZmdam§À`m g§nH$m©V `oUmè`m dñVy Ogo 
H$s IwamH$mMr ^m§S>r, XþYmMr ^m§S>r BË`mXr {ZOªVwH$ 
H$ê$Z ñdÀN> YwD$Z R>odmdrV. 

4. OZmdam§À`m JmoR>çm_Ü`o _ÀN>a, {ngdm, 
JmoMrS>, Jmo_mí`m BË`mXtMo {Z_y©bZ H$amdo. 

5. `m amoJmMo à_mU H$mhrgo H$_r H$aÊ`mgmR>r 
g§H«${_V OZmdam§À`m g§nH$m©V Amboë`m OZmdam§Zm 
newVÁkm§À`m gëë`mZo "AmBda_oŠQ>rZ'Mo B§OoŠeZ 
Úmdo.



OrdZmV Amnë`mbm Oo H$mhr {_imbobo Amho 
Ë`m~Ôb AmnU H¥$Vk Agm`cm hdo. Amnë`m  
j_Voda Oo {_idbo Ë`mMm A{^_mZ 
~miJÊ`mnojm H¥$VkVm ì`º$ H$amdr, H$maU 
Hw$R>brhr àJVr hmoVmZm Ë`m_mJo AZoH$m§Mo 
ghH$m`© Am{U `moJXmZ AgVo!

gw{dMma
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nrH$ bmJdS>r_Ü`o IV ì`dñWmnZmcm 
Iyn _hÎd Amho. noaUrbm gwadmV 

Pmbr H$s ~mOmamV ^ogi`wº$ IVm§Mo nod  
\w$Q>Vo. emgZmMm H¥$fr JwU{Z`§ÌU {d^mJ  ̀ m ̂ ogi 
H$aUmè`m àd¥Îmrg Amim KmbÊ`mMm H$gmoerZo 
à`ËZ H$aV AgVmo. nU XþX£dmMr Jmoï> Aer H$s, 
ñdV: eoVH$arM Ë`mÀ`m Zoh_rÀ`m dmnamV `oUmè`m 
IVm§À`m Am{U H¥$fr agm`Zm§À`m ewÕVo~m~V, 
dOZm~m~V AZ{^k AgVmV Am{U H$Yr ̀ mo½`àH$mao 
VH«$ma H$aVm§Zm AmT>iV ZmhrV. AmnU IaoXr H$aV 
Agboë`m IVmVrb ^ogi eoVH$è`mbm KaÀ`m Kar 
AmoiIUo ghO eŠ` Amho.

eoVH$ar \$ma _moR>çm à_mUmV `w[a`m, S>rEnr 
(D AP), Eg.Eg.nr. (SSP), E_.Amo.nr. (MOP) 
Am{U gr.E.EZ. (CA N) `m IVm§Mm dmna H$aVmV 
Ë`m AZwf§JmZo gXa boI Aä`mgë`mg IVmVrb 
^ogi Amnë`mbm KaÀ`m Kar AmoiIU§ ghO 
eŠ` hmoB©b.

1) `w[a`m

1. EH$ J«°_ `w[a`m M_À`mV KoD$Z Ja_ 
H$amdm. g§nyU© `w[a`mMo XmUo {daKibo Va Vo ewÕ 
`w[a`m Amho. 

2. hmVmda nmUr ¿`mdo, WmoS>m doi nmUr 
hmVmV Yê$Z nmÊ`mMo Vmn_mZ Amnë`m earamBVHo$ 
Pmë`mZ§Va `w[a`mMo 10 Vo 15 XmUo hmVmda 
Q>mH$m`Mo, ewÕ ̀ w[a`m Agob Va hmVmbm Jma bmJob 
AÝ`Wm ^ogi Amho Ago g_Omdo.

3. EH$ J«°_ `w[a`m N>moQ>çmí`m nmVoë`mV 
KoD$Z Ë`mV nmM {_.{b. ewÕ nmUr KodyZ `m 

ÐmdUmV nmM-ghm W|~ {gëìha Zm`Q´>oQ> {_gimdo. 
XømgmaIo {_lU V`ma Pmbo Va Ë`mV ^ogi Amho 
Ago g_Omdo.

 2) S>r.E.nr. (S>m`A_mo{Z`_ \$m°ñ\o$Q>)

1. gmYmaUnUo ewÕ S>rEnr XmÊ`mMm AmH$ma 
EH$X_ Jmob JwiJwirV ZgVmo, IS>~S>rV AgVmo. 
S>rEnr Mo XmUo Ja_ Ho$bo AgVm \w$byZ XþßnQ> 
AmH$mamMo hmoVmV. S>rEnr Mo XmUo \$aerda aJS>bo 
Va ghO \w$Q>V ZmhrV.

2. S>rEnr _Ü`o MwZm {_giyZ aJS>ë`mg Ë`mMm 
A_mo{Z`m gmaIm dmg Ambm, Va Ë`mV Zm`Q´>moOZ 
Amho (ZmH$mV d S>moù`mV OiOi hmoB©b BVH$m 
CJ« dmg). na§Vw H$moUVmhr dmg Zgob Va IVmV 
Zm`Q´>moOZ Zmhr, åhUOoM IV ^ogi`wº$ Amho Ago 
g_Omdo.

3. EH$ J«°_ S>rEnr narjm ZirV KoD$Z Ë`mV 
1 {_.{b. gë\$a ̀ wº$ A°{gS> AWdm hm`S´>moŠbmo[aH$ 
A°{gS> Q>mHy$Z {_lU Mm§Jë`m arVrZo hb{dbo Va 
S>rEnr {daKiVo. {daKië`mg ^ogi Zmhr Ago 
g_Omdo.

3) Eg.Eg.nr. (qgJb gwna \$m°ñ\o$Q>) 

1. ho IV XmUoXma, H$mù`m qH$dm ^wè`m 
a§JmMo AgVo. XmUo hmVmda KoD$Z aJS>ë`mg 

amgm`{ZH$ IVmVrb ^ogi AmoiIm`À`m nÕVr
àm. h[af \$aH$mSo> (dZñnVr amoJemó {d^mJ), S>m°. àhoe Xoe_wI (_¥Xm emó {d^mJ) 

lr{edmOr CÚmZ{dÚm _hm{dÚmb`, A_amdVr. _mo.9860333603
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Vo bdH$a VwQ>ë`mg Vo ewÕ IV Amho Ago  
g_Omdo.

4) E_.Amo.nr. (å`waoQ> Am°\$ nmoQ>°e)

1. EH$ J«°_ E_Amonr KoD$Z Ë`mV 5 {_.{b. 
ewÕ nmUr {_gimdo, IV ewÕ Agë`mg OmñVrV 
OmñV à_mUmV {daKiVo Am{U A{dÐmì` A§e 
Va§JVmV.

2. ho IV OiUmè`m Á`moVrda Yaë`mg, 
Á`moVrMm a§J {ndim hmoVmo. `w[a`m à_mUoM `mZo hr 
Jmadm OmUdVmo.

5) gr.E.EZ. (H°$pëe`_ A_mo{Z`_ Zm`Q´>oQ>)  

1. narjmZirV IV KoD$Z Ë`mV 
hm`S´>moŠbmoarH$ A°{gS> Q>mH$ë`mg ~wS>~wSo> `oVmV. 

eoVH$ar ~§YwZmo, H$moUVohr IV, _J Ë`mMm a§J 
H$moUVmhr Agmo. Vmo H$Yr Amnë`m hmVmbm bmJV 
Zmhr. Oa hmVmbm a§J bmJV Agob Va Vo IV 
^ogi`wº$ Amho Ago g_Omdo.

`mà_mUo IVmMr nmaI H$ê$Z, IVo IaoXr 
H$aVm§Zm IV ^ogi`wº$ Agë`mMr e§H$m Ambr 
Va Amnë`m n§Mm`V g{_Vr _Yrb H¥$fr A{YH$mar 
(AO) qH$dm VmbwH$m H¥$fr A{YH$mar (T AO) qH$dm 
H¥$fr {dH$mg A{YH$mar (A DO) qH$dm {Oëhm 
A{YjH$ H¥${f A{YH$mar `m§À`m H$m`m©b`mg 
H$idm. Amnbr VH«$ma Zm|X{dVmZm {dH«$s H|$ÐmMo 
Zmd, IVmMo Zmd, IVmMm àH$ma, IVmÀ`m JmoUrda 
N>mnbobo CËnmXH$mMo Zmd, nmoË`mdarb ~°M Z§~a d 
Vnerb VgoM IV IaoXrMo n¸o$ {~b {XZm§H$mgh 
AgUo Amdí`H$ Amho.

ZgÊ`mZo \$aH$ nS>V Agob VaM.... 

AgÊ`mbm qH$_V Amho !

J«m{\$Q>r 


{dMma H$aUo \$ma H$R>rU AgVo åhUyZM \$ma 
H$_r bmoH$ Vmo H$aVmZm {XgVmV !

Xþ{Z`mXmar !

l ZdrZ bmJdS> Ho$boë`m Am§~m H$b_m§Mo 
CÝhmnmgyZ g§ajU H$aÊ`mgmR>r JaOoZwgma 
gmdbr H$amdr.

l Q>mo_°Q>modarb \$i nmoIaUmè`m AirMm 
~§Xmo~ñV H$amdm.

l ha^am {nH$mMr H$mnUr n{hë`m n§YadS>çmV 
nyU© H$amdr. 

l CÝhmir ^mV {nH$mV H$anm amoJmMm àmXþ^m©d 
Agë`mg 'Q´>m`H$moS>_m© ìhr[aS>r' `m O¡{dH$ 
~waerZmeH$mMr \$dmaUr H$amdr. {nH$mbm 
ZÌmMm Xwgam hám \w$Q>do `oÊ`mÀ`m doir Úmdm. 

l eoVH$è`m§Zr eoVmdaM IÈo> H$ê$Z Iarn 
h§Jm_mgmR>r Amdí`H$ H§$nmoñQ> IV, \$m°ñ\$mo 
H§$nmoñQ> IV V`ma H$amdo VgoM Jm§Sw>i IV 
V`ma H$aÊ`mMr emómoº$ nÕV {eHy$Z KoD$Z 
Vo V`ma H$amdo.

l H$nmerÀ`m nèhmQ>r H$mTy>Z Amob VwQ>Ê`m AmYr 
Zm§JaUr H$amdr.

l Jhÿ {nH$mMo Vm§~oam, H$anm amoJm§nmgyZ g§ajU 
H$amdo.

l gy`©\y$b nrH$ \w$bo C_bÊ`mÀ`m AdñWoV 
AgVmZm gH$mir _b_bMm H$nS>m hmVmbm 
Jw§S>miyZ hiydma hmV {\$adë`mg namJr^dZ 
Mm§Jbo hmoD$Z ~r ^aÊ`mÀ`m à_mUmV dmT> 
hmoVo.

l ^|S>rdarb ^yar amoJmMo {Z`§ÌU H$amdo VgoM 
{_aMr {nH$m_Ü`o \w$bo `oÊ`mÀ`m gw_mamg 
PmS>m§Zm ^a XoD$Z H°$pëe`_ Zm`Q´>oQ>Mr (1%) 
\$dmaUr H$amdr `m_wio \$iYmaUm CÎm_ hmoVo.   

H¥$fr g„m
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{daKiUmao Am{U Z {daKiUmao Ago XmoZ 
àH$maMo \$m`~a AgyZ XmoÝhr earamgmR>r \$m`Xoera  
AgVmV. V¥UYmÝ`m§Mo nMZ hmoÊ`mg doi bmJV 
Agë`mZo bJoMM ^yH$ bmJV Zmhr. `m_wio 
aº$mVrb gmIaoMo à_mU {Z`§ÌUmV amhVo. `mV 
hbHo$ åhUOo hmZrH$maH$ H$moboñQ>oam°bMo (LDL) 
à_mU H$_r AgVo, VgoM AmhmamV V¥UYmÝ`m§Mm 
g_mdoe Ho$ë`mg ~ÕH$moð>VoMm Ìmghr Q>miVm `oVmo 
Am{U _moR>çm AmVS>çm§Mm H$H©$amoJ hmoÊ`mMm YmoH$m 
ZgVmo.

½bwQ>oZ - "½bwQ>oZ' åhUOo à{WZm§Mo {_lU ho 
YmÝ`m§_Ü`o ({deofV: Jhÿ) AmT>iVo. Á`m ì`º$s¨Zm 
½bwQ>oZMr A°bOu AgVo, Ë`m ì`º$s¨Zr ½bwQ>oZ{da{hV 
Vm§Xÿi, _H$m, Ádmar, ~mOar, AmoQ²g hr V¥UYmÝ`o 
AmhmamV ¿`mdrV.

{_{lV V¥UYmÝ`o (_pëQ>J«oZ) - EH$mnojm 
A{YH$ V¥UYmÝ`m§Mo {_lU åhUOoM _pëQ>J«oZ!   
YmÝ`m§Mr Md éMH$a bmJV Agë`mg ho {_lU 
Amhmam_Ü`o KoÊ`mg haH$V Zmhr. ½bwQ>oZMr  
A°bOu AgUmè`m ì`º$s¨Zr H$moUË`mhr BVa 
V¥UYmÝ`m§gmo~V ½bwQ>oZ`wº$ V¥UYmÝ`o KoVbr Var 
nMZmMm Ìmg hmoVmoM. Ë`m_wio {_{lV YmÝ`m§Mo  
godZ Ho$ë`mZo ½bwQ>oZMr A°bOu H$_r hmoB©bM Ago 
Zmhr.

A§Hw$[aV V¥UYmÝ`o 

V¥UYmÝ`o hr EH$ àH$maMr {~`mUo Agë`mZo 
Ë`m§Zm A§Hw$a `oD$Z ZdrZ amono V`ma hmoD$ eH$VmV. 
A§Hw$a Ambobr V¥UYmÝ`o nMZmgmR>r hbH$s 
AgVmV. CJdÊ`mÀ`m à{H«$`o_Ü`o V¥UYmÝ`mVrb 
H$mhr OrdZgÎdm§Mr ({deofV: "H$' OrdZgÎd) 

dmT> hmoV AgVo. Ë`m_wio A§Hw$a Ambobr V¥UYmÝ`o 
A{YH$ nmofH$ AgVmV.

V¥UYmÝ`m§_Ü`o Agbobo "b°pŠQ>H$ A°{gS>' 
_moR>çm AmVS>çmVrb Mm§Jë`m {OdmUy§À`m dmT>rg 
_XV H$aVo. `m {OdmUy§_wio earamVrb nMZ{H«$`m 
gwYmaVo, nmofUmMo emofU A{YH$ Mm§Jë`m arVrZo 
hmoVo Am{U amoJà{VH$maH$ eº$s dmT>Vo. V¥UYmÝ`mÀ`m 
{Z`{_V godZmZo bÇ>nUm, öX`{dH$ma, _Yw_oh,  
_moR>çm AmVS>çmMm H$H©$amoJ hmoÊ`mMm YmoH$m H$_r 
AgVmo Am{U Am`w_m©Z dmT>Vo. ZmMUr qH$dm amJr 
ho Aeº$ Agboë`m ì`º$s¨gmR>r AË`§V \$m`Xoera 
Amho. `mgmR>r Amhmam_Ü`o V¥UYmÝ`m§Mm g_mdoe 
AgUo JaOoMo Amho.

V¥UYmÝ`m§_wio öX`{dH$mamgmR>r H$maUr^yV 
R>aUmao hbHo$ H$moboñQ>oam°b Am{U Q´>m`p½bgamBS²>g 
`m XmoKm§Mohr earam_Ü`o emofU Q>miVm `oVo, VgoM 
aº$Xm~hr {Z`§ÌUmV amhVmo. {Xdg^amV Amhmam_Ü`o 
XmoZ Vo VrZ doim V¥UYmÝ`m§Mo godZ H$aUmè`m  
_{hbm§Zm öX`{dH$ma hmoÊ`mMr eŠ`Vm gw_mao 30 
Q>ŠŠ`m§Zr H$_r AgVo. V¥UYmÝ`m§_Ü`o Jhÿ, Ádmar, 
~mOar, _H$m, ZmMUr, ~mbu, daB©, ~«mD$Z amBg ho 
AmdOy©Z ImdoV.

V¥UYmÝ`m§_wio ^yH$ {Z`§{ÌV R>odbr OmVo. 
V¥UYmÝ`o AmhmamV KoVë`mZo nmoQ> ~amM H$mi  
^abobo Agë`mZo dma§dma ImÊ`mMr JaO ^mgV 
Zmhr. V¥UYmÝ`m§Mo godZ H$aUmè`m§Zm dOZ 
{Z`§ÌUmgmR>r {deof à`ËZ H$amdo bmJV ZmhrV. 
VgoM earam_Ü`o Ma~rMo g_à_mUmV g§VwbZ  
amhVo.

V¥UYmÝ` - Amamo½`mg EH$ daXmZ...
(nmZ§ Z§. 11 déZ nwT>o...)

eoVr n{ÌHo$V à{gÕ hmoV Agboë¶m boIm§V Or ‘Vo ì¶³V Ho$br AmhoV 
Vr g§~§{YV boIH$-bo{IH$m§Mr AmhoV. Ë¶m ‘Vm§er ì¶dñWmnZ gh‘V 
AgobM Ago Zmhr. 

- g§nmXH$, AmagrE’$ eoVr n{ÌH$m.





OnUyH$ Am_Mr, gm_m{OH$ ~m§YrbH$sMr...
{dnUZ dmVm©

joÌr` H$m`m©b` - nwUo

Marketing Man of the year Award 2021-22
lr. Hw$b^yfU Jdbr, A{YH$mar ({dnUZ), 

XmdZ{Jar (H$Zm©Q>H$)   

Marketing Man of the year Award 2021-22
lr. aqdÐ qgJ, d[að> ì`dñWmnH$ ({dnUZ), 

O`nya, (amOñWmZ) 

Best Mentor  ward year 2021-22 
lr. {Z{VZ ~mOS>, d[að> ì`dñWmnH$ ({dnUZ) {Oëhm- Ah_XZJa
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Amåhr AmhmoV g\$b C‚dbm eoVH$ar !

n{hb§ nmD$b àJ{VH$So> !
FIRST STEP TOW ARDS PROGRESS! 

OmJ{VH$ _{hbm {XZm{Z{_Îm hm{X©H$ ew^oÀN>m !




