


osMekeemeer³eeb®eer GhepeerefkeJeÀe, YejCehees<eCe DeeefCe DeeefLe&JeÀ mLew³e& Òeoeve JeÀjCeejs Je=À<eer #es$e vesnceer®e ceeCemeeb®³ee 

ÒeieleerceO³es Deûesmej jeefnues Deens. vegkeÀl³ee®e mebHeVe Peeuesuee Yeejlee®³ee DeO³e#eles Keeueerue peer-20 efMeKej 

meccesueveecegUs mebhetCe& osMeeuee peeieeflekeÀ mlejeJej mevceeve efceUeuee. ³ee efveefceÊeeves DeVemegj#ee DeeefCe hees<eCe 

³ee efke<e³eekej iebYeerjlesves efkeefkeOe ®e®ee& me$eeb®es Dee³eespeve JeÀjC³eele Deeues nesles. DeVe mebmeeOeveeceO³es MeeMkele 

Glheeefole heewef<ìJeÀ DeVeekej Yej DeeefCe Òeeslmeenve, efheJeÀeceOeerue hees<eCe cetu³e megOeejC³eemee"er pewkeHeÀesefì&efHeÀJesÀMeve, 

Deeblejje<ì£er³e k³eeheej, Je=À<eer yeepeej ceeefnleer ÒeCeeueer DeeefCe heejoefMe&JeÀlee, ef[peerìuee³ePesMeve DeeefCe Go³eesvcegKe 

Je=À<eer leb$e%eeve Fl³eeoer efke<e³eebkej ®e®ee&me$eebceOetve meKeesue cele ceeb[Ceer JeÀjC³eele Deeueer, l³ee®e yejesyej SJeÀ heLeoMeea 

Ghe¬eÀce megOoe le³eej JeÀjC³eele Deeuesuee Deens. Yeejleeleerue efkeefkeOe jep³eebceO³es Dee³eesefpele efke®eejcebLeveebceOetve 

Deelee DevesJeÀ ®eebieues efveCe&³e Dehesef#ele Deensle.

Òeiele osMeeb®³ee leguevesle Deeheu³ee osMeeleerue yengleebMe efheJeÀeb®eer GlheeoJeÀlee ®eej les hee®e heìerves JeÀceer Deens. KeeÐelesue 

DeeefCe [eUkeieea³e efheJesÀ ner Deeheu³ee Deenejeleerue le=CeOeev³eeveblej®ee ÒecegKe IeìJeÀ Demeuee lejer osMeele ³eeb®es 

iejpesSke{s Glheeove nesle vemeu³eeves ns oesvner IeìJeÀ Dee³eele JeÀjekes ueeieleele. SJeÀMes ®eeUerme JeÀesìer ueesJeÀmebK³ee 

Demeuesu³ee Yeejlee meejK³ee osMeeuee Dee³eeleerkej oerIe&JeÀeU efkemebyetve jenlee ³esCeej veener ner kemletefmLeleer Deens. 

Mesleeruee cegueYetle megefkeOee DeeefCe opexoej efveefkeÿeb ³eeb®³ee yejesyejerves DeeOegefveJeÀ Je=À<eer leb$e%eevee®eer pees[ efceUeueer 

lej meO³ee®³ee GlheeoJeÀlesle ogheìerves kee{ nesT MeJeÀles. 

peeieefleJeÀ heeleUerkej Je=À<eer GlheeoJeÀlesmeesyele®e efheJeÀe®³ee hees<eCecetu³ekee{erkej yejs®e mebMeesOeveelceJeÀ JeÀe³e& meg© 

Deens. Deeheu³ee osMeele megàe ³eeyeeyele pevepeeie=leer DeeefCe mebMeesOeve JeÀe³ee&me ÒeejbYe Peeuesuee Deens. le©Cekeiee&®eer 

mekee&efOeJeÀ mebK³ee Yeejleele Deens, ceeveveer³e ÒeOeeveceb$eer cnCeleele l³eeÒeceeCes ner®e FLeueer cees"er leeJeÀo Deens. ³ee 

³egkeeMeÊeÀer®³ee peesjekej®e DeeheCe meke& Deekneves heej JeÀªve osMeeuee DeûemLeeveer DeeCet Demee efkeMkeeme Deens.

jeä^er³e kesÀefcekeÀume De@C[ HeÀefì&uee³ePeme& efue. Deelee `veJejlve' kebÀHeveer yeveueer Deens. ns ³eMe DeejmeerSHeÀ HeoefOekeÀejer, 

keÀce&®eejer ³eeb®³ee FlekesÀ®e meJe& MeslekeÀjer yebOet YeeefieveeR, Kele-jmee³eve efJe¬esÀles, YeeieOeejkeÀ, efnleef®eblekeÀ 

³eeb®ee Delegì efJeMJeeme DeeefCe ÒesjCescegUs MekeÌ³e Peeues Deens. 

meJee¥vee efJepe³eeoMeceer®³ee nefo&keÀ MegYes®íe !

Oev³ekeeo. 

JeÀe³e&JeÀejer meb®eeueJeÀ - efJeHeCeve 
³eeb®es ceveesiele...

megves$ee JeÀebyeUs, 

JeÀe³e&JeÀejer meb®eeueJeÀ (efkeheCeve)
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ueeJeÀ[er IeeCee heàleeruee lemes®e íesìîee ³eb$eeb®ee 
keehej JeÀªve lesue JeÀe{C³ee®³ee heàleeruee 

iesu³ee 5 les 7 ke<ee&le yeepeejhes"sle cees"er ceeieCeer 
efometve ³esle Deens. l³eele ueeJeÀ[er IeeC³eeleerue lesueeuee 
efokemeWefokeme ceeieCeer kee{le Deens. ¿ee Òeef¬eÀ³ee GÐeesieebcegUs 
DeuheYetOeejJeÀ MesleJeÀN³eebvee k³eeheejer ¢<ìerJeÀesveeletve cees"e 
DeeOeej efceUeuee Deens.

ueeJeÀ[er IeeC³eeb®³ee GÐeesiee®eer megjkeele JeÀjC³eemee"er 
leerve les yeeje ueeKeebhe³e¥le iegblekeCetJeÀ DeekeM³eJeÀ Demeles. 
DeMee ueeJeÀ[er IeeC³ee®eer eEJeÀcele SJeÀ ueeKeebheemetve les one 
ueeKeebhe³e¥le Deens. ¿eele heb®ekeerme les leerme npeejebheemetve les 
hee®e ueeKeebhe³e¥le íesìer-cees"er ³eb$eCee yeepeejhes"sle GheueyOe 
Deens. ¿ee ³eb$eeb®³ee megjUerle JeÀeceemee"er kegÀMeue cepegjeb®eer 
DeekeM³eJeÀlee Demeles. ueeJeÀ[er lesue IeeCee k³ekemee³eecegUs 
ûeeceerCe Yeeieele ceesþîee ÒeceeCeele jespeieej GheueyOe 
nesC³eeme ceole Peeueer Deens. ¿ee heàleer®es lesue vewmeefie&JeÀ 
Demeu³eeves lesueeuee DeefOeJeÀ ceeieCeer Deens.ue

1. meeOeejCeheCes SJeÀ les oer[ leemeeuee 12 les 14 
efJeÀuees lesueefye³eebkej Òeef¬eÀ³ee nesTve lesue efveefce&leer nesles.

2. efokemeDeKesj SJeÀe IeeC³eeletve 70 les 80 
efueìj lesue le³eej nesles.

3. JeÀe{uesues lesue SJeÀe heelesu³eele mee"keu³ee 
veblej ieeU yeepetuee nesTve lesue MegOo nesC³eeme ceole nesles.

[e@. efo#ee leepeves, [e@. meboerhe JeÀece[er, [e@. Mejo Yegjs
DeefKeue Yeejleer³e mecevke³eerle pekeme DeeefCe ceesnjer 
mebMeesOeve JeWÀê, veeiehetj. cees. 9921134713

ueeJeÀ[er lesueIeeCee k³ekemee³ee®ee
efkemleej DeeefCe cenÊke

3
ueeJeÀ[er lesueIeeCee k³ekemee³ee®ee
efkemleej DeeefCe cenÊke

5 je³ePeesefye³ece efpekeeCet mebkeOe&keÀ

7
DeVeOeev³e mee"keCetJeÀ : ÒeeLeefceJeÀ 
heàleer, SJeÀeeflceJeÀ JeÀer[ ke jesie efve³eb$eCe

11 o#elee peeie©keÀlee meHleen 2023

15
keÀj[F& - keÀesj[Jeent #es$eeleerue cenlJee®es 
heerkeÀ

17
[e@. yeeyeemeensye Deebyes[JeÀj Je=À<eer 
mkeekeuebyeve ³eespevee

19
jyyeer nbieeceeleerue efheJeÀebmee"er SJeÀeeflceJeÀ 
DeVeêk³e k³ekemLeeheve leb$e

23  keÀesunehetj efpeune-efJeheCeve Jeelee&he$e
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4. ¿ee Òe¬eÀer³esceO³es lesue DeeefCe heW[ mebhetCe& kesiekesieUer 
nesC³eeme ceole nesles.

5. yeepeejhes"sleerue ceeieCeer vegmeej 100 les 200 
efce.efue. heemetve les 5 efueìj he³e¥le lesuee®³ee He@eEJeÀie ®eer 
ceeieCeer Deens.

6. J³eJeefmLele he@eEJeÀie veblej lesue ®eej les mene ceefnves 
efìJetÀ MeJeÀles.

lesuee veblej heW[eruee cees"er ceeieCeer

 lesue JeÀe{Ceer veblej yeepeejhes"sle heW[eruee cees"er 
ceeieCeer Deens. MeWieoeCee lesue ÒeefLeve mece=à Demeu³eeves, 
DeVe hetjJeÀ Deenejemee"er osKeerue DeeoMe& ceeveues peeles. 
MeWieoeC³ee®es SJeÀ efJeÀuees lesue le³eej Peeu³eeveblej efJeÀceeve 
2 efJeÀuees heW[ le³eej nesles. ¿ee heW[eruee yeepeejhes"sle 
®eebieuee oj efceUlees. MesleJeÀjer ueeJeÀ[er IeeC³ee®³ee lesue 
JeÀe{Ceerveblej he³ee&³eer efceUeuesu³ee heW[er®eer efke¬eÀer JeÀª 
MeJeÀleele.

 ceesnjer, pekeme, leerU ¿ee lesueefye³ee efheJeÀeb®es 
Òeefle SJeÀ efJeÀuees lesue efveIeeu³eekej oesve les De[er®e efJeÀuees 
heW[ efceUles. efn heW[ heMegKeeÐe cnCetve DeefleMe³e Ghe³eesieer 

Deens. ¿ee®³ee 
Ghe³eesieeves ogOeekeU 
peveekejebceO³es otOee®es 
ÒeceeCe kee{C³eeme 
ceole nesles.

¿ee Òeef¬eÀ³esÜejs 
MesleJeÀjer mkeleë®ee®e 

ceeue Glheeefole JeÀª MeJeÀleele. l³eecegUs lesue efveefce&leer 
JeÀjCes l³eebvee DeefOeJeÀ mees³eer®es DeeefCe JeÀceer Ke®ee&®es nesles. 
ueeJeÀ[er IeeC³eekejerue KeeÐelesueeuee DeefOeJeÀ ceeieCeer 
Demeu³ee JeÀejCeeves ne GÐeesie Kethe HeÀe³eosMeerj "ª 
MeJeÀlees.



keÀesCel³eener eqmLeleerle keÀe³ece ®eebieuee 

DeeefCe mekeÀejelcekeÀ efJe®eej keÀje. ³ee 

ceeveefmekeÀlescegUs legce®³eeyejesyej keÀece 

keÀjC³eeme legce®³ee menkeÀeN³eebvee he´eslmeenve 

efceUtve legcneuee ®eebieues menkeÀe³e& efceUsue. 

mekeÀejelcekeÀ efJe®eejebcegUs ³eMee®eer MekeÌ³elee 

Jee{les. le¬eÀej keÀjC³eemeeþer efJeMes<e keÀener 

ueeiele vemeues lejer l³ee®³ee efvejekeÀjCeemeeþer 

he´³elveeb®eer iejpe Demeles.

³eMemJeer peerJeve peieC³eemeeþer

ke=À<eer meuuee

 ● keÀheeMeer efhekeÀeceO³es `oefn³ee' jesiee®eer megjJeele 
Dee{Uu³eeme heeC³eele efcemeUCeejs iebOekeÀ 
(Sulphur) 20 ie´@ce he´efle 10 efueìj 
heeC³eele efcemeUtve HeÀJeejCeer keÀjeJeer lemes®e 
ueeu³ee jesieefJeke=Àleer efomeu³eeme 2% ³egefj³ee 
eEkeÀJee [erSheer ®eer HeÀJeejCeer Ghe³eesieer þjles. 

 ● Yeele efhekeÀe®eer keÀeheCeer JewYeJe efJeU³ee®³ee 
mene³³eeves peefceveerueiele keÀjeJeer.

 ● Deesefuelee Keeueerue jyyeer pJeejer®eer hesjCeer 15 les 
30 Dee@keÌìesyej he³e¥le keÀjlee ³esF&ue. 

 ● mees³eeyeerve efhekeÀeceO³es `leebyesje' jesiee®³ee 
efve³eb$eCeemeeþer `keÀeBvìeHeÀ' 1 efueìj he´efle 800 
efueìj heeC³eele efcemeUtve HeÀJeejCeer keÀjeJeer.

 ● cekeÀe efhekeÀe®³ee jyyeer ueeieJe[ermeeþer iebiee 
meHesÀo-2, iebiee -5. [skeÌkeÀve -101 ³ee 
mebkeÀjerle eEkeÀJee efJepe³e, heb®eiebiee, [îetveerme, 
ceespejer  DeMee GVele JeeCeeb®eer efveJe[ keÀjeJeer .
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je³ePeesefye³ece efpekeeCet efÜoue (MeWiekeieea³e) keieea³e 
kevemheleer®³ee cegUekej iee"er JeÀªve jenleele. 

ns efpekeeCet DeVe kevemheleeRJeÀ[tve Iesleele. kevemheleeR®³ee 
cegUebkej ûebLeer efvecee&Ce JeÀjleele. ³ee ûebLeerÜejs nkesleerue cegÊeÀ 

vee³eì£espeve®es efmLejerJeÀjCe 
JeÀªve Deceesefve³ee®³ee ªheeves 
efheJeÀeme GheueyOe JeÀjleele. 
efheJeÀe®³ee cegUebkejerue SJeÀe 
iee"erle ueeKees efpekeeCet 
Demeleele. hetCe& kee{uesu³ee 
iee"er ueesn efnceesiueesefyevecegUs 

iegueeyeer efomeleele. ³ee efpekeeCetbvee jesheeefMekee³e mkeleb$eheCes 
ve$e efmLej JeÀjlee ³esle veener, cnCetve l³eebvee `menpeerkeer 
efpekeeCet' cnCeleele. ns efpekeeCet HeÀÊeÀ efÜoue / MeWiekeieea³e 
efheJeÀebmee"er Ghe³egÊeÀ Demeleele. kesiekesieÈ³ee efheJeÀebmee"er 
"jeefkeJeÀ ÒeJeÀej®es je³ePeesefye³ece ieìe®es efpekeeCet Kele 
keehejekes ueeieles.

cenÊkee®es je³ePeesefye³ece efpekeeCet ke efheJeÀeb®es ieì

De. 
¬eÀ.

ieì peerkeeCet efheJesÀ

1 ®ekeUer je³ePeesefye³ece 
mhesmeerpe

®ekeUer, cetie, letj, 
G[ero, keeue, 
ceìJeÀer, iekeej, 
YegF&cegie, JegÀueLeer,

2 njYeje je³ePeesefye³ece 
mee³emesjer

njYeje

3 keeìeCee je³ePeesefye³ece 
uesi³etefceveesmeerjce

keeìeCee, cemetj

4 Ieske[e je³ePeesefye³ece 
HesÀpeerDeesuee³e

meke& ÒeJeÀej®eer 
Ieske[e Jeieea³e efHekesÀ

5 mees³eeyeerve je³ePeesefye³ece 
peeheesefveJeÀce

mees³eeyeerve

6 yejmeerce je³ePeesefye³ece 
ì£e³eHeÀesueer

yejmeerce

je³ePeesefye³ece efpeJeeCet JeeHejC³ee®³ee Heàleer

efye³eeC³eeJej Deblej#eerJeÀjCe

efpeJeeCetKelee®es êeJeCe JeÀjC³eemeeþer Hegjsmes HeeCeer 
(1 efueìj) IesTve l³eele 100 ûe@ce ietU Ieeuetve Lees[smes 
GJeÀUeJes. êeJeCe Leb[ Peeu³eeveblej l³eele DeeJeM³eJeÀ 
peerJeeCetKele ìeJeÀeJes. 10 efJeÀuees efye³eeC³eemeeþer 250 
ûe@ce efpeJeeCetKele Hegjsmes Deens. efye³eeCes hueeeqmìJeÀ JeÀeieoeJej 
Hemeªve l³eeJej êeJeCe efMebHe[tve uesHe osC³eemeeþer neleeves 
efye³eeCes ®eesUtve I³eeJes.

keeUtkej Deblejef#eJeÀjCe JeÀªve keehej

efpekeeCetKelee®es Ieìdì êekeCe JeÀjekes.veblej efye³eeC³ee®³ee 
DeeJeÀeje®eer keeUt ®eeUtve I³eekeer. keeUtkej efpekeeCet®es êekeCe 
eEMehe[ekes, neleeves ®eesUtve I³eekes cnCepes keeUt®³ee JeÀCeebkej 
efpekeeCetb®es DeekejCe le³eej nesles. veblej meekeueerle megJeÀketve 
leer keeUt efye³eeC³eele efcemeUtve hesjCeer JeÀjekeer eEJeÀkee 
efye³eeC³ee®eer hesjCeer JesÀueer Demeu³eeme efheJeÀeceO³es meke&$e 
meejK³ee ÒeceeCeele hemejekeer ke efheJeÀebvee ueies®e heeCeer Ðeekes.

je³ePeesefye³ece efpekeeCetb®ee JeÀ[Oeev³ee®³ee efheJeÀekej heefjCeece

hesjCeerhetkeea efye³eeC³eekej je³ePeesefye³ece®eer yeerpeÒeef¬eÀ³ee 
JeÀªve hesju³eeves jeshee®³ee cegUebkej JeÀe³e&#ece iegueeyeer iee"er 
le³eej nesleele. l³eeceO³es je³ePeesefye³ece efpekeeCet®³ee ceoleerves 
nkesleerue cegÊeÀ ve$ee®es efmLejerJeÀjCe nesles. lees ve$e veblej efheJesÀ 
Deeheu³ee kee{ermee"er Ghe³eesieele DeeCeleele.

je³ePeesefye³ece efpekeeCet mebkeOe&keÀ

[e@. oMe&vee [yu³et. GF&JesÀ
mene³³eJeÀ ÒeeO³eeheJeÀ, kevemheleer jesieMeem$e, Je=À<eer ceneefkeÐeeue³e, ie[ef®ejesueer. cees. 8329595817
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 > DeejmeerSHeÀ Mesleerheef$eJeÀe kee®eveeves MesleerceO³es 

DeeOegefveJeÀ leb$e%eevee®³ee meesyeleerves ®eebieues 

Glheeove Ieslee ³esles.

- efYecee veeje³eCe iegbpeeU, ceg.heesmì-DeeUs (JeÀesUkee[er), 

leeuegJeÀe pegVej, efpeune-hegCes 412411.  

cees. 9975432714

 > DeejmeerSHeÀ Mesleer heef$eJeÀe ceeefmeJeÀ ceeP³ee Mesleer 

GlheVe kee{er®³ee ¢<ìerves Kethe Ghe³egÊeÀ Deens.

Oev³ekeeo !

- OeeW[t yeeyetueeue HeÀemes, ceg.heesmì- [eWiej Keb[eUe, 

leeuegJeÀe-yegue{eCee, efpeune-yegue{eCee 443001.

cees. 9421158664

 > ceer Deeheueer Mesleer heef$eJeÀe efve³eefcele kee®elees. ceuee 

l³eeleerue ceeefnleer®ee Ghe³eesie neslees.

- jepesMe kemeblejeke MeW[s, ceg.hees. ke[ieeke (jepeoer), 

leeue gJeÀe-OeeceCeieekej suke s,e fpeune-Decejekelee r 

444709. cees. 9881174330

 > DeejmeerSHeÀ Mesleerheef$eJeÀe SJeÀ megboj DeeefCe 

kewefMe<ìîehetCe& ceeefmeJeÀ Deens. DeejmeerSHeÀ 

JebÀheveer MesleJeÀN³eebvee ns ceeefmeJeÀ efkeveeMeguJeÀ osle 

Demeuesu³ee megefkeOesyeÎue Kethe Kethe Oev³ekeeo.

- efkeMkeveeLe jbYeepeer peceOee[s, ceg. hees. veneo, 

leeuegJeÀe - yemecele, efpeune -  eEnieesueer 431705 

cees .8390474478

Deece®eer µesleer Heef$eJeÀe
Deece®ee DeefYeÒee³e



je³ePeesefye³ece efpekeeCet Kelee®es HeÀe³eos

 efpekeeCet Keles keeheju³eeme heerJeÀ Glheeoveele 20 les 
40 ìJeÌJesÀhe³e¥le kee{ Dee{Utve Deeueer Deens.

 ³ee®³ee keehejeves peefceveer®eer megefheJeÀlee ke GlheeoJeÀlee 
kee{les.

 efpekeeCet Kele Del³eble JeÀceer ÒeceeCeele ueeieles. l³eecegUs 
keeheje®ee Ke®e& Del³euhe Deens.

 efpekeeCet Keleeb®ee peefceveerkej JeÀesCeleener efkehejerle 
heefjCeece nesle veener.

 ³ee Kelee®ee Heg{erue efheJeÀeuee megOoe HeÀe³eoe neslees.

 keehejC³eeme Del³eble meeshes ke JeÀceer Ke®ee&®es.

 jemee³eefveJeÀ Keleeb®eer ye®ele nesles.

efpekeeCet mebkeOe&keÀ ueekeleevee I³eeke³ee®eer JeÀeUpeer

 efpekeeCet mebkeOe&keÀ Iesles kesUer l³ee heeJeÀerìekejerue Debeflece 
leejerKe DekeM³e yeIetve I³eekeer, Debeflece leejKes he³e¥le 
eEJeÀkee l³ee DeeOeer®e l³ee®ee keehej JeÀjekee.

 efpekeeCet mebkeOe&keÀ DeeCeu³ee veblej JeÀerìJeÀveeMeJesÀ, 
yegjMeerveeMeJesÀ ke jemee³eefveJeÀ Keleeheemetve otj "skeekes.

 yeerpeÒeef¬eÀ³ee JeÀjles kesUer Deieesoj yegjMeerveeMeJesÀ 
ueekeekeerle ke l³eeveblej efpekeeCet mebkeOe&keÀ ueekeekes.

 pej Deieesoj yegjMeerveeMeJeÀe®eer yeerpeÒeef¬eÀ³ee JesÀueer 
lej veblej efpekeeCet mebkeOe&keÀe®eer cee$ee oer[ heì JeÀjekeer.

 efpekeeCet mebkeOe&keÀ jemee³eefveJeÀ Kelee meesyele efceÞeCe 
JeÀªve osT ve³es.

 yeerpeÒeef¬eÀ³ee JeÀjles kesUer p³ee efheJeÀe®es efpekeeCet 
mebkeOe&keÀ Demesue l³ee®e efheJeÀeuee Ðeekes, JeÀejCe les 
efpekeeCet efheJeÀevegmeej kesiekesieUs Demeleele.

 yeerpeÒeef¬eÀ³ee JeÀjles kesUer meekeueerle JeÀjekeer ke veblej 
Òeef¬eÀ³ee kesÀuesues efye³eeCes 6 leemee®³ee Deele Mesleele 
hesjCeermee"er keehejekes.


p³eebvee Gvne®eer peeCeerJe Demeles... les 

ogmeN³eebmeeþer meeJeueer nesleele !

ûeeefHeÀìer
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Mesleerceeuee®³ee mee"keCegJeÀer®³ee JeÀener 
heejbheefjJeÀ heàleer Demetve, l³ee 
efJeÀHeÀe³eleMeerj DeeefCe he³ee&kejCehetjJeÀ 

Deensle. ³ee Òeef¬eÀ³ee meeceev³eleë mLeeefveJeÀ heeleUerkej 
GheueyOe DemeCeeN³ee vewmeefie&JeÀ mebmeeOeveebkej DeeOeeefjle 
Demeleele. Iejiegleer heeleUerkej Mesleerceeuee®eer mee"keCetJeÀ 
JeÀjC³ee®³ee heOoleeR®eer ceeefnleer MesleJeÀN³eebvee DemeCes 
iejpes®es Demeles, JeÀejCe DeVeOeev³e DeeefCe Je=À<eer mebIeìvesves 
efouesu³ee ceeefnleervegmeej, Iejiegleer mlejekej mee"keCetJeÀ 
JesÀuesuee DeVeOeev³eeb®ee cees"e Yeeie cnCepes megceejs 40 les 
50 ìJeÌJesÀ efnmmee Kejeye nesle Demelees.

Iejiegleer heeleUerkej megjef#ele Oeev³e mee"keCetJeÀ ner 
Del³eble peyeeyeoejerves JeÀjC³ee®eer iees<ì Deens; JeÀejCe 
JeÀerìJeÀ DeeefCe met#ce pewefkeJeÀ IeìJeÀebcegUs DeVeOeev³ee®eer 
iegCekeÊee DeeefCe heewef<ìJeÀlee yeeefOele nesles DeeefCe 
Mesleerceeuee®es kepevener JeÀceer Peeu³eecegUs MesleJeÀN³eeb®es 
vegJeÀmeeve nesles. efJeÀ[er DeeefCe pewefkeJeÀ IeìJeÀ efke<eejer heoeLe& 
Oeev³eele mees[leele DeeefCe les ceevekeer Deejesi³eeme IeeleJeÀ 
"ª MeJeÀleele. yegjMeer, JeÀerìJeÀ, Yegbies, helebie ³eeKesjerpe 
Gboerjner Oeev³ee®es ceesþîee ÒeceeCeekej vegJeÀmeeve JeÀjleele. 

³ee efJeÀ[er DeeefCe JeÀerìJeÀeb®³ee meb¬eÀceCee®eer DekemLee 
³eesi³e kesUer DeesUKelee ve Deeu³eecegUs Mesleerceeuee®es cees"s 
vegJeÀmeeve nesles. mee"keCegJeÀermee"er Meerleie=n DeeefCe Dev³e 
he³ee&³e MesleJeÀN³eeb®³ee pekeUheeme GheueyOe vemeleele. 
l³eecegUs heejbheefjJeÀ heàleerves mee"keCetJeÀ JeÀjC³ee®es efkeefkeOe 
ceeie& MesleJeÀN³eebveer ceenerle JeÀªve Iesleues heeefnpesle DeeefCe 
³eesi³e kesUsle ns Ghee³e ³eespetve JeÀ<ìeves efheJeÀefkeuesu³ee 
Mesleerceeuee®es jesie, efJeÀ[er DeeefCe Gboerj ³eebheemetve j#eCe 
JesÀues heeefnpes. DeVeOeev³e mee"keCegJeÀer®ee mekee¥le meeshee DeeefCe 
ÒeYeekeer ÒeJeÀej cnCepes Oeev³e Gvnele keeUefkeCes. Oeev³eeleerue 
DeesuemejheCee l³eecegUs ve<ì neslees DeeefCe Deesueek³eecegUs 
nesCeeN³ee efJeÀ[eR®eer Òepeveve#ecelee JeÀceer nesles. JeÀeheCeerveblej 
Oeev³e Gvnele keeUefkeu³eeme les oerIe&JeÀeU efìJeÀles Demee 
DevegYeke Deens. Oeev³eekej leeboUeleerue meeW[s efJeÀ[e, íesìs 
Yegbiesjs, Keeheje Yegbiee, oelesjer Yegbiee, JeÀ[Oeev³eeleerue Yegbiee, 
helebie, leebye[e Yegbiee Fl³eeoer efJeÀ[eR®ee ÒeeogYee&ke kee{tve 
vegJeÀmeeve nesT MeJeÀles.

ÒeeogYee&ke nesC³ee®eer ÒecegKe JeÀejCes

1) Oeev³ee®es leeheceeve : Oeev³eeleerue JeÀerìJeÀ 
20 les 40 DebMe mesefumeDeme leeheceevee®³ee JeÀ#esle®e 
ef¬eÀ³eeMeerue jent MeJeÀleele. Oeev³eeleerue Deesueekee 8 les 
10 ìJeÌJeÌ³eebhes#ee peemle Demeu³eeme efJeÀ[eR®ee ÒeeogYee&ke 
kee{lees.

2) Mesleeleerue ÒeeogYee&ke : JeÀener JeÀerìJeÀ Mesleele®e 
heJeÌke DekemLesleerue oeC³eebkej Deb[er Ieeueleele. DeMee 
Oeev³ee®³ee mee"keCeerle hees<eJeÀ nkeeceeve efceUlee®e DeUer 
yeensj ³esles DeeefCe Oeev³ee®es vegkeÀmeeve JeÀjles.

DeVeOeev³e mee"keCetJeÀ : ÒeeLeefceJeÀ heàleer, SJeÀeeflceJeÀ JeÀer[ ke jesie efve³eb$eCe

Òee. nefj<e Deefveuejeke HeÀjJeÀe[s
 mene³³eJeÀ ÒeeO³eeheJeÀ (kevemheleer jesieMeem$e efkeYeeie), ÞeerefMekeepeer GÐeeveefkeÐee ceneefkeÐeeue³e, Decejekeleer

cees. 8928363638
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3) Demke®ílee : ojke<eea keeheju³ee peeCeeN³ee 
heesl³eebceO³es JeÀerìJeÀ ke l³eeb®eer Deb[er leMeer®e jentve ÒeeogYee&ke 
kee{t MeJeÀlees.

4) mee"keCeer®³ee peeieer Yesiee ke efíês : ³eeceO³es 
efJeÀ[eRvee ueheC³eemee"er, meghleekemLesmee"er peeiee efceUles. 
lemes®e l³eele De[JeÀkeuesues Oeev³e KeeÐe cnCetve GheueyOe 
nesles. efJeÀ[ercegUs kepeveele Ieì, Òele KeeueekeCes ³eeyejesyej®e 
JeÀceer leeheceeve ke Deeê&lesleerue kee{ercegUs Oeev³eekej yegjMeeR®ee 
ÒeeogYee&ke kee{lees. Oeev³ee®eer GiekeCe #ecelee JeÀceer Peeu³eeves 
l³ee®ee efye³eeCes cnCetve keehej keÀjlee ³esle veener. 

Oeev³e meeþJeCegkeÀer®eer meeOeves -

 ceeleer®eer JeÀes"er eEJeÀkee ceeleer®eer kee[ieer : 
ûeeceerCe ke Deeefokeemeer YeeieeceO³es ceeleer®eer kee[ieer eEJeÀkee 
JeÀesþîeeb®ee keehej efye³eeCes mee"keCegJeÀermee"er ÒeecegK³eeves 
JesÀuee peelees. cee$e, heekemeeÈ³eele ceeleer®eer kee[ieer Deesueekee 
Oeªve "skeleele. heefjCeeceer JeÀer[ ke yegjMeer®ee ÒeeogYee&ke 
kee{leevee efomelees.

 yeebyet®eer MesCeeves meejkeuesueer JeÀCeieer : 
Deeefokeemeer YeeieeceO³es yeebyet®³ee JeÀCei³eeb®eener keehej Oeev³e 
mee"keCeermee"er neslees. cee$e heekemeeÈ³eele efJeÀ[eR®ee ÒeeogYee&ke 
peemle Demelees.

 heJeÌJeÀer efmeceWì ke he$³ee®eer JeÀes"er: DeMee 
ÒeJeÀej®³ee JeÀes"³eebO³es efJeÀ[eR®ee ÒeogYee&ke JeÀceer ÒeceeCeele 
neslees. l³eecegUs Ke®ee&le ye®ele nesles. efye³eeCes ke yeensjerue 
nkeeceeve ³eeb®ee mebheJe&À JeÀceer ³eslees. efye³eeCes "skeC³eeme 
DeeefCe JeÀe{C³eeme Del³eble meeshes peeles.

 leeiee®eer heesleer :  Oeev³e, efye³eeCes 
mee"keCegkeÀermee"er leeiee®eer heesleer eEJeÀkee ieesC³ee®ee keehej 
ÒeecegK³eeves neslees. ³eelener heekemeeÈ³eele efJeÀ[er®ee ÒeeogYee&ke 
neslees. 

 Keeme Oeev³e mee"keCeer®³ee Hue@efmìJeÀ 
efheMek³ee: JeÀìJeÀ (Deesef[Mee) ³esLeerue je<ì£er³e Yeele 
mebMeesOeve mebmLesves le³eej JesÀuesu³ee Keeme mee"keCe 

efheMek³eebceO³es 50 efJeÀueeshe³e¥le efye³eeCes mee"kelee ³esles. ³ee 
ÒeJeÀejele efJeÀ[eR®ee ÒeeogYee&ke nesle veener. 

 HueeefmìJeÀ Oeei³eeheemetve le³eej JesÀuesueer 
heesleer: meO³ee DeMee ÒeJeÀej®³ee efheMek³ee yeepeejeceO³es 
menpe GheueyOe nesleele hejbleg ³ee ceO³es efye³eeCes peemle 
JeÀeUemee"er mee"ketve "skelee ³esle veener.

Oeev³ee®es vegJeÀmeeve nesC³ee®eer keÀejCes -
 oeC³eeleerue Deesueekee ke JegÀyeì keeme : 2 les 3 

ìJeÌJesÀ  efye³eeC³eeleerue efkeefkeOe efJeÀ[er : 2.5 ìJeÌJesÀ  
 Gboerj : 2.5 ìJeÌJesÀ  yegjMeerpev³e jesie : 2 les 3 
ìJeÌJesÀ

heekemeeÈ³eele efye³eeC³eeuee heeCeer ueeieu³eeves Deesueekee 
efvecee&Ce neslees DeMee ÒeJeÀej®es efye³eeCes me[u³eecegUs l³eeme 
JegÀyeì keeme ³eslees ke efye³eeb®eer veemee[er nesTve vegJeÀmeeve nesles. 
keÀer[ ke yegjMeer®³ee Jee{erme Deesueek³eecegUs ®eeuevee efceUles.

efye³eeCes mee"keCegJeÀerceOeerue SJeÀeeflceJeÀ keÀer[ 
efve³eb$eCe

 efye³eeC³eeceOeerue heeC³ee®es ÒeceeCe 10 les 12 
ìJeÌJesÀ "skeekes.  heekemee®es heeCeer mee"keCeer®³ee ef"JeÀeCeer 
³esCeej veener ³ee®eer JeÀeUpeer I³eekeer.  mee"keCe 
ef"JeÀeCes mJe®í "skeekeerle.  heesleer mee"keCetJeÀ JeÀjleevee 
peefceveerheemetve ³eesi³e Gb®eerkej JeÀjekeer pesCesJeÀªve peefceveer®ee 
mebheJe&À ³esCeej veener.  yeepeejeceO³es Deelee mee"keCegJeÀerle 
"skeC³eemee"er JeÀer[ efve³eb$eJeÀ meeheUs GheueyOe Deensle 
l³eeb®ee keehej JeÀjekee.  nkee yebo peeiesceO³es efye³eeCes 
mee"keCetJeÀ JesÀu³eeme l³eeceO³es JeÀeye&ve[e³e Dee@JeÌmeeF[®es 
ÒeceeCe kee{les, l³eecegUs Dee@efJeÌmepeve ve efceUeu³eecegUs JeÀer[ 
ueeiele veener.  efvecelesue, efveceeJe&À DeeefCe efveefyeefme[erve 
³ee hewJeÀer JeÀesCelesner SJeÀ Deew<eOe 2 ceer.ueer 1 efJeÀuees 
efye³eeC³eeme ®eesUekes efkebÀkee heesl³eekej yeensªve HeÀkeejekes. 
 mee"keCegJeÀer®eer heesleer, JeÀCei³ee, heJeÌJeÀer JeÀes"ejb, 
keenlegJeÀer®eer meeOeves eEJeÀkee eEYeleer®³ee HeÀìer ceOeerue 
efJeÀ[eR®ee veeMe JeÀjC³eemee"er cesuee@efLeDee@ve 1 efueìj � 
100 efueìj heeCeer ³eeb®eer HeÀkeejCeer JeÀjekeer. ner HeÀkeejCeer 
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GIe[³ee efye³eeC³eekej JeÀª ve³es. l³eeveblej efye³eeCes 
mee"keCetJeÀ JeÀjekeer. 25 ìJeÌJesÀ heeC³eele efcemeUCeejer 
[suìecesLeÏerve heeke[j 40 ûe@ce � 1 efueìj heeCeer ³eeb®es 
êekeCe mee"keuesu³ee heesl³eekej lemes®e JeÀes"ejekej yeensªve 
HeÀkeejCeer JeÀjekeer, HeÀkeejCeer oj 3 ceefnv³eeves JeÀjekeer.  
 heekemeeÈ³eele ie@me³egÊeÀ Oegjerpev³e Deew<eOeeves keÀer[erheemetve 
lemes®e yegjMeerheemetve mebj#eCe JeÀjlee ³esles l³eemee"er 
mee"keCe ef"JeÀeCes nkeeyebo JeÀjekeer ueeieleele. mee"keuesueb 
efye³eeCes HueeefmìJeÀ JeÀeieo eEJeÀkee lee[he$eerves PeeJetÀve l³eele 
Oegjerpev³e Deew<eOee®³ee heg[îee HeÀes[tve "skeek³eele ke PeeJeÀCe 
8-10 efokeme yebo "skeekes. efye³eeC³ee®eer GiekeCe #ecelee 
"skeC³eemee"er ³eesi³e leer JeÀeUpeer IesCes DeekeM³eJeÀ Deens.

JeÀer[ efve³eb$eCe k³ekemLeeheve ÒeefleyebOeelceJeÀ Ghee³e

1) mke®ílee jeKeCes : ceUCeerhetkeea Oeev³e mke®í 
JeÀªve I³eekes. Oeev³e ceUCeer JeÀjC³ee®eer peeiee mke®í, 
efJeÀ[eRheemetve cegÊeÀ Demeekeer. ceUCeer JesÀu³eeveblej oeCes 
®eebieues keeUkeekesle. Oeev³eele 10 ìJeÌJeÌ³eebhes#ee peemle 
Deesueekee vemeekee.

JeÀesþîee met³e&ÒeJeÀeMeele "sketve mke®í JeÀªve 
keehejek³eele. Oeev³e mee"keCeerceO³es Oeev³ee®eer heesleer 
peefceveerkej mee"ket ve³esle. Oeev³eeme Deesueekee ueeieCeej 
veener, ³ee®eer JeÀeUpeer I³eekeer. heekemeeÈ³eele Oeev³e nkeeyebo 
"skeekes. mee"keCegJeÀermee"er DeeOegefveJeÀ DeeefCe megOeeefjle 
JeÀesþîee keehejek³eele.

2) efvepe¥legJeÀerJeÀjCe :- ojke<eea mee"keCe peeiesleerue 
efíês ®egv³eeves yegpeketve I³eekeerle. Oeev³e mee"keCeer®eer peeiee 
ke Deepetyeepet®ee heefjmej Pee[tve, Oegketve mke®í JeÀjekee. 
meke& JeÀe[erJeÀ®eje peeUtve ve<ì JeÀjekee. meke& efíês ke efyeUs 
JeÀe®es®ee ®egje Yeªve veblej efmeceWìves yebo JeÀjekeerle.

HeejbHeefjkeÀ ÒeefleyebOeelcekeÀ GHee³e - 

mee"keCeerhetkeea ke mee"keCeer®³ee JeÀeUele MeJeÌ³e 
efleleJeÌ³ee kesUsme efJeÀ[uesues Kejeye oeCes ®eeUCeer ke 
GOeUCeerÜejs kesieUs JeÀªve I³eekesle.

 Oeev³e mee"keleevee JeÀ[teEueyee®³ee efJebÀkee 

meerleeHeÀUe®³ee heeveeb®ee 2 les 3 ef"JeÀeCeer 5 les 7 mes.ceer. 
®ee Lej Ðeekee.

 efye³eeCes meeþJeCegkeÀermee"er 1 les 2 ìJeÌJesÀ 
JeÀ[teEveye efye³ee®eer heeke[j efcemeUekeer. hegefov³ee®³ee heevee®eer 
YegJeÀìer, jeKe 0.5 ìJeÌJesÀ efcemeUu³eeme efJeÀ[erheemetve 
mebj#eCe nesles. Oeev³eele jeKe efcemeUu³eeme efJeÀ[eR®³ee 
MkemeveeceO³es yeeOee ³esTve, efJeÀ[er iegoceªve cejleele. 
YegbiesN³eeb®³ee efve³eb$eCeemee"er ceer" efcemeUtve efkebÀkee JeÀebos 
"sketve mee"keCe JeÀjekeer. Oeev³e JeÀes"erle meeyeCe ke[er "skeekeer.

 Oeev³eeuee 1 ®ece®ee Òeefle efJeÀuees ³ee ÒeceeCeele 
iees[lesue ®eesUekes. 1 eEJeÌkeìue Oeev³eemee"er 500 les 
750 efce.efue. lesue keehejekes. l³eemee"er Sjb[er, YegF&cetie, 
Keesyejsue eEJeÀkee ceesnjer lesue keehejekes. lesueecegUs efJeÀ[er®eer 
Deb[er GyeC³eeme ÒeefleyebOe neslees.

Oeev³e mee"efkeC³ee®³ee Iejiegleer heàleer :-

1) JeÀ[geEveyee®³ee heeveeb®ee keehej:- JeÀ[geEueyee®³ee 
Pee[e®eer leepeer heeves lees[tve leer meekeueerle keeUkeekeerle DeeefCe 
veblej leer Oeev³eele efcemeUtve Oeev³ee®eer hesìer ³ee heeveebmen yebo 
JeÀjekeer ner Òeef¬eÀ³ee meesheer, megjef#ele DeeefCe ÒeYeekeer Deens.

Oeev³e mee"efkeC³eemee"er keehejC³eele ³esCeejer heesleer 
JeÀ[geEveyee®³ee êekeCeele yeg[ketve veblej keeUketve I³eekeerle. 
DeMee Ghe®eeefjle heesl³eebceO³es Oeev³e megjef#ele jenles. 
one efueìj heeC³eele one ìJeÌJesÀ JeÀ[geEueyee®³ee efye³ee 
efcemeUtve mebhetCe& je$eYej ³ee efye³ee heeC³eele efYepekeu³ee 
peeleele. l³eeveblej ieeUtve l³ee heeC³eele heesleer efYepekeueer 
peeleele. veblej l³eele Oeev³ee®eer mee"keCetJeÀ JesÀueer peeles. 
megceejs ke<e&Yej JeÀer[ DeeefCe JeÀerìJeÀebheemetve Oeev³eeuee otj 
"skeC³eemee"er ne ceeie& Ghe³egÊeÀ "jlees.

2) kevemheleer lesuee®ee keehej:- efye³eeCes Ghe®eeefjle 
JeÀjC³eemee"er hejbhejeiele JeÀ[geEveye efkebÀJee Sjb[er lesuee®ee 
keehej MesleJeÀjer JeÀjleele. SJeÀ efJeÀuees efye³eeC³eemee"er 
20 efceueerefueìj lesue hegjsmes Demeles. ³ee lesueecegUs Yegbies, 
JeÀerìJeÀ, helebie DeeefCe DevesJeÀ ÒeJeÀej®³ee efJeÀ[eRheemetve 
efye³eeCes megjef#ele nesles. efmeì£esvesuee heeveebheemetve le³eej 
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JesÀuesueer Glheeovesner Oeev³ee®³ee megjef#elelesmee"er Ghe³egÊeÀ 
Deensle.

3) nUoer®ee keehej:- Òeefle SJeÀ efJeÀuees Oeev³eele 
40 ûe@ce ³ee ÒeceeCeele nUoer®eer het[ ìeJetÀve Oeev³eekej 
nueJesÀ jie[u³eeveblej DeOee& leeme Oeev³e meekeueerle keeUkeekes 
lemes®e. nUoer®ee Gûe keeme DeeefCe JeÀerìJeÀveeMeJeÀ 
MeÊeÀercegUs JeÀerìJeÀ Oeev³eeheemetve otj jenleele. megjef#ele 
mee"keCegJeÀermee"er ûeeceerCe ceefnueebJeÀ[tve ueeue efcej®eer®eer 
het[ner DevesJeÀoe keehejueer peeles.

4) uemeCee®ee keehej:- uemeCee®es ie[d[s hesìer®³ee 
leUeMeer "sketve l³eekej Oeev³e Yeªve hesìer yebo JeÀjekeer. 
uemeCee®³ee keemeecegUs efJeÀ[s-JeÀerìJeÀ Oeev³eeheemetve otj 
jenleele.

5) efce"e®ee keehej:- yegjMeer DeeefCe efpekeeCetbheemetve 
Oeev³ee®es j#eCe JeÀjC³eemee"er ceer" Ghe³eesieer "jles. SJeÀ 
efJeÀuees Oeev³e DeeefCe megceejs 200 ûe@ce ceer" SJeÀef$ele 
JeÀªve Oeev³eemen heesl³eele "skeekes. l³eeveblej heesles k³ekeefmLele 
efMeketve I³eekes. DeLee&le, Oeev³e efìJeÀefkeC³ee®eer ner heàleer ®eej 
les hee®e ceefnv³eebmee"er®e HeÀe³eosMeerj "jles.

6) ®egv³ee®ee keehej:- efJeÀ[eRvee efve³ebef$ele 
JeÀjC³eemee"er ®egvee Del³eble mkemle DeeefCe ÒeYeekeer Ghee³e 
Deens. SJeÀ efJeÀuees Oeev³eele 10 ûe@ce ®egv³ee®es ®etCe& yeveketve 
leeboUele efcemeUtve heesleer Yeªve JeÀesj[îee peeieer mee"keCetkeÀ 
kesÀueer peeles. ®egv³ee®³ee keemeeves JeÀerìJeÀ otj jentve l³eeb®eer 
Òepeveve Òeef¬eÀ³ee Leebyeles.

7) jeKes®ee keehej:- efkeMes<eleë [eUeR®eer mee"keCetJeÀ 
JeÀjC³eemee"er ceeleer®³ee Yeeb[îeele leerve ®elegLee¥Me [eU 
DeeefCe Gke&efjle Yeeieele ieeF&®es MesCe DeeefCe ueeJeÀ[e®ee Yegmee 
³eeb®es efceÞeCe Yejues peeles. mene ceefnv³eebveblej ner®e Òeef¬eÀ³ee 
hegvne JesÀueer peeles. Oeev³ee®³ee yeeyeleerlener ueeJeÀ[e®eer jeKe 
DeeefCe MesCee®³ee efceÞeCee®ee keehej DevesJeÀ ef"JeÀeCeer JesÀuee 
peelees.

8) JeÀe[erhesìer®ee keehej:- HeÀe@mHeÀjme ns efceÞeCe 

JeÀerìJeÀjesOeer Demeles. ³ee heàleerle Oeev³ee®³ee hesìerle megceejs 
mene les Dee" JeÀe[shesìîee hesìer®³ee leUeMeer, ceO³eele DeeefCe 
kejerue Yeeieelener "skeu³ee peeleele. l³eecegUs efJeÀ[er-JeÀerìJeÀ 
Oeev³eeheemetve otj jenleele.

Gbojeb®es efve³eb$eCe:
heekemeeÈ³eele Mesleeleerue Gbojeb®³ee efyeUebceO³es heeCeer 

efMeju³eeves les pekeUerue Iejs, iees[eketve eEJeÀkee efvekeeN³ee®³ee 
ef"JeÀeCeer DeeÞe³e Iesleele. Gbojeb®es Òepeveve Kethe peueo 
ieleerves nesles. vej ceeoer®³ee SJeÀe pees[erheemetve Dee³eg<³eYejele 
80 Gbojeb®eer hewoeme nesles. Gbojeb®es efve³eb$eCe JeÀjC³eemee"er 
Keeueerue heàleer®ee Dekeuebye JeÀjekee.
 ieesoece, Iej DeeefCe Mesleele SJeÀe®e kesUer Gboerj 

efve³eb$eCe ceesnerce I³eekeer.  ojkeepes Ieìdì yemeCeejs 
Demeekesle pesCesJeÀªve Gboerj DeeleceO³es efMejJeÀeke JeÀjCeej 
veenerle. ojkeep³eeuee peefceveer®³ee yeepetme he$ee yemekeekee. 
 efKe[JeÌ³eebvee ke ceesN³eeb®³ee leeW[ekej ueesKeb[er peeÈ³ee 
yemekeek³eele.   Mesleele Keesue veebiejì JeÀªve efyeUs ve<ì 
JeÀjekeerle.   Gboerj heJeÀ[C³eemee"er eEhepeje, meeheUe 
³eeb®ee keehej JeÀjekee.  efJeIeìJeÀ meewc³e efke<e lemes®e 
eEPeJeÀ HeÀe@mHeÀeF&[ keehejekes. ÒeLece 100 ûe@ce efhe"eceO³es  
5 ûe@ce lesue ke 5 ûe@ce iegU efcemeUtve l³ee®³ee ieesÈ³ee 
2-3 efokeme Gbojeb®³ee ³esC³eepeeC³ee®ee ceeiee&kej "skeekes. 
l³eecegUs Gbojebvee ®eìJeÀ ueeiesue. l³eeveblej l³eele 3  
ûe@ce eEPeJeÀ HeÀe@mHeÀeF&[ ìeJetÀve, neleceespes Ieeuetve efJebÀkee 
JeÀe"erves efceÞeCe JeÀjekes. heer"e®³ee ieesÈ³ee JeÀªve Gbojeb®³ee 
³esC³eepeeC³ee®ee ceeiee&kej "skeek³ee pesCesJeÀªve les KeeTve 
Gboerj cejleerue. cesuesues Gboerj hegªve ìeJeÀekesle.

Yeejleele kee{l³ee ueesJeÀmebKes®eer YetJeÀ YeeiekeC³eemee"er 
DeVeOeev³e Glheeove Kethe cenlkee®es Deens. l³eemee"er Oeev³e 
Glheeove kee{Ces iejpes®es Deens. efye³eeCes pej ®eebieu³ee 
Òeleer®es Demesue lej GlheeovemegOoe YejIeesme efceUles. leskne 
efye³eeCes mee"keCe JeÀªve "skeCes, l³ee®eer keÀer[ ke jesieebheemetve 
JeÀeUpeer IesCes iejpes®es yeveues Deens.


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PIDPI cnCepes 
keÀe³e ?

●	 PIDPI Yeejle mejJeÀej®ee þjeJe Deens.
●	 PIDPI Debleie&le oeKeue kesÀuesu³ee meJe& leke´ÀejeRmeeþer 

leke´Àejoeje®eer DeesUKe ieesHeveer³e þsJeueer peeles.

PIDPI leke´Àj 
keÀMeer oeKeue 
kesÀueer peeles ?

 ● leke´Àej meef®eJe, CVC ³eebvee mebyeesefOele keÀjeJeer DeeefCe 
efueHeÀeHeÌ³eeJej "PIDPI" Demes efueefnuesues DemeeJes.

 ● leke´Àejoeje®es veeJe DeeefCe HeÊee efueHeÌ³eeJej veceto keÀ© ve³es  
Hejbleg SkeÀe yebo keÀJnjceO³es Deeleerue He$eele veceto kesÀues 
Heeefnpes

leke´Àejoeje®eer 
DeesUKe 
ieesHeveer³e jenles 
³ee®eer Kee$eer 
keÀjC³eemeeþer 
ceeie&oMe&keÀ leÊJes

 ● leke´ÀejkeÀl³ee&Meer Jew³eefkeÌlekeÀefjl³ee mebyebefOele Demeuesu³ee 
eEkeÀJee Flej He´eefOekeÀjCeebvee mebyeesefOele kesÀuesu³ee leke´ÀejeRcegUs 
DeesUKe GIe[ nesT MekeÀles.

 ● leke´Àejer Kegu³ee efmLeleerle efkebÀJee meeJe&peefvekeÀ Heesì&ueJej 
HeeþJet ve³es.

 ● leke´Àejerle DeesUKe GIe[ keÀjCeejer keÀeieoHe$es mebueive 
efkebÀJee veceto keÀ© ve³esle. Goe. Deej ìer Dee³e (jeF&ì 
ìt FvHeÀescexMeve-ceeefnleer®ee DeefOekeÀej) Debleie&le He´eHle 
keÀeieoHe$es.

 ● Heg<ìerkeÀjCee®³ee GÎsMeeves efueHeÀeHeÌ³eeleerue He$eeJej veeJe 
DeeefCe HeÊee veceto keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens.

 ● p³ee leke´ÀejeR®eer Heg<ìer efceUle veener l³ee yebo kesÀu³ee 
peeleele.

 ● efveveeJeer / ìesHeCe veeJeeves He$es mJeerkeÀejueer peele veenerle.

o#elee peeieªJeÀlee mehleen 2023
DeefOeJeÀ ceeefnleermeeþer https://www.cvc.gov.in uee Yesì Ðee.

meeJe&peefvekeÀ efnle He´keÀìerkeÀjCe DeeefCe ceeefnleer 
osCeeN³ee®es mebj#eCe mebkeÀuHe, 2004 (PIDPI)
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legce®³ee Deepegyeepetuee Ye´<ìe®eej Deens keÀe ?
PIDPI Debleie&le leke´Àej oeKeue keÀje. legce®eer DeesUKe ieesHeveer³e þsJeueer peeF&ue.

PIDPI leke´Àej HeÀkeÌle keWÀê mejkeÀejer keÀce&®eejer, kesbÀêer³e mejkeÀejer meeJe&peefvekeÀ #es$e GHeke´Àce 
efkebÀJee keWÀêer³e mejkeÀejer meeJe&peefvekeÀ #es$e GÐeesie DeeefCe keWÀêMeeefmele He´osMee®es keÀce&®eejer ³eeb®³ee 

efJejesOeele keÀjlee ³esles.

efueHeÀeHeÀe “PIDPI” cnCetve ef®evnebefkeÀle keÀje.

legce®eer uesKeer leke´Àej Keeueerue Hel³eeJej HeeþJee,
meef®eJe, keWÀêer³e o#elee Dee³eesie, 

meleke&Àlee YeJeve, peer.Heer.Dees. keÀe@cHueskeÌme, yuee@keÀ-S, Dee³e.Sve.S., veJeer efouueer - 110023.

DeefOekeÀ ceeefnleermeeþer https://www.cvc.gov.in uee Yessì Ðee.

meeJe&peefvekeÀ efnle He´keÀìerkeÀjCe DeeefCe
2004
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legce®³ee Deepegyeepetuee Ye´<ìe®eej Deens keÀe ?
PIDPI Debleie&le leke´Àej oeKeue keÀje. legce®eer DeesUKe ieesHeveer³e þsJeueer peeF&ue.

PIDPI leke´Àej HeÀkeÌle keWÀê mejkeÀejer keÀce&®eejer, kesbÀêer³e mejkeÀejer meeJe&peefvekeÀ #es$e GHeke´Àce 
efkebÀJee keWÀêer³e mejkeÀejer meeJe&peefvekeÀ #es$e GÐeesie DeeefCe keWÀêMeeefmele He´osMee®es keÀce&®eejer ³eeb®³ee 

efJejesOeele keÀjlee ³esles.

efueHeÀeHeÀe “PIDPI” cnCetve ef®evnebefkeÀle keÀje.

legce®eer uesKeer leke´Àej Keeueerue Hel³eeJej HeeþJee,
meef®eJe, keWÀêer³e o#elee Dee³eesie, 

meleke&Àlee YeJeve, peer.Heer.Dees. keÀe@cHueskeÌme, yuee@keÀ-S, Dee³e.Sve.S., veJeer efouueer - 110023.

DeefOekeÀ ceeefnleermeeþer https://www.cvc.gov.in uee Yessì Ðee.

ceeefnleer osCeeN³ee®es mebj#eCe mebkeÀuHe,
(PIDPI)
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PIDPI leke´Àej - He$e mJeªHe 
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keÀj[F& - keÀesj[Jeent #es$eeleerue cenlJee®es heerkeÀ 

[e@. DeeefoveeLe leekeÀìs, ce=oe Meeñe%e, SkeÀeeqlcekeÀ Mesleer he×leer, cenelcee HegÀues ke=Àef<e efJeÐeeheerþ, jengjer 
[e@. Deefveue jepeiegª,keÀj[F& hewoemekeÀej,  De.Yee.meb.keÀj[F& mebMeesOeve hékeÀuhe, meesueehetj

pe³eble veJeues, Jeefjÿ mebMeesOeve meneO³ee³eer, keÀerìkeÀMeeñe efJeYeeie, cenelcee HegÀues ke=Àef<e efJeÐeeheerþ,jengjer, cees.9404032389

heeUer Deieesoj ®eebieues kegÀpeuesue MesCeKele  eEkeÀJee kebÀheesmì 
Kele nskeÌìjer 6.25 ìve cnCepes®e 12 les 13 iee[îee 
MesCeKele ceeleerle efcemeUtve ÐeeJes.

keÀj[F&®eer hesjCeer ³eesi³e JesUer keÀjCes HeÀej cenlJee®es 
Deens.ueJekeÀj hesjCeer (mehìWyej heefnuee hebOejJe[e) 
kesÀu³eeme efhekeÀe®es heeveeJejerue efþhekesÀ ³ee yegjMeerpev³e 
jesieecegUs HeÀej vegkeÀmeeve nesles DeeefCe he³ee&³eeves GlheeokeÀ 
Ieì ³esles. ³ee Gueì GefMeje hesjCeer kesÀu³eeme (DeekeÌìesyej®ee 
ogmeje DeeþJe[e) heerkeÀ Jee{er®eer DeJemLee Leb[er®³ee keÀeUele 
Deeu³eecegUs ceeJ³ee®ee he´eogYee&Je ceesþîee he´ceeCeele neslees 
DeeefCe Glheeoveele Ieì ³esles. yeeieeF&le keÀj[F&®eer hesjCeer 
DeekeÌìesyej DeKesjhe³e¥le keÀjeJeer.

cenelcee HegÀues ke=Àef<e efJeÐeeheerþ Debleie&le keÀj[F& mebMeesOeve 
he´keÀuhe, meesueehegj ³esLes efJekeÀefmele Yeercee, HegÀues kegÀmegcee, 
SmeSmeSHeÀ 708, HegÀues keÀj[F&, HegÀues ®ebêYeeiee ns JeeCe 
keÀesj[Jeeng #es$eemeeþer he´meeefjle keÀjC³eele Deeuesues Deensle. 
efyevekeÀeìîee®³ee peeleerceO³es HeÀueìCe ³esLeerue eEveyekeÀj 
mebMeesOeve mebmLee ³eebveer veejer - 6 (mejU JeeCe) DeeefCe veejer 
Sve. S®e. -1 (mebkeÀefjle JeeCe) he´meejerle kesÀuesues Deensle.

keÀesj[Jeent #es$eele oesve DeesUerleerue Deblej 45  meW.
ceer. DeeefCe oesve jesheeleerue Deblej 20  meW.ceer. þsJeeJes. 
keÀj[F& ³ee lesueefye³ee efhekeÀe®eer hesjCeer oesve ®ee[îee®³ee 
heeYejerves keÀjeJeer.he´efle nskeÌìjer 10 les 12  efkeÀuees efye³eeCes 
hegjsmes nesles.

Lee³ejce eEkeÀJee ke@Àhìve eEkeÀJee yeeefJemìerve 2.5ie´@ce he´efle 
efkeÀuees efye³eeC³eeme ®eesUeJes. lemes®e De@Peesìesye@keÌìj DeLeJee 
DePeeseqmhejeruece 250 ie´@ce DeefOekeÀ heer.Sme.yeer. 250  
ie´@ce he´efle 10  les 12  efkeÀuees efye³eeC³eeme Jeeheju³eeme 

keÀesj[Jeeng #es$eeceO³es jyyeer nbieeceeleerue 
lesueefye³ee®es efhekeÀ cnCepes keÀj[F& nes³e. 

keÀj[F& ns heerkeÀ keÀceer heeC³eele ³esCeejs Je DeJe<e&Cee®ee leeCe 
menve keÀjCeejs heerkeÀ Deens. keÀj[F&®³ee ueeieJe[ermeeþer 
DeeOegefvekeÀ leb$e%eevee®ee DeJeuebye kesÀu³eeme ³ee efhekeÀeheemegve 
DeefOekeÀ HeÀe³eoe efceUJelee ³eslees.
cenejeä^eleerue keÀj[F& efhekeÀeKeeueerue #es$e keÀceer 
nesC³ee®eer keÀejCes 

● efMeHeÀejMeerle Kele cee$ee®ee DeYeeJe ● nuekeÌ³ee 
peefceveerle keÀj[F&®eer ueeieJe[. ● keÀj[F&®es heerkeÀ SkeÀe®e 
peefceveerle meueie Iesleues peeles. ● mLeeefvekeÀ JeeCeeb®ee Jeehej. 
● mebkeÀefjle Je megOeejerle JeeCeeb®es efye³eeCes menpe GheueyOe 
ve nesCes. ● ceeJee efkeÀ[er®es lemes®e cej Je keÀjhee jesiee®es 
efve³eb$eCe JesUsJej ve nesCes. ● keÀj[F&®eer hesjCeer GefMeje 
eEkeÀJee ueJekeÀj keÀjCes. ● keÀeìsjer Pee[ebcegUs keÀe{Ceer 
cepegjeb®ee DeYeeJe, lemes®e ³eebef$ekeÀerkeÀjCee®eer oge|ceUlee. ● 
yeepeejYeeJeeleerue ueJeef®ekeÀles®ee DeYeeJe. ● keÀj[F&®³ee 
lesueefye³eeceO³es DemeCeejs lesuee®es keÀceer he´ceeCe.

³ee efJeefJeOe keÀejCeebcegUs keÀj[F&®es #es$e keÀceer nesle 
®eeueues Demeues lejer ns heerkeÀ keÀceer heeC³eele,keÀceer Ke®ee&le 
³esCeejs lemes®e DeJe<e&Cee®ee leeCe menve keÀjCeejs heerkeÀ 
nes³e.³ee efhekeÀe®³ee ueeieJe[erkeÀjerlee DeeOegefvekeÀ leb$ee®ee 
Jeehej kesÀu³eeme DeefOekeÀ Glheeove efceUt MekeÀles.

keÀj[F&®eer cegUs Keesue peele Demeu³eecegUs Keesue 
veebiejì keÀjeJeer, l³eeveblej kegÀUJee®³ee 3-4 heeÈ³ee 
ÐeeJ³eele. Kejerhe nbieeceele 6 x 6 ceerìj DeLeJee 10 x 
10 ceerìj DeekeÀeje®es meheeì JeeHesÀ DeLeJee mejer - Jejbyes 
le³eej keÀªve cetuemLeeveer peuemebOeejCe keÀjeJes. MesJeì®³ee 
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nJesleerue ve$e eqmLejerkeÀjCe nesTve Glheeoveele Jee{ nesles. 

meesueehegj ³esLeerue DeefKeue Yeejleer³e lesueefye³ee keÀj[F& 
mebMeesOeve he´keÀuheelebie&le kesÀuesu³ee mebMeesOeveeJe©ve njYeje 
+ keÀj[F& (6:3) DeeefCe peJeme ns keÀj[F& (4:2) 
³ee DeeblejheerkeÀ heOoleer HeÀe³eÐee®³ee Demeu³ee®es efometve 
Deeues Deens. keÀj[F& ns heerkeÀ jemee³eefvekeÀ Keleeme ®eebieuee 
he´eflemeeo osles. 50 efkeÀuees ve$e(110 efkeÀuees ³egjer³ee)
DeeefCe 25 efkeÀuees mHegÀjo (156 efkeÀuees eEmeieue meghej 
HeÀe@mHesÀì) he´efle nskeÌìjer osCes DeeJeM³ekeÀ Deens. ner Keles 
hesjCeer®³ee JesUsme oesve ®ee[îee®³ee heeYejerves hesªve ÐeeJeerle. 
yeeiee³eleer keÀj[F& efhekeÀeme 60 efkeÀuees ve$e + 30 efkeÀuees 
mHegÀjo he´efle nskeÌìjer ÐeeJes. GieJeCeerveblej 10 les 12 
efoJemeebveer ³ee efhekeÀe®eer efJejUCeer keÀjCes DeeJeM³ekeÀ Deens. 

keÀj[F& ns heerkeÀ DeJe<e&Ce he´eflekeÀejkeÀ Demeu³eecegUs 
³ee efhekeÀe®³ee Jee{erme heeCeer keÀceer ueeieles. keÀeueeblejeves 
DeesueeJee keÀceer Peeuee DeeefCe heeCeer osC³ee®eer mees³e Demesue 
lej hesjCeerveblej 30 les 35 efoJemeebveer peefceveerme le[s 
peeC³eehetJeea SkeÀ mebjef#ele heeCeer osCes DeefOekeÀ ®eebieues. ogmejs 
heeCeer heerkeÀ HegÀueesN³eele ³esleevee 55 les 60 efoJemeebveer 
ÐeeJes. peemle heeC³eecegUs heerkeÀ ceesþîee he´ceeCeele cej jesieeme 
yeUer he[les, cnCegve keÀj[F& efhekeÀeme nuekesÀ heeCeer ÐeeJes. 
keÀj[F& efhekeÀeme cegK³ele: ceeJee ³ee efkeÀ[er®ee he´eogYee&Je 
efometve ³eslees. keÀj[F&®eer hesjCeer mehìWyej®³ee ogmeN³ee 
hebOejJe[îeele kesÀueer Demelee, ³ee efkeÀ[er®ee he´eogYee&Je yeje®e 
keÀceer neslees. ³ee efkeÀ[er®³ee efve³eb$eCeemeeþer [e³ecesLeesSì 
(jesieej) 30%  he´Jeener 725 efce.efue. 500 
efueìj heeC³eele efcemeUtve he´efle nskeÌìjer HeÀJeejeJes. veefJeve 
efMeHeÀejMeervegmeej 25% Lee³eescesLeekeÌPeece 100 ie´@ce 
eEkeÀJee 20 % he´eF&[ 100 efce.efue. + 500 efueìj 
heeCeer he´efle nskeÌìjer HeÀJeejeJes. yeeW[s heesKejCeeN³ee DeUer®³ee 
efve³eb$eCeemeeþer keÌueesjeshee³ejerHeÀe@me 1000 efce.ueer. 
500  efueìj heeC³eele efcemeUgve he´efle nskeÌìjer HeÀJeejeJes. 
mejkeÀesmheesje Je Deuìjvesjer³ee ³ee yegjMeercegUs nesCeeN³ee 

heeveebJejerue efþhekeÌ³eebmeeþer [e³eLesve Sce-45, 1250  
ie´@ce eEkeÀJee keÀe@hej Dee@eqkeÌmekeÌueesjeF&[ 1500 ie´@ce 500 
efueìj heeC³eele efcemeUgve he´efle nskeÌìjer HeÀJeejeJes.

meeOeejCeheCes 130 les 135 efoJemeele keÀj[F&®es 
heerkeÀ hekeÌJe nesles. efhekeÀe®eer keÀe{Ceer mekeÀeUer keÀjeJeer. 
nJesle Deeê&lee peemle Demeu³eeves oeCes ieUle veenerle. 
GHeÀCeCeer keÀªve yeer mJe®í keÀjeJes. ³eb$eeves keÀe{Ceer 
Del³eble keÀceer Ke®ee&le DeeefCe keÀceer JesUele keÀjlee ³esles. 
keÀj[F& keÀe{Ceermeeþer SkeÀef$ele keÀe{Ceer Je ceUCeer ³eb$ee®ee 
he´eOeev³eeves Jeehej keÀªve Ke®e& Je JesU Jee®eJelee ³eslees. 
ceO³ece peefceveerle Jejerue meg$eeb®ee DeJeuebye keÀ©ve ueeieJe[ 
kesÀu³eeme he´efle nskeÌìjer 12 les 14 eÅkeÌJeìue DeeefCe 
yeeiee³eleer efhekeÀeheemegve 20 les 25 eÅkeÌJeìue he´efle nskeÌìjer 
Glheeove efceUles.

keÀj[F&®³ee lesueele mebhe=ÊeÀ eqmveiOe Deecuee®es he´ceeCe 
Flej lesueehes#ee yejs®e keÀceer Demeu³eeves Ëo³e jesi³eebvee ns 
lesue JeehejCes Deejesi³ee®³ee ¢äerves Ghe³egÊeÀ Deens. ceeveJeer 
Mejerjeleerue jÊeÀeefYemejCee®³ee keÀe³e&#ecelesJej keÀj[F&®³ee 
heekeÀÈ³eeb®ee Fä heefjCeece neslees. jÊeÀ Jeeefnv³eebceO³es jÊeÀ 
hegjJeþe lemes®e jÊeÀeceO³es he´eCeJee³etefYemejCee®es he´ceeCe 
Jee{gve jÊeÀ Jeeefnv³eele iegþÈ³ee nesC³ee®es he´ceeCe keÀceer 
nesles. no³ejesi³ee®³ee Fueepeele keÀj[F& heekeÀUer³egÊeÀ 
Deew<eOeeb®³ee JeehejecegUs jÊeÀeleerue keÀesuesmìsje@ue®es he´ceeCe 
keÀceer nesles. ceCekeÌ³ee®es efJekeÀej, ceeveogKeer, heeþogKeer 
Fl³eeoerJej Dee³egJexoerkeÀ Ghe®eejele keÀj[F& heekeÀÈ³ee 
Flej Deew<eOeemeesyele Jeeheju³eeme Deejece efceUlees. keÀj[F& 
heekeÀÈ³eeb®ee ojjespe keÀe{e keÀªve efheu³eeme Jejerue 
jesieebheemetve yeN³ee®e he´ceeCeele HeÀe³eoe neslees. keÀj[F&®eer 
HegÀues GceueC³eeme meg©Jeele neslee®e `mee³ekeÀesefmeue' ³ee 
Jee{ he´eflejesOekeÀe®eer 1000 heer.heer.Sce. efleJe´les®³ee 
(1000 efceueer 500 efueìj heeC³eele) ³ee êeJeCee®eer 
HeÀJeejCeer kesÀu³eeme Glheeoveele 15 les  20 ìkeÌkesÀ Jee{ 
Peeu³ee®es he´³eesieeDebleer efomegve Deeuesues Deens.


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meO³ee®eer Òe®eueerle efkeMes<e IeìJeÀ ³eespevee  
`[e@. yeeyeemeensye Deebyes[JeÀj Je=À<eer mkeekeuebyeve 

³eespevee' ³ee veekeeves jeyeefkeC³eeme Meemeveeves ceev³elee 
efouesueer Deens. efkeefkeOe ³eespeveeb®ee ueeYe meke&meeceev³e 
veeieefjJeÀ les meceepeeleerue kebef®ele IeìJeÀebvee efceUketve 
osC³eemee"er Meemeve Òe³ele>Meerue Demeles. Meemevee®³ee efkeefkeOe 
JeÀu³eeCeJeÀejer ³eespevee ³ee leUeieeUeleerue IeìJeÀebvee 
ueeYeoe³eer "jle Deensle. veeieefjJeÀeb®ee peerkevemlej 
Gb®eekeC³eeyejesyej®e jep³ee®ee DeeefLe&JeÀ JeÀCee Demeuesuee 
yeUerjepee DeefOeJeÀ me#ece nesC³eemee"er jep³eMeemeve 
efkeefkeOe ³eespevee jeyekele Demeles. jep³e Meemevee®³ee DeMee 
³eespeveebhewJeÀer®e MesleJeÀN³eebvee mkeekeuebyeer Ie[efkeC³eemee"er 
Deefmlelkeele Deeuesueer SJeÀ cenÊkehetCe& ³eespevee cnCepes®e 
`[e@. yeeyeemeensye Deebyes[JeÀj Je=À<eer mkeekeuebyeve ³eespevee' 
nes³e.

GÎsMe : jep³eeleerue Devegmegef®ele peeleer /vekeyeewOo 
Òekeiee&leerue MesleJeÀN³eebvee eEme®evee®eer MeeMkele megefkeOee 
efvecee&Ce JeÀjCes.

³eespeves®eer k³eehleer : jep³eeleerue cegbyeF& keieUlee 
Flej meke& 34 efpeu¿eebceO³es meoj ³eespevee jeyeefkeC³eele 
³esle Deens. ³ee ³eespeveWleie&le 7 yeeyeer Demetve ueeYe 
he@JesÀpe mke©heele Ðeeke³ee®ee Deens. hee$e MesleJeÀN³eebme 
vekeerve efkenerj, pegveer efkenerj og©mleer, MesleleÈ³ee®es  
Hue@mìerJeÀ DemlejerJeÀjCe ³eehewJeÀer JeÀesCel³eener SJeÀe yeeyeer®ee 
ueeYe Ieslee ³esF&ue ke l³eemeesyele ceeieCeervegmeej keerpe pees[Ceer 
DeeJeÀej, hebhemeb®e, Fvekesue yeesDeeEjie, met#ce eEme®eve meb®e 
(De) ef"yeJeÀ meb®e (ye) leg<eej meb®eehewJeÀer SJeÀe yeeyeer®ee 
ueeYe Ieslee ³esF&ue. met#ceeEme®eve IeìJeÀemee"er ÒeOeeveceb$eer 
Je=À<eer eEme®eve ³eespeveWleie&le osC³eele ³esCeeN³ee Devegoeveeme 

hetjJeÀ Devegoeve cnCegve 90 ìJeÌJesÀ®³ee ce³ee&osle Devegoeve 
os³e Deens. kejerue IeìJeÀebhewJeÀer JeÀener IeìJeÀ GheueyOe 
Demeu³eeme Gke&efjle DeekeM³eJeÀ IeìJeÀeb®ee ueeYe efkeefnle 
ce³ee&osle os³e Deens.

pej MesleJeÀN³eeme ceneefkelejCeJeÀ[tve meesuejhebhe 
cebpetj Peeuee Demesue lej hebhemeb®e ke keerpepees[Ceermee"er 
os³e Devegoevee®³ee ce³ee&osle ueeYeeLeea efnmmee jJeÌJeÀce  
megOeeefjle Deeefokeemeer #es$eebleie&le ke #es$eeyeensjerue 
Ghe³eespevesceO³es Deeefokeemeer efkeJeÀeme efkeYeeieeJeÀ[tve 
jeyeefkeu³ee peeCeeN³ee ³eespevesmee"er meoj®eer jJeÌJeÀce 
ceneefkelejCe kebÀHeveerme Deoe JeÀjlee ³esF&ue.

ueeYeeLeea hee$eles®³ee Deìer

ueeYeeLeea ne Devegmetef®ele peeleer, vekeyeewà MesleJeÀjer 
Demeuee heeefnpes. MesleJeÀN³eeJeÀ[s me#ece ÒeeefOeJeÀeN³eeves 
efouesues peele ÒeceeCehe$e Demeues heeefnpes. l³ee®³ee mkele:®³ee 
veekes efJeÀceeve 0.40 nsJeÌìj ke JeÀceeue 6.00 nsJeÌìj 
Meslepeceerve Demeueer heeefnpes. ueeYeeL³ee¥®es yeBJeÀ Keeles 
DemeCes ke les yeBJeÀ Keeles DeeOeejJeÀe[&Meer mebueie> DemeCes 
DeekeM³eJeÀ Deens. (DeeOeejJeÀe[& ke yeBJeÀKeeles heemeyegJeÀ 
Òele). oeefjêîejs<esKeeueerue ueeYeeL³ee&me ÒeLece ÒeeOeev³e. 
oeefjêîejs<esKeeueerue vemeuesues Devegmetef®ele peeleer, vekeyeewà 
MesleJeÀN³eeb®es meke& ceeiee¥veer efceUCeejs keeef<e&JeÀ GlheVe 
oer[ ueeKe ©he³eebhes#ee peemle vemesue les®e ueeYeeLeea ueeYe 
IesC³eeme hee$e jenleerue. oeefjêîejs<esKeeueerue (yeerheerSue) 
³eeoerle DebleYet&le MesleJeÀN³eebmee"er keeef<e&JeÀ Glhevee®³ee 
ce³ee&os®eer Deì jenCeej veener. hejbleg p³eeb®es meke& ceeiee¥veer 
efceUCeejs GlheVe oer[ ueeKe ©he³eeb®³ee ce³ee&osle Deens, 
DeMee MesleJeÀN³eebveer mebyebefOele lenmeerueoej ³eeb®³eeJeÀ[tve 
GlheVee®ee DeÐe³eekele oeKeuee IesCes ke Depee&meesyele meeoj 

[e@. yeeyeemeensye Deebyes[JeÀj Je=À<eer mkeekeuebyeve ³eespevee

DecejeEmen eEveyeeUJeÀj, (efpeune ÒeYeejer DeefOeJeÀejer meeleeje ceneje<ì£ Je=À<eer GÐeesie efkeJeÀeme ceneceb[U, meeleeje)
vekeveeLe HeÀ[lejs, Je=À<eer DeefOeJeÀejer, heb®ee³ele meefceleer, HeÀueìCe. cees. 7588060961
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JeÀjCes yebOeveJeÀejJeÀ jenerue. ûeecemeYes®ee "jeke DeekeM³eJeÀ 
Deens. Òemleeefkele efkenerj hegkeeaheemetve Deefmlelkeele Demeuesu³ee 
efkenerjerheemetve 500 HetÀìehes#ee peemle Deblejekej Demeekeer.

[e@. yeeyeemeensye Deebyes[JeÀj Je=À<eer mkeekeuebyeve 
³eespevesmee"er oeefjê³e js<esKeeueerue, ceefnuee ke Dehebie 
ueeYeeL³ee&me ÒeeOeev³e osC³eele ³esF&ue. megOeeefjle Deeefokeemeer 
#es$eebleie&le ke #es$eeyeensjerue Ghe³eespevesmee"er oeefjê³e 
js<esKeeueerue, Deeoerce peceeleer, kevenJeÌJeÀ heìdìs OeejJeÀ 
ueeYeeLeea, ceefnuee ke Dehebie ueeYeeL³ee&me ÒeeOeev³e osC³eele 
³esF&ue. l³eeveblej leeuegJeÀeefvene³e ue#eebJeÀehes#ee DeefOeJeÀ 
Depe& Òeehle Peeu³eeme Gke&efjle Depee&letve uee@ìjer heOoleerves 
ueeYeeL³ee¥®eer efveke[ JeÀjC³eele ³esF&ue.

³ee ³eespeves®ee ueeYe IesC³eemee"er MesleJeÀN³eebveer 
www.krishi.maharashtra.gov.in eEJeÀkee 
https://mahadbt.maharashtra.gov.in ³ee 
mebJesÀlemLeUekej Dee@veueeF&ve Depe& JeÀjekee. Dee@veueeF&ve 
meeoj JesÀuesu³ee Depee&®eer Òele Depe&oejeves DeekeM³eJeÀ 
JeÀeieohe$eeb®³ee mkemee#eebJeÀerle Òeleermen Òemleeke ieì 
efkeJeÀeme DeefOeJeÀejer, heb®ee³ele meefceleer ³eeb®³eeJeÀ[s meeoj 
JeÀ©ve Depee&®eer cetU Òele DeekeM³eJeÀ l³ee JeÀeieohe$eemen 
Je=À<eer DeefOeJeÀejer (efkeMes<e IeìJeÀ ³eespevee) ³eeb®³eeJeÀ[s 
mke:nmles pecee JeÀjekeer. lemes®e ³eehetkeea heb®ee³ele meefceleer 
JeÀe³ee&ue³eeme Depe& meeoj JesÀuee Demeu³eeme MesleJeÀN³eebveer 
Dee@veueeF&ve heOoleerves®e Depe& meeoj JeÀjC³ee®eer o#elee 
I³eekeer. ³eespeves®³ee DeefOeJeÀ ceeefnleermee"er Je=À<eer DeefOeJeÀejer 
(efkeMes<e IeìJeÀ ³eespevee) heb®ee³ele meefceleer ³eeb®³eeJeÀ[s 
mebheJe&À meeOeekee.

 Yeejlee®³ee nefjle¬eÀebleer®es pevekeÀ DeeefCe meghe´efme× 
ke=À<eerMeem$e%e [e@. Sce. Sme. mJeeceerveeLeve (Je³e 
98) ³eeb®es efoveebkeÀ 28.09.2023 jespeer 
®esVeF& ³esLes efveOeve Peeues. l³eebveer ient DeeefCe 
Yeelee®³ee DeefOekeÀ Glheeove#ece JeeCeeb®eer efvee|celeer 
kesÀueer Deens lemes®e  Yeejleer³e ke=À<eer#es$ee®³ee 
efJekeÀemeemeeþer Decetu³e ³eesieoeve efouesues Deens. 
1967 ceO³es he¨eÞeer, 1971 ceO³es ce@iemesmes 
hegjmkeÀej, 1972 ceO³es he¨eYet<eCe, 1986 ceO³es 
DeeFmìeFve Jeu[& mee³evme hegjmkeÀej,  1987 
ceO³es meJeex®®e peeieeflekeÀ DeVe hegjmkeÀej, 1989 
ceO³es he¨eefJeYet<eCe, efJeefJeOe efJeÐeeheerþebkeÀ[tve 81 
ceeveo [e@keÌìjsì DeMee DeveskeÀ hegjmkeÀejebveer l³eebvee 
mevceeefvele keÀjC³eele Deeues nesles. DeejmeerSHeÀ 
heefjJeejeleHexÀ [e@. Sce. Sme. mJeeceerveeLeve ³eebvee 

YeeJehetCe& Þe×ebpeueer !!



meesceJeej 02.10.2023
cenelcee ieebOeer pe³ebleer
ueeue yeneogj Meem$eer 
pe³ebleer

jefJeJeej 15.10.2023 IeìmLeeHevee

meesceJeej 16.10.2023 peeieeflekeÀ DeVe efove

cebieUJeej 24.10.2023 efJepe³eeoMeceer

MeefveJeej 28.10.2023 keÀespeeefiejer HeewefCe&cee

ceeme Heb®eebie
Dee@keÌìesyej 2023

YeeêHeo / Deeféeve MekesÀ 1945



keemlekee®ee mkeerJeÀej JeÀªve 
peieC³eele®e Keje Deevebo Deens. yeeJeÀer®ee 

meieUe peieemee"er ceeb[uesuee efoKeekee 
Demelees !

ogefve³eeoejer !


peemle JeÀener veener HeÀJeÌle SJeÀ Demee efce$e 

nJee... pees efKeMee®es Jepeve Heentve JeÀOeer 
yeoueCeej veener !

®eewHesÀj !
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Yeejle osMeeceO³es heerJeÀ heOoleer DeeefCe Kele 
keehejeefke<e³eer efkeefkeOe efke®eej Òekeen Deensle. 

osMeele kee{l³ee ueesJeÀmebK³esmeeþer peemleerle peemle Oeev³e 
Glheeovee®eer DeekeM³eJeÀlee Demeles. efkeefkeOe efheJeÀebmee"er 
DeVeêk³eeb®ee cegK³em$eesle ne peceerve Deens. SJetÀCe®e Òel³esJeÀ 
m$eeslee®ee iegCeOece& eEJeÀkee Ghe³egÊeÀlee ner kesiekesieUer Demeles. 
Goe. meWefê³e Keles ner peefceveer®es ÒeeJe=ÀefleJeÀ iegCeOece& ®eebieues 
"skeleele lej pewefkeJeÀ Keles ner ìeJeÀuesu³ee jemee³eefveJeÀ 
Keleeb®eer JeÀe³e&#ecelee kee{efkeleele lej jemee³eefveJeÀ KeleeÜejs 
efheJeÀebvee DeVeêk³eeb®ee hegjke"e JesÀuee peelees. cnCegve®e 
meWefê³e, jemee³eefveJeÀ DeeefCe pewefkeJeÀ Keleeb®ee SJeÀef$ele 
keehej, meWefê³e heoeLee¥®es ®e¬eÀerJeÀjCe DeeefCe ³eesi³e heerJeÀ 
heOoleeR®ee Dekeuebye JeÀªve efheJeÀeme DeVeêk³es hegjefkeC³ee®³ee 
heOoleerme `SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e k³ekemLeeheve' cnCeleele. 
SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e hegjJe"e heOoleerceO³es jemee³eefveJeÀ 
Keleeb®³ee keehejeyejesyej®e meWefê³e Keles, efnjkeUer®eer 
Keles, efpekeeCet Keles, ve$e³egÊeÀ DePeesueemeejKeer nefjle 
Keles, kevemheleer®eer heeves, Mesleekejerue OemeJeÀìs, cegUs, 
heeueehee®eesUe, JeÀe[erJeÀ®eje ke Flej ìeJeÀeket heoeLee¥®³ee 
®e¬eÀerJeÀjCeeletve efceUCeeje Keleeb®ee meceleesue meeOeuee 
peelees. ³ee heOoleerle efÜoue Oeev³e efheJeÀeb®ee HesÀjheeueìerle 
lemes®e DeeblejheerJeÀ heOoleerle meceekesMe JeÀªve peefceveer®eer 
megefheJeÀlee efìJeÀkeC³ee®ee Òe³ele> JesÀuee peelees. SJeÀeeflceJeÀ 
DeVeêk³es k³ekemLeehevee®³ee mebJeÀuhevesle DeVeêk³eeb®eer 
JeÀe³e&#ecelee kee{efkeCes, peefceveer®es Deejesi³e megOeejCee JeÀjCes 
lemes®e he³ee&kejCee®ee efke®eej JeÀªve peefceveer®eer megefheJeÀlee 
ke efheJeÀeb®eer GlheeoJeÀlee kee{ketve leer MeeMkele JeÀjC³ee®ee 

Òe³ele> JesÀuesuee Demelees. SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e (Kele) 
hegjke"e heOole ner efheJeÀebvee ³eLee³eesi³e DeVeêk³es hegjketve 
®eebieu³ee Mesleer heOoleer®ee megkeCe&ceO³e "ª MeJeÀles.

SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e k³ekemLeehevee®eer iejpe

] meO³ee®es osMeeleerue Keleeb®es Glheeove iejpeshes#ee 
HeÀej®e JeÀceer Deens. lemes®e mHegÀjo, heeueeMemeejKeer 
jemee³eefveJeÀ Keles hejosMeeletve Dee³eele JeÀjekeer 
ueeieleele, he³ee&³eeves l³eekej mejJeÀejuee Devegoeve 
Ðeekes ueeieles. ne Devegoevee®ee Yeejner Òe®eb[ kee{le 
®eeueuesuee Deens. l³eecegUs jemee³eefveJeÀ Keleeb®ee keehej 
JeÀceer JeÀªve JeÀe³e&#ecelee kee{efkeueer heeefnpes.

] Deefkeêek³e DeVeêk³eeb®es efkeêek³e mkeªheeble ªheeblej 
JeÀjCesmee"er ke meblegefuele DeVeêk³eeb®ee hegjke"e 
nesC³eemee"er pewefJekeÀ Kelee®ee JeeHej keÀjeJee.

] peefceveer®eer megefheJeÀlee DeeefCe efheJeÀe®eer GlheeoJeÀlee 
JesÀkeU jemee³eefveJeÀ, meWefê³e ke pewefkeJeÀ Kelee®³ee 
SJeÀef$ele keehejeves®e kee{ketve leer efìJeÀefkelee ³esF&ue, 
pesCesJeÀªve peefceveer®³ee pewefkeJeÀ, jemee³eefveJeÀ ke 
YeewefleJeÀ iegCeOecee&le megOeejCee JeÀjlee ³esF&ue.

] nefjle ¬eÀebleerceO³es heerJeÀ GlheeoJeÀlee kee{efkeleevee 
peefceveer®³ee megefheJeÀlesJeÀ[s DeeefCe Deejesi³eeJeÀ[s 
efkeMes<e ue#e efoues iesues veener, les Deelee osCes Del³eble 
iejpes®es Deens, l³eeJeÀefjlee SJeÀeeflceJeÀ Dev³eêk³e 
k³ekemLeehevee®eer iejpe Deens.

SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e k³ekemLeehevee®es HeÀe³eos

 Deefkeêek³e DeVeêk³ee®es efkeêek³e mkeªheele ªheeblej nesles 

jyyeer nbieeceeleerue efheJeÀebmee"er SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e k³ekemLeeheve leb$e

DeefveJesÀle megveerue iee³eJeÀkee[, [e@. yeehetmeensye YeeJeÀjs
ce=oefke%eeve ke Je=Àef<e jmee³eveMeem$e efkeYeeie, cenelcee HegÀues Je=Àef<e efkeÐeeheer", jengjer - 413 722,  

efpe. Denceoveiej, ceneje<ì£. cees. 9156114952
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ke mHegÀjo, heeueeMe, met#ce DeVeêk³es ³eeb®eer GheueyOelee 
kee{efkelee ³esles.

 peefceveer®eer peueOeejCee MeÊeÀer, pewke jemee³eefveJeÀ 
Òeef¬eÀ³eeb®ee meceleesue jeKeuee peelees.

 peefceveer®³ee YeewefleJeÀ iegCeOecee&le (Goe. heeCeer Oeªve 
"skeCes, nkee KesUleer "skeCes, heeCeer cegjefkeCes, peceerve 
YegmeYegmeerle JeÀjCes Fl³eeoer megOeejCee nesleele.

 peefceveerleerue JeÀye& : ve$e ³eeb®ee ÒeceeCeele meceleesue 
jeKeuee peelees l³eecegUs Ghe³egÊeÀ efpekeeCetb®³ee mebK³esle 
kee{ nesles.

 SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³eeb®³ee mene³³eeves efheJeÀebvee meblegefuele 
DeVeêk³e hegjke"e JeÀjlee ³eslees.

 heerJeÀ DekeMes<ee®ee peefceveerle ÒeLece Dee®íeove DeeefCe 
veblej meWefê³e Kele cnCetve keehej JesÀu³eeme peue ke ce=o 
mebOeejCe lemes®e DeVeêk³e mebOeejCener JeÀjlee ³esles.

 heerJeÀ heOoleerle heefnu³ee efheJeÀeme keehejuesu³ee meWefê³e 
Keleeb®ee keehej heg{erue efheJeÀemener Ghe³egÊeÀ "jlees.

 ³eesi³e heerJeÀ HesÀjheeueìer®ee ke DeeblejefheJeÀ heOoleer®ee 
heg{erue efheJeÀebme DeVeêk³eeb®eer GheueyOelee efkeMes<eleë 
ve$ee®eer GheueyOelee kee{efkeC³eeme ceole nesles.

 meblegefuele KeleebcegUs efheJeÀeb®³ee cegUeb®eer kee{ ®eebieueer 
nesTve heerJeÀ Glheeoveeble kee{ nesles.

 meWefê³e ke pewefkeJeÀ KeleebcegUs jemee³eefveJeÀ Keleeb®eer 
JeÀe³e&#ecelee ke Ghe³eesefielee kee{les.

SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e k³ekemLeehevee®es IeìJeÀ

 JebÀheesmì ke ieeb[tU Kele Òeef¬eÀ³eskoejs kevemheleer®ee 
heeueehee®eesUe ke ìeJeÀeT heoeLee¥®ee DeVeêk³eebmee"er 
hegve&Ghe³eesie JeÀjCes.  ve$e, mHegÀjo ke heeueeMe®eer 
GheueyOelee kee{efkeC³eemee"er pewefkeJeÀ Kelee®ee keehej 
JeÀjCes.  heerJeÀ DekeMes<ee®ee (Gmee®es hee®eì, iekne®es 
JeÀe[, mejcee[ Fl³eeoer) MesleerceO³es keehej JeÀjCes.  

 HesÀjheeueìer®³ee ke DeeblejefheJeÀebceO³es efkooue kevemheleer®ee 
meceekesMe JeÀjCes.  ceeleer heefj#eCeekoejs efMeHeÀejMeerle 
Kele cee$ee osCes.  Menjeleerue meeb[heeCeer ke JebÀheveerleerue 
ìeJeÀeT êkeheoeLee¥®ee Mesleermee"er Ghe³eesie JeÀjCes.  
 Mesleeleerue ìeJeÀeT JeÀe[er JeÀ®eN³eeheemetve JebÀheesmì 
JeÀªve l³ee®ee keehej JeÀjCes.  meblegefuele Kele cee$ee osCes. 
 meeKej JeÀejKeev³eeleerue ìeJeÀeT heoeLe& Òesmece[ JesÀJeÀ 
Fl³eeoeR®ee Kele cnCetve keehej JeÀjCes.  efnjkeUer®eer 
Keles, efveUsefnjkes MeskeeU DeeefCe DePeesuee®ee efheJeÀebmee"er 
Ghe³eesie JeÀjCes.

 SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e k³ekemLeeheveemee"er efkeefkeOe 
IeìJeÀeb®es ÒeJeÀej Keeueerue ÒeceeCes -

meWefê³e Keles : kevemheleer ke ÒeeCeerpev³e Keles peer 
peefceveerle ceesþîee ÒeceeCeele efcemeUu³eeme Pee[ebvee HeÀÊeÀ 
hees<eCe®e hegjkele veenerle lej peefceveer®ee heesle ke peueOeejCe 
#eceleener megOeejleele l³eebvee meWefê³e Keles Demes cnCeleele. 
meWefê³e Keleeb®es ÒeJeÀej Keeueerue ÒeceeCes;

1. YejKeles : ieeb[tUKele, MesCeKele, JebÀheesmìKele, 
ueW[erKele, JeÀeWye[erKele, meesveKele, Menjer JebÀheesmì 
Kele, Menjer Ieve JeÀ®eje ke Menjer êke©he JeÀ®eje 
Fl³eeoer.

2. peesjKeles : YegF&cegie heW[, mejJeÀer heW[, Sjb[er heW[, 
JeÀj[F& heW[, eEueyeesUer heW[, cengDee heW[, JeÀjbpe heW[, 
ceemeUer®es Kele, ne[eb®ee ®egje Fl³eeoer.

3. efnjkeUer®eer Keles : iekeej, yejmeerce, efiejerheg<he, 
megyeeYetU, Meskejer, ®ekeUer, leeie, OeQ®ee, cetie, G[ero 
Fl³eeoer.

efpekeeCet Keles: Pee[ebvee hees<eCeêk³es hegjkeC³eeceO³es 
JeÀener HeÀe³eosMeerj efpekeeCetb®eener menYeeie Demelees. ³ee 
efpekeeCetb®eer mebK³ee peefceveerle hegjsMeer Demeu³eeme Pee[ebvee 
hees<eJeÀ êk³eeb®ee hegjke"e ³eesi³e ÒeceeCeele nesle jnelees. 
efpekeeCet KeleebceO³es DeMee ÒeJeÀej®es HeÀe³eosMeerj efpekeeCet 
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meghleekemLesle Demeleele. peefceveerle efcemeUu³eekej les 
JeÀe³e&#ece nesTve efheJeÀebvee hees<eJeÀêk³eeb®ee hegjke"e JeÀjleele. 

1. je³ePeesefye³ece : JeÀ[Oeev³eeb®³ee cegUebkejerue 
iee"eRceO³es ve$e efmLej JeÀjCeejer efpekeeCet Keles.

2. heer.Sme.yeer. : peefceveerleerue mHetÀjo efkejIeUefJeCeejer 
efpekeeCet Keles.

3. De@Peesìesye@JeÌìj DeeefCe De@Peesmheerefjueer³ece : 
peefceveerle ve$e efmLej JeÀjCeejer efpekeeCet Keles.

4. De@meerìesye@JeÌìj : ns efpekeeCet nkesleerue ve$e efheJeÀebvee 
GheueyOe JeÀªve osleele.

5. cee³eJeÀesje³ePee : ve$e, mHegÀjo, heeueeMe,Je@ÀefuMe³ece, 
pemle, leebyes Deeoer Dev³eêk³es GheueyOe JeÀjC³eeme 
efheJeÀebvee ceole JeÀjleele.

6. Lee³eesye@efmeueme : ns efpekeeCet iebOeJeÀ®es (meuHeÀj)           
Dee@efJeÌme[e³ePesMeve JeÀjleele ke kevemheleeRmee"er 
Ghe³egÊeÀ meuHesÀì le³eej JeÀjleele.

7. DePeesuee, yee³epesefjbefJeÀ³ee DeeefCe efveUs efnjkes 
MeskeeU : efkeefkeOe DeVeêk³eeb®ee hegjke"e GheueyOe 
JeÀjC³eeme efheJeÀebvee ceole JeÀjleele.

jemee³eefveJeÀ Keles : efkeefMe<ì hees<eCeêk³eeb®eer iejpe 
YeeiekeCeejer Keles peer JeÀceer ÒeceeCeele peefceveerle efcemeUtve 
efheJeÀeb®³ee hees<eJeÀêk³eeb®eer iejpe Yeeiekelee ³esles DeMee 
Keleebvee jemee³eefveJeÀ Keles Demes cnCeleele. 

1. ve$e³egÊeÀ jemee³eefveJeÀ Keles : ³egefj³ee, Deceesefve³ece 
vee³eì£sì, Deceesefve³ece meuHesÀì, Je@ÀefuMe³ece Deceesefve³ece 
vee³eì£sì, Fl³eeoer.

2. mHegÀjo³egÊeÀ jemee³eefveJeÀ Keles :  
[e³eJe@ÀefuMe³ece HeÀe@mHesÀì, eEmeieue/[yeue/efì£heue 
meghej HeÀe@mHesÀì, yeesveefceue Fl³eeoer.

3. heeueeMe³egÊeÀ jemee³eefveJeÀ Keles : c³egjsì  
Dee@HeÀ heesì@Me (heesì@efMe³ece JeÌ}esjeF&[) DeeefCe           

heesì@efMe³ece meuHesÀì Fl³eeoer.

4. met#ce DeVeêk³e Keles : HesÀjme meuHesÀì, 
eEPeJeÀ meuHesÀì, JeÀe@hej meuHesÀì, ceBieveerpe 
meuHesÀì, Deceesefve³ece cee@efuey[sì, 
ef®euesìs[ ueesn, ef®euesìs[ eEPeJeÀ, yeesefjJeÀ  
De@efme[ DeeefCe yeesj@JeÌme (ceeleerceO³es 
efcemeUC³eemee"er) Fl³eeoer.

5. meb³egÊeÀ Keles : vee³eì£esHeÀe@mHesÀì (20:20:00), 
vee³eì£esHeÀe@mHesÀì heeueeMemen (15:15:15), 
ceesveesDeceesefve³ece HeÀe@mHesÀì (11:55:00), 
[e³eDeceesefve³ece HeÀe@mHesÀì (18:46:00) 
Fl³eeoer.  

6. efceÞe Keles : 18:18:10, 10:20:20 
Fl³eeoer.

 meejebMe

peefceveer®³ee hees<eJeÀ DeVeêk³es efheJeÀebvee hegjefkeC³ee®³ee 
#ecelesuee `megheerJeÀlee' ke heerJeÀ Glheeove osCeeN³ee 
#ecelesuee `GlheeoJeÀlee' cnCeleele. Glheeove #ecelee 
peefceveer®es HegÀue, pe[CeIe[Ce, pewefkeJeÀ iegCeOece&, leeheceeve, 
meg³e&ÒeJeÀeMe Fl³eeoer yeen³eyeeyeeRkej megefheJeÀlee ke 
GlheeoJeÀlee Dekeuebyetve Demeles. peefceveerleerue nkee, heeCeer 
ke kevemheleer ³eeb®ee meblegefuele mebyebOe jeKeC³eemee"er ³eesi³e 
ceMeeieleer®ee Dekeuebye JeÀjekee ueeielees. peefceveerleerue 
DeVeêk³eeb®es cegUekoejs Mees<eCe ns peefceveerleerue êekeCeeleerue 
DeVeêk³eeb®es ÒeceeCe, peefceveer®ee meecet ³ee iees<ìeRkej 
Dekeuebyetve Demeles. peefceveer®es YeewefleJeÀ, jemee³eefveJeÀ ke 
pewefkeJeÀ iegCeOece& megefheJeÀlee ke GlheeoJeÀlee ³eekej heefjCeece 
JeÀjleele. peefceveer®eer Oethe, efheJeÀebkoejs DeVeêk³eeb®eer 
G®eue ke Demeblegefuele DeVeêk³e hegjke"e ³eecegUs 
peefceveer®eer megefheJeÀlee JeÀceer nesles. SJeÀeeflceJeÀ DeVeêk³e 
k³ekemLeeheveeceOetve peefceveer®es Deejesi³e DeyeeefOele jeKelee 
³esTve efheJeÀeb®eer GlheeoJeÀlee MeeMkele JeÀjlee ³esles.
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efHeJeÀebmee"er SJeÀeeflceJeÀ met#ce DeVeêk³e k³ekemLeeheve -

De. 
¬eÀ.

efheJeÀe®es veebke MesCeKele 
(ìve/SJeÀjer)

efye³eeCes Òeef¬eÀ³ee  
(SJeÀjer ÒeceeCe)

ceeleer hejer#eCeekej DeeOeeefjle 
JeÀcelejlesvegmeej met#ce DeVeêk³e³egÊeÀ 

Keles (efJeÀuees/SJeÀjer)

1. ient 4.0 DePeesìesye@JeÌìj 1 efJeÀuees Òeefle 40 
efJeÀuees

eEPeJeÀ meuHesÀì, 8 efJeÀuees eEJeÀkee 
HesÀjme meuHesÀì, 10 efJeÀuees

2. pkeejer 2.0 DePeesìesye@JeÌìj 100 ûe@ce Òeefle 4 
efJeÀuees

eEPeJeÀ meuHesÀì, 8 efJeÀuees eEJeÀkee 
HesÀjme meuHesÀì, 10 efJeÀuees

3. ceJeÀe 
(mebJeÀjerle)

4.0 DePeesìesye@JeÌìj 200 ûe@ce Òeefle 8 
efJeÀuees

eEPeJeÀ meuHesÀì, 8 efJeÀuees eEJeÀkee 
HesÀjme meuHesÀì, 10 efJeÀuees

4. meg³e&HetÀue 2.0 DePeesìesye@JeÌìj 100 ûe@ce Òeefle 4 
efJeÀuees

yeesj@JeÌme, 2 efJeÀuees eEJeÀkee HesÀjme 
meuHesÀì, 10 efJeÀuees

5. njYeje 2.0 je³ePeesefye³ece 750 ûe@ce Òeefle 30 
efJeÀuees

eEPeJeÀ meuHesÀì, 8 efJeÀuees eEJeÀkee 
HesÀjme meuHesÀì, 10 efJeÀuees

6. Tme 

(hetke& nbieeceer)

10.0 De@efmeìesye@JeÌìj 4 efJeÀuees � 50 
efueìj heeCeer (30 efceveerìs Tme 
yesCes Òeef¬eÀ³ee JeÀjekeer)

meg#ce DeVeêk³es peceerveerletve ûes[ veb. I 
(10 efJeÀuees)

7. JeÀeboe 8.0 De@Peesefmhejerueer³ece 100 ûe@ce 
Òeefle 4 efJeÀuees

eEPeJeÀ meuHesÀì, 8 efJeÀuees eEJeÀkee 
HesÀjme meuHesÀì, 10 efJeÀuees

(kejerue met#ce DeVeêk³es Keles hesjCeer®³ee kesUer MesCeKeleele efcemeUtve Ðeekeerle eEJeÀkee GY³ee efheJeÀele 30 efokemeebveer SJeÀjer 40 efJeÀuees 
JegÀpeuesu³ee MesCeKeleele Dee"ke[eYej cegjketve Ðeekeerle.)

Òekeeme DeeefCe he³e&ìve ³eeceO³es HeÀjJeÀ Demelees.  mkeleë®e mkeleë®ee kesU "jketve cegÎece JeÀenerlejer heene³euee peeCeb 
cnCepes he³e&ìve DeeefCe JegÀ"u³eelejer JeÀeceeefveefceÊe JegÀ"s lejer peekeb ueeieCe cnCepes Òekeeme! he³e&ìve eEJeÀkee Òekeeme 
peªj JeÀjekee, JeÀejCe ³ee iees<ìer ceeCemeeuee %eeve osleele, DevesJeÀ DeLee&veer mece=à JeÀjleele.

ceeP³ee ceveeleues....




meblee- mene cepetjebveer SJeÀ Mesle oesve efoJemeele 
veebiejues lej leerve cepetjebvee les®e Mesle veebieje³euee 
efJeÀleer efoJeme ueeieleerue ?
yeblee- Jes[e Deensme JeÀe ? SJeÀoe mene peCeebveer 
veebiejuesues Mesle.. Hejle les®e leerve peCeebJeÀ[tve 
JeÀMeeuee veebie©ve I³ee³e®es ?

nmee ®eJeÀì HetÀ !


108 ceC³eeb®eer ceeU IesTve peHe JeÀjleevee 
ceve YejJeÀìles, efJe®eefuele nesles... HeCe 
MebYej ©He³eeb®es veesìe®es yeb[ue ceespeleevee 
cee$e ceve SJeÀeûe Demeles..! Kejb®e efJe®eej 
JeÀjC³eemeejKee cegÎe Deens ne !!

kneìdmeDe@He JeÀÆe !



DeejmeerSHeÀ #esef$e³e keÀe³ee&ue³e keÀesunehetj DeeefCe ke=À<eer efJeYeeie ³eeb®³ee meb³egÊeÀ efJeÐeceeves keÀesunehetj efpeu¿eeleerue efJeefJeOe leeuegkeÌ³eele ke=À<eer efove, 
MeslekeÀjer meYee, heerkeÀ he´el³eef#ekeÀ keÀe³e&¬eÀceeb®es Dee³eespeve keÀjC³eele Deeues nesles. meoj MeslekeÀN³eebmeeþer Dee³eesefpele keÀe³e&¬eÀceele efJepe³eceeuee ®eewiegues 
(mejheb®e-kesÀueea), mvesnuelee yeesje[s (J³eJemLeehekeÀ -ye@bkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee),  ceesefnveer JesueskeÀj (ke=À<eer DeefOekeÀejer) lemes®e  Þeer³egle kegbÀYeej (leeuegkeÀe 
ke=À<eer DeefOekeÀejer-keÀjJeerj), meblees<e heeìerue (ke=À<eer he³e&Jes#ekeÀ), megYee<e meeJeble (ieì efJekeÀeme DeefOekeÀejer), yeer. Deej. ®eJneCe (leeuegkeÀe ke=À<eer 
DeefOekeÀejer-hevneUe), Mejo eEMeos (ke=À<eer DeefOekeÀejer) Deeoer ceev³eJejebveer menYeeie Iesleuee. ³eehe´mebieer MeslekeÀN³eebvee heerkeÀueeieJe[ DeeefCe meblegefuele 
Kele Jeehej, heerS®e ye@uevmej, pewefJekeÀ DeeefCe efJeêeJ³eKeleeb®es cenlJe ³eeyeeyele ceeie&oMe&ve keÀjC³eele Deeues. megjWê jepesefMekexÀ (J³eJemLeehekeÀ-
meerDeejSce) DeeefCe l³eeb®³ee menkeÀeN³eebveer ³eesiesMe JeWieguexkeÀj #esef$e³e J³eJemLeehekeÀ-efJeheCeve ³eeb®³ee ceeie&oMe&veevegmeej ces. jesefnle ì^s[me&, (nUoer), 
ces.ceneue#ceer HeÀef|ìuee³ePeme&&,(ketÀj), ces. efMeJehe´meeo De@ie´es kesÀefcekeÀume DeB[ HeÀef|ìuee³ePeme&,(mejJe[s) ³eeb®³ee men³eesieeves ³ee keÀe³e&¬eÀceeb®es ³eMemJeer 
Dee³eespeve kesÀues nesles.  

peheCetkeÀ Deece®eer, meeceeefpekeÀ yeebOeeruekeÀer®eer

 keÀesunehetj efpeune-efJeheCeve Jeelee&he$e

heerkeÀ he´el³eef#ekeÀ - ceewpes o³ee&®es Je[ieeJe, leeuegkeÀe-keÀjJeerj ke=À<eer efove keÀe³e&¬eÀce - DeebyeJe[s, leeuegkeÀe- hevneUe

ke=À<eer efove - (MeslekeÀjer ceefnueebkeÀefjlee efJeMes<e keÀe³e&¬eÀce),            
kesÀueea, leeuegkeÀe-keÀjJeerj

heerkeÀ he´el³eef#ekeÀ - (meg#ce DeVeêJ³e-ceeF¬eÀesuee Jeehej), 
keÀefheueséej, leeuegkeÀe-jeOeeveiejer

MeslekeÀjer meYee - (he´el³eef#ekeÀ #es$eeJej pewefJekeÀ Kele Jeehejeyeeyele 
ceeie&oMe&ve) ieejieesìer, leeuegkeÀe-Yegojie[ 

MeslekeÀjer meYee - (efJeêeJ³e Kele-megpeuee 19:19:19 
Jeehejeyeeyele ceeie&oMe&ve) ceewpes nUoer, leeuegkeÀe-keÀeieue



osMeeleerue efJeéekeÀcee¥®³ee keÀewMeu³eeb®ee mevceeve

heerSce efJeéekeÀcee& ³eespevee gË`_od O`Vo

]  ³eespeves®es ueeYe  ]
1) efJeéekeÀcee& yebOet YeefieveeRkeÀefjlee ©. 3 ueeKehe³e¥le mebheee|éekeÀ 

cegÊeÀ DeeefCe DeuHe J³eepeojele keÀpe& 
2) ©. 15 npeej he³e¥le®es ìtueefkeÀì (keÀejeieerj Deewpeej meeefnl³e)
3) keÀewMeu³e ÞesCeerJee{ keÀefjlee he´efMe#eCe DeeefCe ©. 500/- he´efle 

efove Je=efÊeJesleve 
4) keÀewMeu³e DeeOeeefjle iegCeJeÊee he´ceeCehe$e 
5) ye´BeE[ie DeeefCe le³eej Glheeoveeb keÀefjlee ceekexÀeEìie mene³³e 
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megleej I ueesnej I meesveej I kegbÀYeej I cees®eer I ieJeb[er I 

vneJeer I  Oeesyeer I eEMeheer I oie[eJejerue efMeuhekeÀece I nej 

yeveefJeCeejs I ®eìF&, ìesheueer Pee[t le³eej keÀjCeejs I keÀeL³ee 

efJeCekeÀj I heejbheefjkeÀ yeengueer Je KesUCeer yeveefJeCeejs I nes[er, 

cem³epeeUer yeveefJeCeejs Fl³eeoer 18 he´keÀej®³ee heejbheefjkeÀ 

keÀejeieerj DeeefCe nmlekeÀuee keÀejeieerjebmeeþer ueeYeoe³ekeÀ.
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